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કકતાફનુ ંનાભ:  દુનનમા અને આખયેતની 

૧૦૦ યેળાનીઓનો શર  
 

ઉદુુ અનલુાદ: વય્મદ આબફદ હવુૈન ઝદૈી  
 
નતરાલાતે કુયઆનને જરૂયી વભજો કાયણકે 
કુયઆનની નતરાલત ગનુાશોનો કપપાયો છે. 

યસરુ ેખદુા (વ.અ.લ.) 
અલ્રાશ (સ.ુલ.ત.) પયભાલે છે કે જે ળખ્વ કુયઆન 
ઢલાભા ં ભવરૂપ યશ ે અને એલી યીત ે તેન ે દુઆ 
અને વલાર કયલા ભાટે ફુયવત ન ભે તો હુ ંતેન ે
ળાકેયીનનો વલાફ અતા કયીળ. 

યસરુ ેખદુા (વ.અ.લ.) 
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અભીરૂર ભોઅભનેીન શઝયત અરી (અ.વ.) 
નો તભાયાથી એક વલાર 

આખીય શુ ંકાયણ છે? 

તભાયો (નલયોધી) ળૈતાન ગભુયાશીભા ં યશલેા છતા 
તભાયાથી લધાયે ભક્કભ છે? 

અને તે ગભુયાશી પેરાલલા ભાટે તભાયાથી લધાયે દૌરત 
ખરુ્ કયે છે. તેનુ ંફવ એક જ કાયણ છે કે તભે દુનનમાની તયપ 
આકનિત થઈ ગમા છો. તેથી તભે તેની ક્રુયતા વશન કયલા 
યાજી થઈ ગમા છો અને તભે કંજુવીને અનાલી રીધી છે અને 
તભે એલી લસ્તઓુને છોડી દીધી છે જેભા ંતભાયી ઈઝઝત અને 
ખળુનવીફી છે. જેભા ંતભાયા દુશ્ભનની નલરૂધ્ધ તભાયી તાકત 
છે. તભને ન તો ખદુાના પયભાનનો ખ્માર છે ન ોતાની ઝાત 
ઉય યશભે કયો છે. 

દયયોજ તભાયી ઉય ઝુલ્ભ થઈ યહ્યો છે, તો ણ તભે 
ગપરતની ઉંઘભાથંી ફેદાય નથી થતા અને તભાયી આવ 
ખત્ભ જ નથી થતી.        (ભૌરા અરી અ.વ.) 

તભાયા દુશ્ભનની યુી તફાશી ભાટે આ લાત કાપી છે કે 
તભે અલ્રાશની પયભાફયદાયીભા ંઝંદગી યુી કયો અને તભાયો 
દુશ્ભન ખદુાની નાપયભાની કયે. 

(ભૌરા અરી અ.વ.) 
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ક્રભ યેળાની નુ ંનાભ ાના ન.ં 
 શરેા આ જરૂય લારં્ો ૧૧ 
૧ ભાયી દુઆ કબરુ કેભ નથી થતી? ૨૨ 
૨ નભાઝ લધાયે ડતી કઝા થામ છે. ૨૬ 
૩ આંખ ન ખરુલાથી નભાઝે પજ્ર ખાવ કયીને 

કઝા થામ છે 
૨૬ 

૪ નભાઝે ળફની પઝીરત ખફય શોલા છતા ં
તેની ભાટે ઉઠતા નથી 

૨૭ 

૫ અપવોવ છે કે શજી સધુી શજ નથી થઈ ૨૮ 
૬ અંદયથી ખફુજ કભઝોય ઈયાદાઓનો 

ભારીક છુ ં
૩૧ 

૭ ભગજ ધીભો છે કાઈં વભજભા ંનથી આલતુ ં ૩૨ 
૮ દીર રોકોની ખયાફીઓથી (નપયત) ાક 

નથી થત ુ ં
૩૩ 

૯ ોતાના નેક અભર અને નભાઝ કબરુ ન 
થામ તેલો ખૌપ છે 

૩૩ 

૧૦ ડય છે કે જન્નતભા ં ન જાણે કમો દયજ્જો 
ભળે 

૩૪ 

૧૧ ડય છે કે ભૌત અર્ાનક ન આલી જામ ૩૫ 
૧૨ ડય છે કે જલ્દી ન ભયી જાલ ૩૫ 
૧૩ ઘયના રોકોના ફદ આભારથી ડય રાગે છે ૩૭ 
૧૪ રાગે છે કે ળૈતાને ઘયભા ંડેયો નાખ્મો છે ૩૮ 
૧૫ ઔરાદ ળયાફી અથલા નળાની આદી થઈ ૩૯ 
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ગઈ છે 
૧૬ ઔરાદ પયભાફયદાય નથી નાપયભાન છે ૩૯ 
૧૭ રુૂ ખાનદાન મશુ્કીરભા ંછે ૪૦ 
૧૮ ફેશનો અને કદકયીઓના વાયા યીશ્તા નથી 

આલતા 
૪૧ 

૧૯ જ્મા ંયીશ્તો કયલા ર્ાશીએ છીએ ત્મા ંનથી 
થતો 

૪૧ 

૨૦ લધાયે કાભોભા ં ભશ્ગરુ શોલાથી દયયોજ 
કુયઆન નથી ઢાત ુ ં

૪૨ 

૨૧ દીર દુનનમા યસ્તી, ખયાફ અખ્રાકથી 
બયાઈ ગય ુછે 

૪૨ 

૨૨ રે-લેર્ અને ધધંાભા ંલધાયે નકુળાની જામ 
છે 

૪૪ 

૨૩ કાભ અધયુા યશી જામ છે ભક્કભ ૪૫ 
૨૪ લધાયે રોકોની ભદદનો ભોશતાજ યશવે ુ ંડે 

છે 
૪૫ 

૨૫ વખ્ત મવુીફતભા ંપવાઈ ગમો છુ ં ૪૬ 
૨૬ કશવાફ કકતાફભા ંફહુજ કભઝોય છુ ં ૪૯ 
૨૭ નેકીઓની તૌપીક ઓછી ભે છે ૪૯ 
૨૮ ભોટા બાગે આખો કદવ ખયાફ જામ છે ૪૯ 
૨૯ ફચ્ર્ાઓ લધાયે ફીભાય જ યશ ેછે ૫૦ 
૩૦ કાભ ધધંા ળરૂ કયલાભા ંનાકામ્માફીનો ખોપ ૫૧ 
૩૧ ઘય, દુકાન અને ધધંાભા ંફયકત નથી ૫૧ 
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૩૨ રોકોથી વયતાથી દગો ખાઈ જાલ છુ ં ૫૨ 
૩૩ અગાઉના ગનુાશોનો ડય રાગે છે ૫૩ 
૩૪ કોઈ ણ કાભ ળરૂ કયતા શરેા 

નાકામ્માફીનો ડય શોમ છે 
૫૬ 

૩૫ ભા-ંફાના ગનુાશની યેળાની છે ૫૭ 
૩૬ રોકો ભાયાથી લાત કયલી વદં નથી 

કયતા 
૫૮ 

૩૭ દયેક વભમે ર્ોયીનો ડય રાગે છે ૫૯ 
૩૮ રાગે છે કે ભાયાભા ંમનુાપેકતની ફીભાયી છે ૬૦ 
૩૯ ઔરાદ ભા-ંફાથી ભોશબ્ફત નથી કયતી ૬૦ 
૪૦ રાગે છે કે કોઈએ જાદુ કયાવ્યુ ંછે  ૬૧ 
૪૧ રાગે છે કે કોઈ જીનની અવય છે ૬૨ 
૪૨ જેટરી લાય તૌફા કરૂ છુ ટુટી જામ છે ૬૩ 
૪૩ જીલજતંઓુ અને શલાના ભાધ્મભથી 

આલનાય 
૬૪ 

૪૪ ળૌખ શોલા છતા ભોટી ભોટી દુઆઓ નથી 
ઢાતી 

૬૪ 

૪૫ જેના ઘયે જાલ છુ ં ત્મા ંગીફત વાબંલી 
અથલા કયલી ડે છે 

૬૫ 

૪૬ તૌફા કમાુ છી ણ અગાઉ કયેરી 
ગીફતનો ડય રાગે છે 

૬૬ 

૪૭ અગાઉ ઝંદગીભા ંખફુજ ખોટી કવભ ખાધી 
છે 

૬૬ 
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૪૮ પીળાયે કબ્ર અને કબ્રના અઝાફથી ડય 
રાગે છે 

૬૬ 

૪૯ ગનુાશોભા ંજલ્દી વડાઈ જાલ છુ ં ૬૮ 
૫૦ ભશસેવુ થામ છે કે મકીનની વખ્ત કભી છે ૭૦ 
૫૧ અમકુ જભલાનુ ં જભલાથી ફીભાય થલાનો 

ડય રાગે છે 
૭૧ 

૫૨ એટરી ઉમ્ર થઈ ગઈ યંત ુ નેક આભાર 
લધાયે ન કમાુ 

૭૧ 

૫૩ જેટરી ખદુાએ નેઅભત આી છે તેટરો 
શકુ્ર અદા નથી કયી ળકમો 

૭૫ 

૫૪ કમાભતના કશવાફ અને કકતાફના 
નલર્ાયથી ડય રાગે છે 

૭૫ 

૫૫ જશન્નભની આગનો નલર્ાય કયી ડય રાગે છે ૭૭ 
૫૬ કોનળળ કયલા છતા ં કુયઆનના સયુા શીપઝ 

નથી થતા 
૭૭ 

૫૭ શય વભમે ભગજભા ં ળૈતાની ખ્માર અને 
લવલવા આલે છે 

૭૯ 

૫૮ ર્ીઝો યાખીને ભરુી જાલ છુ ં અને ર્ીઝો 
જલ્દીથી ખોલાઈ જામ છે 

૮૦ 

૫૯ કઝુભા ં ડુફી ગમો છુ ં તેને અદા કયલાનો 
યસ્તો ભતો નથી 

૮૧ 

૬૦ ોતાના ઘયની શીપાઝત ભાટે પીક્રભા ંયહુ છુ ં ૮૪ 
૬૧ ોતાના આભારથી ડય રાગે છે કે કદાર્ ૮૪ 
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આના રીધે યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) અને 
ભૌરા અરી (અ.વ.) નો વાથ નકશ ભે 

૬૨ કમાભતનુ ંનલર્ાયીને ખફુજ ડય રાગે છે ૮૫ 
૬૩ એ નલર્ાયીને ડરૂ છુ ંકે કમાકં જશન્નભભા ંન 

જવ ુડે 
૮૬ 

૬૪ રોકો ભાયા દુશ્ભન થઈ ગમા છે ૮૭ 
૬૫ એશવાવ થામ છે કે ખદુા ઉય બયોવો 

અને તલક્કર ખત્ભ થઈ ગમો છે 
૮૮ 

૬૬ રોકોભા ં ન ઈઝઝત છે અને ન ભાયી 
લાતની કોઈ શૈવીમત છે 

૮૯ 

૬૭ રોકો આકે્ષો અને તોશભતો રગાલે છે ૯૦ 
૬૮ નોકયીભા ં ઉંર્ો શોદા ઉય તયક્કી નથી 

થતી 
૯૦ 

૬૯ ઘયેથી નીકતી લખતે ર્ોયીનો ખૌપ યશ ેછે ૯૧ 
૭૦ લધાયે ફીભાય યહુ છુ અથલા ઘયભા ં ૯૧ 
૭૧ ભારી શારત ખયાફ થઈ ગઈ છે ૯૭ 
૭૨ શરાર યોઝી લધાયે નથી ભતી ૧૦૫ 
૭૩ રાગે છે કે ભારૂ દીર કાળુ થઈ ગય ુછે ૧૦૬ 
૭૪ કેટરો ફદનવીફ છુ ં કે યસરેુ ખદુા 

(વ.અ.લ.)ની બઝમાયત નથી થઈ 
૧૦૭ 

૭૫ ભાયી કોઈ દુઆ કેભ કબરુ નથી થતી ૧૦૭ 
૭૬ કેટરો ફદનવીફ છુ ં કે ભાયા ઝભાનાના 

ઈભાભની બઝમાયત નથી થઈ 
૧૦૮ 
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૭૭ ોતાની જેશારતથી ડય રાગે છે ૧૦૮ 
૭૮ વખ્ત ડય રાગે છે કે ભાયો અંજાભ ખયાફ 

ન થામ 
૧૦૯ 

૭૯ રૂશ નનકતી લખતે થતી ીડા અને જાન 
નીકલાના નલે નલર્ાયીને ડય રાગે છે 

૧૦૯ 

૮૦ જ્માયે કોઈ વખ્ત મવુીફતભા ં પવાઈ જાલ 
છુ ંતો વભજભા ંનથી આલતુ ંકે શુ ંકંરૂ? 

૧૧૦ 

૮૧ દીની કાભોભા ંખલુવુ નથી શાવીર થત ુ ૧૧૧ 
૮૨ ઓપીવભા ં ભારીક ખફુજ વખ્ત છે ખફુજ 

યેળાન કયે છે 
૧૧૧ 

૮૩ યોજ ળૌશય અને ફીલીભા ં ભતબેદ અને 
જગડાઓ થામ છે 

૧૧૨ 

૮૪ કાપીયો અને ઝારીભોના ઝુલ્ભથી ભોઅભીનો 
અને મવુરભાનો ખફુજ ખૌપ ખામ છે 

૧૧૩ 

૮૫ ોતાના ળશયે અને મલુ્કભા ં આંતયીક 
રડાઈ અને ાડોળી દેળથી જગંનો ખૌપ 
યશ ેછે 

૧૧૬ 

૮૬ ગનુાશ થતા જોમને ણ રોકોને કાઈં કશી 
ળકતો નથી 

૧૧૬ 

૮૭ દીર ખફુજ કભઝોય થઈ ગય ુછે ૧૧૭ 
૮૮ કાળ એવુ ં થામ કે તભાભ ફીભાયીઓથી 

યુી વેશત ભી જામ 
૧૧૭ 

૮૯ માદળકકત કભઝોય થઈ ગઈ છે જલ્દી ૧૧૮ 
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ભરુી જાલ છુ ં
૯૦ નભાઝભા ંઘણી લસ્તઓુ ભરુી જામ ૧૨૦ 
૯૧ ખફય નથી કે ળશીદોનો વલાફ કમાયેમ 

ભેલી ળકીળ કે નકશ? 
૧૨૧ 

૯૨ લધાયે ડત ુ ભાનવીક (ડીપે્રળન) અને 
ગભભા ંયહુ છુ ં

૧૨૨ 

૯૩ ઔરાદથી લબંર્ત છુ ં ૧૨૪ 
૯૪ ભાળાઅલ્રાશ દીકયીઓ છે યંત ુદીકયાની 

ખ્લાશીળ યુી નથી થઈ 
૧૨૬ 

૯૫ ગબુાત થઈ જામ છે ૧૩૧ 
૯૬ ઘણા ફધા રોકો કભો અને શેેટાઈટીવભા ં

મબુ્તેરા છે. 
૧૩૨ 

૯૭ કોઈ ભોટા અને જરૂયી કાભને ળરૂ કયતા 
શરેા નાકામ્માફીનો ખૌપ થામ છે 

૧૩૨ 

૯૮ કાભોના અંજાભથી જાણકાય નથી થતો અને 

નકુળાન થઈ જામ છે 
૧૩૩ 

૯૯ કોઈ મરુાકાત છી અથલા કોઈ 
ભશપેીરભાથંી નીકળ્મા છી થલાલાી 
લાતોને નલર્ાયીને ખફુજ અપવોવ અને 
યેળાની થામ છે. 

૧૩૪ 

૧૦૦ ઘણી લખત ભાથાનો દુખાલાનો નળકાય થઇ 
જાલ છુ ં

૧૩૪ 
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શરેા આ જરૂય લારં્ો 
ભોશતયભ કાયેઈન (લારં્લાલાા) 

આ દુનનમા પીક્ર અને યેળાનીઓનુ ં ઘય છે. જુદા જુદા 
રોકોની જુદી જુદી યેળાનીઓ છે. ક્યાયેક ભારની યેળાની તો 
કમાયેક ફીભાયીઓની, કમાકં ઈઝઝતની યેળાની તો કમા ં
દુશ્ભનની યેળાની, કમાકંત ળાદીની યેળાની તો કમાકં 
ઔરાદની યેળાની. ળાદી અને ઔરાદ જેને તે યશભેત અને 
નેઅભત વભજીને ભાગંી યહ્યો શતો અને તેના ભાટે યેળાન 
શતો, જ્માયે તે ભી ગયુ ંતો યશભેતની જગ્માએ ઝશભેત અને 
નેઅભતની જગ્માઅ અઝાફ ફનીને આલી. શરેા ળાદી ભાટે 
વાયો યીશ્તો ન ભતો શતો જ્માયે ળાદી થઈ ગઈ તો યોજ યોજ 
જગડા અને ભતબેદ ળરૂ થઈ ગમા. 

તભાભ યેળાનીઓની રાબં ુ ં રીસ્ટ ફનાલલાભા ં આલે તો 
આ તભાભ યેળાનીઓનો એક ભાત્ર ઈરાજ પક્ત અને પક્ત એ 
છે કે ોતાના ભારીકને યાજી કયો. 

જેના કબ્ઝાભા ં ભાર અને દૌરત છે, શોદ્દો અને ઈઝઝત, 
વેશત અને તદુંયસ્તી અને સકુુન અને યાશતના ફધાજ ખઝાના 
છે કે તેને યાજી કયલાભા ંઆલે. શુ ંદીન અને દુનનમાની કોઈણ 
નેઅભત અલ્રાશના કબ્ઝા અને કુદયતની ફશાય છે? કઈ 
નેઅભત છે કે જે તેના ખઝાનાભા ં નથી? કઈ મવુીફત છે કે 
જેની નજાત આલી તેની કુદયતભા ંનથી? 

શુ ં તભે કોઈને યાજી કમાુ લગય તેના ખઝાનાભાથંી કાઈં 
ભેલી ળકો છો? કોઈ ઈન્વાનને યાજી કમાુ લગય ભેલી ણ 
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ળકામ દા.ત. ર્ોયી કયલી, લ ૂટંપાટ કયલી અને તેને ભજબયુ કયી 
દેલો. 

યંત ુશુ ંઆ ફધી યીત ખદુાની ફાયગાશભા ંર્ારળે? ન તો 
ત્મા ંકોઈ ર્ોયી કે લ ૂટંપાટ કયલાની કોઈની ભજાર તેનુ ંભજબયુ 
થવુ ંમભુકીન છે. 

ફધાનો એકજ યસ્તો છે કે તેના ખઝાનાભાથંી તેને યાજી 
કયી ફધુજં શાવીર કયવુ.ં જ્માયે કે તેણે ોતેજ કુયઆનભા ં
પયભાવ્યુ ંછે કે: 

ا مَِْ 
ً
 ؾَالِِ

َ
ِو
َ
ْ عَ

َ
 مَ

ً
یو 
َ
 خ
ُ
و
َ ّ
ح
َ
یِن
ْ
د
ُ
ح
َ
ي
َ
مٌَِ ل

ْ
م
ُ
ٌ  َ
ُ
 ى
َ
  
و
ی 
ْ
ُ
ُ
 و
ْ
 
َ
صٍ و
َ
ر
َ
 ک

 
ً
بَ  یِّ

َ
    جل

َ
ْ ن
ُ
ي
َ
ٍ
ْ
ػ
َ
ْ ی
ُ
نُ
َ
ا کَ
َ
ٌ َِ عَ

ْ
خ
َ
َ
 بَ
ْ ُ
صَ ہُ

ْ
ج
َ
 و
ْ
ً
ُ َ ّ
نّ
َ
ضِ ی
ْ
ج
َ
ح
َ
 ى
َ
  

(સ.ુ નશર, આ. 21) 
તયજુભો: જે ળખ્વ કોઈ નેક કાભ કયળે બરે છી તે ભદુ 

શોમ કે ઔયત ળતુ તે છે કે તે વાશફેે ઈભાન શોમ તો અભે તે 
ળખ્વને આનદંથી બયેરી ઝંદગી આીશુ ં અને તેના વાયા 
કાભનો ફદરો આીશુ ં અને અગય તેણે નાપયભાની કયી તો 
તેના ભાટે ણ તેણે સયુએ તાશાભા ંપયભાવ્યુ ંકે: 

જે ળખ્વ ભાયી નવીશતથી શટી જળે તો તેના ભાટે શાડભાયી 
બયુ ુ જીલન થળે અને કમાભતના કદલવે અભે તેને આંધો 
ઉઠાડશુ.ં તે કશળેે કે અમ ભાયા ારનશાય તે ભને આંધો કેભ 
ઉઠાડમો? હુ ંતો આંખ ધયાલતો શતો ત્માયે પયભાલલાભા ંઆલળે 
કે તાયી ાવે આલી યીતે જ અભાયા એશકાભ ંશચ્મા શતા 
યંત ુ તે તેનો કાઈં ખ્માર ન કમો તેથી આજે તાયો ણ 
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ખમાર યાખલાભા ંનકશં આલે અને આલીજ યીતે અભે તે ળખ્વને 
વજા કયશુ ંજે શદથી લધાયે ગજુયી જળે અને ોતાના યફની 
આમતો ઉય ઈભાન ન રાલે અને ખયેખય આખેયતનો અઝાફ 
ખફુજ વખ્ત અને શભેળગીલાો છે.    (સયુએ તાશા 124-127) 

સ્ષ્ટરૂે યલયકદગાયે આરભે પયભાવ્યુ ંકે શલે ર્ાશ ેતભને 
દુનનમાબયની યાજાઠ, જાશો જરારી, ભાર અને દૌરત, 
ઈઝઝત અને દયજ્જા, ઔરાદ અને ળોશયત ફધજુ ભી જળે 
તો ણ અભે નક્કી કયુ ં છે કે તભાયી જેલા નાપયભાનના 
દીરભા ંકમાયેમ સકુુન નકશ આલલા દેશુ.ં તભને નાપયભાનીના 
રીધે શભેંળા યેળાનીઓભા ં જ યશવે ુ ં ડળે. આ ફધીજ 
યેળાનીનો શર શુ ંછે? 

યલયકદગાયે આરભે પયભાવ્યુ:ં 
જે રોકો ઈભાન રાવ્મા અને નેક કામો કમાુ તેભના ભાટે 

ખળુશારી અને નેક અંજાભ છે. 
(સયુએ યાઅદ-29) 

શલે નેક આભારથી શુ ંમયુાદ છે? 
કોઈ ગરત ન વભજે કે અમકુ મસુ્તશફાતની અદામગી કયે 

અથલા પકત ઝફાનથી નતરાલત કયીને આ યેળાનીઓથી 
નજાત ભે, ગનુાશ છોડલાની ઝરૂયત નથી. 

કોઈ યેળાની આલે ફવ આ તસ્ફીશ મા દુઆ મા સયુાઓ 
ડી રે તો કાપી છે. ન ગનુાશોથી ફર્લાની ઝરૂયત છે ન 
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શયાભથી ફર્લાની શાજત, ખારીક ણ ખળુઅને ળૈતાન ણ 
ખળુ, દીન ણ ાવે છે અને દુનનમા ણ શાથભા ંછે. 

આલી જેશારતભા ં ઘણા ફધા નેક રોકો ણ ળાનભર છે. 
માદ યાખો કે તભાભ યેળાનીઓ અને જશન્નભથી નજાત 
ગનુાશોને છોડલા ઉય આધાયીત છે. કોઈ ળખ્વ મસુ્તશફ 
ઈફાદત ગભે તેટરી કયે, જ્મા ંસધુી ગનુાશોને છોડળે નકશ ત્મા ં
સધુી જશન્નભથી ફર્ી ળકળે નકશ. 

મગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ:ં 
કમાભતના કદલવે કેટરા એલા ટોાઓ આલળે કે જેની 

નેકીઓ ભોટા ભોટા શાડો જેટરી શળે. યંત ુતો ણ તેઓને 
જશન્નભભા ંપંકલાનો હુકભ આલાભા ંઆલળે. 

વશાફીઓ એ છુયુ:ં મા યસલુલુ્રાશ! શુ ંનભાઝીઓને ણ 
જશન્નભભા ંપંકલાભા ંઆલળે? પયભાવ્યુ:ં શા ંતેઓ નભાઝ ઢતા 
શતા, યોઝા યાખતા શતા અને યાત્રીના ઉઠીને ઈફાદત ણ 
કયતા શતા યંત ુકોઈ ગનુાશનો ભૌકો આલતો તો તયતજ તેને 
અંજાભ આતા. 

ભાબરક પકત પયજોની અદાએગી અને નલદુ કયલાથી 
યાજી નથી થતો. 

તે ોતાના એશકાભને ફજાલી રાલલાથી યાઝી થામ છે. 
અગય કોઈ લાજીફાતની અદામગીથી ગપરતભા ંયશ ેછે, ખમુ્વ 
નથી આતો યંત ુગયીફોની ભદદ કયે છે લાજીફ શજ નથી 
કયતો યંત ુ ભસ્જીદના ફાધંકાભ ભાટે ૈવા આે છે વાથે 
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કયશ્વત ણ રે છે, ઓછુ ંજોખે છે અથલા ભીરાલટ ણ કયે છે, 
ફદંાઓના શકને ગસ્ફ કયે છે અને મકીન યાખે છે કે હુ ંઈભાન 
રાવ્મો અને અભરે વારેશની ળતુ યુી કયી, વદકો આુ ંછુ,ં 
પંડ આુ ંછુ,ં અમકુ સયુાની નતરાલત કરૂ છુ ંતો આલો ળખ્વ 
ળૈતાની દગા અને ોતાના નપવના દગાનો નળકાય થમો છે. 

આલા રોકો ભાટે ખદુા (વ.લ.ત.) એ પયભાવ્યુ:ં 

 
َ
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તયજુભો: આ તે રોકો છે જેભની દુનનમાભા ં કયેરી ભશનેત 
યદફાનતર થઈ અને તે એ ખ્મારભા ંછે કે તે વાયા કાભો કયી 
યહ્યા છે. 

(સયુએ કશપ, આ. 104) 
ગનુાશોને છોડલા અને લાજીફાતને અદા કયવુ ં તે આભારે 

વારેશની બનુનમાદ છે. 
જે લાજીફાતની અદામગી કયે છે અને ગનુાશોને તકુ કયે છે 

તે ખદુ ણ ઝીક્ર અને પયજો ફજાલાનો આદી થઈ જળે ઝીકે્ર 
ભશબેફુ લગય તે ણ યશી નકશ ળકે. 

ગનુાશોથી ફર્વુ ંદલા છે અને મસુ્તશફાતને અંજાભ આવુ ં
તાકતલય ગીઝાની જેભ છે. અગય ફીભાયીનો ઈરાજ ન 
કયલાભા ં આલે તો પકત ળકકતલાી ગીઝા તેને પામદો નકશ 
શંર્ાડ.ે યંત ુતેનાથી ઉલ્ટુ નકુવાન કયળે. 
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ગનુાશોને છોડવ ુએક ભજબતુ ફાધંકાભ જેવુ ંછે અને નાપેરા 
ઈફાદત અને મસુ્તશફાત તે ઈભાયતના યંગ અને નકળી કાભ 
જેવુ ં છે. અગય બનુનમાદ ભજબતુ ન શોમ તો પકત યંગ, ેન્ટ 
અને કોતયણી કાભ નકશ આલી ળકે. 

ફલ્કે જ્મા ંસધુી ભૈર અને કાટને દૂય કયલાભા ંનકશ આલે 
ત્મા ંસધુી કોઈણ લસ્ત ુઉય યંગ ર્ડી ળકતો નથી. ભૌરાના 
રૂભ પયભાલે છે કે 

તયજુભો: તાયા કદરના આઈનાભા ં એ ભાટે અલ્રાશની 
ભોશબ્ફતનો છામો નઝય નથી આલતો કાયણ કે તેના ઉય 
ગનુાશોનો કાટં ર્ડી ગમો છે. તેના ઉયથી કાટં વાપ કય જેથી 
તને નયેૂ ભઅયેપત ભે. 

શુ ંઆ યેળાનીઓભા ંઅલ્રાશ ેઆણને નાખ્મા છે? 
પયભાવ્યુ:ં 

صِ بِِاَ 
ْ
بَد
ْ
وى
َ
  ّ ِ
َ
بَ
ْ
 فِِ وى

ُ
عَاد

َ
ف
ْ
صَ وى
َ
ي
َ
اسِ ظ

َ ّ
سِي وىح

ْ
ی
َٔ
 أ
ْ
ت
َ
عَب
َ
۔۔۔ن  

જભીન અને દકયમાભા ં રોકોના આભારના કાયણે ફરાઓ 
પેરામ છે. 

(સયુએ રૂભ, ૪૧) 
ફીજી જગ્માએ પયભાવ્યુ:ં 

ثِيٍ 
َ
 ن

َ
  عَ

ُ
ف
ْ
ػ
َ
ی
َ
  ْ
ُ

سِیكِ
ْ
ی
َٔ
 أ
ْ
ت
َ
عَب
َ
بِِمَ ن

َ
ؿِیبٍَ  ل

ُ ّ
ٌ 

ّ
 مَِ

ُ
كِ
َ
ؾَات
َٔ
ا أ
َ
ٌ
َ
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અને તભાયા ઉય જે ણ મવુીફત આલે છે તે તભાયા 
શાથોએ કયેરા કામોના રીધે છે જ્માયે કે તે ઘણા ગનુાશોને ભાપ 
કયી દે છે. 

(સયુએ શયુા, 30) 
જ્માયે કે ોતાની પયભાફયદાયી કયલા ભાટે આ કામદો 

ફમાન કમો કે 

حِيَ  ٌِ
ْ
م
ُ ّ
ٌ ً

ُ
حت
ُ
 وِٕن ن

َ
ْ ن
َ
ي
ْ
غ
َٔ ْ
 ول
ُ
ً
ُ
ُت
َٔ
أ
َ
  

અને તભે ભોઅભીન છો તો તભેજ ગારીફ યશળેો. 
(સયુએ આરે ઈભયાન, 139) 

સયુએ નશુભા ંપયભાવ્યુ ંકે 
તભે તભાયા યલયકદગાયથી ગનુાશોને ફક્ષાલો ખયેખય તે 

ભોટો ફક્ષલાલાો છે. તે તભાયા ભાટે આવભાનભાથંી ષુ્ક 
લયવાદ લયવાલળે. 

અને તભાયા ભાર અને ઔરાદભા ં તયક્કી આળે અને 
તભાયા ભાટે ફગીર્ાઓ રગાલળે અને તભાયા ભાટે નેશયો 
લેશડાલળે. 

(આમત ન.ં 10-12) 
ગનુાશોના રીધે નલળાતાના ફદરે યોઝીભા ં તગંી અને 

અભનની જગ્માએ ખૌપ અને ખત્રાઓ અને યેળાનીઓ આભ 
થઈ જામ છે. 
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(સયુએ નશર, 112) 
અને અલ્રાશ એક લસ્તીની શારત ફમાન કયતા પયભાલે છે 

કે તેઓ ખફુજ ઈત્ભીનાન અને અભનથી યશતેા શતા. તેભની 
ખાલા ીલાની ર્ીઝો ખફુજ આવાનીથી ર્ાયે તયપથી તેભની 
ાવે શંર્તી શતી. તો તેભણે આ નેઅભતોના ફદરે ખદુાની 
નાપયભાની કયી તેથી અલ્રાશએ તેભના ઉય તેભની આ 
શયકતોના કાયણે દુકા અને ખૌપની ભઝા ર્ખાડી. 

જ્માયે કે ોતાની પયભાફયદાયી ભાટે પયભાવ્યુ ંકે 

 
َ ّ
ا   
ً
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ُ
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َ
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તયજુભો: અને જે ળખ્વ અલ્રાશથી ડયે છે તેના ભાટે 
અલ્રાશ નજાતનો યસ્તો કાઢે છે અને તેને એલી જગ્માએથી 
યીઝક શંર્ાડ ેછે કે જ્માથંી તેને ગભુાન ણ નથી શોત ુ ંઅને 
જે ળખ્વ અલ્રાશ ઉય બયોવો કયળે અલ્રાશ તેના ભાટે કાપી 
છે. 

(સયુએ તરાક 2-3) 
એક લખત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ:ં 
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હુ ં એક એલી આમત જાણુ ં છુ ં કે અગય રોકો તેના ઉય 
અભર કયે તો તે યેળાનીઓથી નજાત ભાટે કાપી છે તેના 
છી હુઝુય (વ.અ.લ.) આ આમતની નતરાલત કયી 

و سًْْ
ُ
صِهِ ي
ْ
ٌ
َٔ
 مَِْ أ

ُ
و

َ ّ
و ى
َ
ػ
ْ َ
 يَ
َ
قِ الله

َ ّ
ت
َ
 ی
َ

مَ
َ
  

(સયુએ તરાક, 4) 
તયજુભો: અને જે ળખ્વ તકલા ઈખ્તેમાય કયે છે તો અલ્રાશ 

તઆરા તેના દયેક કાભભા ંઆવાની કયી દે છે. 
દુઆની કબરુીમાત ભાટે ફેવબ્ર ન ફનવુ ં જોઈએ. 

ભોઅભીન એ વભજી રેવ ુ જોઈએ કે જ્માયે ભે ખદુાથી 
ભાશબ્ફતના તાલકુાત યાખ્મા છે તો અગય કમાયેમ નાપયભાની 
થઈ ણ જામ તો હુ ં તૌફા કયીને તેની યેઝા ભેલલાની 
કોનળળ કરૂ છુ ંઅને આ લાત મકીની છે કે તેને તેની ભખ્લકુથી 
ળદીદ (ખફુજ) ભોશબ્ફત છે. તે ભાયી શારતને વાયી યીતે જાણે 
છે અને યેળાનીઓને દૂય કયલાની તાકત ણ યાખે છે. છતા ં
ભાયી શારતભા ંજલ્દી પેયપાય નથી થતો આ શુ ંલાત છે? 

આભા જરૂયી ભાયો જ પામદો છે. જેલી યીતે એકભા ંોતાના 
ફચ્ર્ાને નકુળાનકાયક લસ્ત ુ ખાલા નથી દેતી. ફચ્ચ ુ ગભે 
તેટલ ુ ર્ીલ્રાલે ભા ં તે લસ્ત ુ નકુળાનકાયક છે તેથી નથી 
આલતી. એલી જ યીતે ડોકટય ફીભાયીભા ં અમકૂ ર્ીઝથી 
યશઝે કયલાનુ ંકશ ેછે કાયણકે તે નકુળાનકાયક છે તેથી નથી 
આલતી. એલી જ યીતે ડોકટય ફીભાયીભા ં અમકૂ ર્ીઝથી 
યશઝે કયલાનુ ંકશ ેછે કાયણ કે તે નકુળાનકાયક છે. 
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ડોકટય તો પકત ઝફાનથી યોકે છે કે આ ર્ીઝ 
નકુળાનકાયક છે તેથી ન ખાલી. યંત ુ યલયકદગાયને તેના 
ફદંાથી ળદીદ ભોશબ્ફત છે. ડોકટય ઈન્જેકળન રગાલે, 
ઓયેળન કયે ભયીઝ ફધજુ ફયદાશ્ત કયે છે કાયણ કે તે જાણે 
છે કે ડોકટય આ ફધ ુ દુશ્ભનીભા ં નથી કયતો ફલ્કે આભા ં
ભાયીજ બરાઈ છે. જ્માયે કે તે ૈવા ણ રે છે. 

અલ્રાશની ભોશબ્ફત તેના ફદંા ભાટે કાભીર છે. તેની 
કશકભત અને ભસ્રેશત ણ કાભીર છે. જે કાઈ તેના તયપથી 
થામ છે તેભા ં ફેશતયી છે. ભા અને ડોકટયની ભોશબ્ફત અને 
તેભનુ ંઈલ્ભ નાકીવ છે. યંત ુઅલ્રાશની ભોશબ્ફત અને તેનુ ં
ઈલ્ભ કાભીર છે. તે ખફુ જાણે છે કે તેણે તેના ફદંાને કમાયે 
અને શુ ંઆવુ ંજોઈએ. 

ભોઅભીન ફદંા એ એટલુ ં નાશકુ્ર ન થવુ ં જોઈએ કે થોડી 
મવુીફત અને યેળાની આલે તો ગભ અને ગસુ્વો ળરૂ કયી દે. 

શઝયત લકુભાન (અ.વ.) શરેા ગરુાભ શતા. તેભના 
આકાએ એક લખત તેભને કહ્યુ ંકે ફાગભાથંી કાકડી રઈ આલો. 
લકુભાન (અ.વ.) જ્માયે રઈને આવ્મા ત્માયે તેભના આકાએ 
કહ્યુ ં શરેા તભે ખાઓ. તેભણે કાકડી ખાલાની ળરૂ કયી તો 
ખફુજ ળોખથી ખાઈ યહ્યા શતા અને લાશ! સબુ્શાનલ્રાશ લાશ! 
સબુ્શાનલ્રાશ કશી યહ્યા શતા. જેભ કે તે ફહુજ સ્લાકદષ્ટ શોમ. 

જ્માયે તેભના આકાએ ખાધી તો ખફુજ કડલી શતી. ત્માયે 
તેભના આકાએ કહ્યુ ં કે તે ભને ફતાવ્યુ ં કેભ નકશ? આ તો 
ખફુજ કડલી છે. 
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લકુભાન (અ.વ.) એ આણી જેલા ઓછી ભઅયેપત 
ધયાલતા રોકો ભાટે પયભાવ્યુ:ં 

જે આકાના શાથથી શજાયો ભીઠ્ઠી ર્ીઝો ખાધી શોમ તે 
આકાના શાથથી એક કડલી ર્ીઝ ખાલ તો એભા ં ભોઢુ ં શુ ં
ફગાડુ?ં 

ઘણા રોકોને તભે બયેરી ફવભા ં ાઈ કડીને રટકતા 
જોમા શળે. તે રોકો વભજે છે કે ફે-ર્ાય ભીનીટની લાત છે 
થોડીલાય ઉબો યશી જાલ. આ યીતે નલર્ાયવ,ુ રટકીને ઉબા 
યશવે ુરોકો ભાટે આવાન કયી દે છે. જ્માયે વપય દયમ્માન ફે 
જણ લચ્રે્ જગડો થામ તો બઝુુગુ આદભી કશળેે જલા દમો 
બાઈ શભણા વપય ખત્ભ થઈ જળે. 

ફવ! આજ લાત આખેયત ભાટે ણ છે. જે રોકોને 
આખેયતની પીક્ર શોમ છે તેની આંખો ખરુતી જામ છે અને 
અલ્રાશ વાથેના તેના તાલકુાત ભજબતુ થતા જામ છે. તે 
વભજી જામ છે કે આ દુનનમા ટૂંકી છે અકશ રટકીને ગજુાયો કયી 
રલ. અકશ ંઅગય ઈઝઝત, દૌરત, ઔરાદ છે તો તેની વાથે 
પીક્ર, ફીભાયી, યેળાની અને મવુીફત ણ છે. 

અલ્રાશનો ફદંો ફને્ન શારતભા ં એભ વભજે છે કે આ 
દુનનમાની યાશત અને દૌરત ઉય ઘભડં ન શોલો જોઈએ અને 
તકરીપ અને યેળનીભા ંડયવુ ંન જોઈએ. 

કાયણ કે આ ફધ ુથોડા વભમની મદુ્દત ભાટે છે, આ વભમ 
ખત્ભ થઈ જળે અને શભેંળા શભેંળાની ઝંદગી ળરૂ થઈ જળે... 
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યેળાની ન.ં 1 
ભાયી દુઆ કબરુ કેભ નથી થતી? 

ઉામ ન.ં 1: સયુએ ફકયશની છેલ્રી ફે આમત ઢીને 
દુઆ ભાગંલી જોઈએ. ઈભાભ ઝમનરુ આફેદીન (અ.વ.) 
પયભાલે છે કે સયુએ ફકયશની છેલ્રી ફે આમત ફેશીશ્તના 
ખઝાનાઓભાથંી એક ખઝાનો છે. ખદુા એ તભાભ ભખ્લકુાતની 
ૈદાઈળના ફે શજાય લુ શરેા આ આમતને ોતાના દસ્તે 
કુદયતથી રખ્યુ ં છે. ખદુા આ આમતની નતરાલત 
કયલાલાાની દુન્મલી અને ઉખયલી શાજતોને યુી કયે છે અને 
ળૈતાન ણ તેની નઝદીક પટકી ળકતો નથી. 

આ ફે આમત આ છે: 
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ઉામ ન.ં ૨: સયેુ શશ્રને ઢીને દુઆ ભાગંલી. ઈભાભ 
વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે જે સયેુ શશ્રને શાજતો યુી થલા 
ભાટે અને યેળાની દૂય કયલાની નનય્મતથી 40 કદલવ દયયોજ 
એક લખત ઢે તો તેની શાજતો યુી થળે અને દુઆ કબરુ 
થળે. 

નંધ: અગય એક કદલવ લચ્રે્ ન ઢે તો પયીથી ળરૂ કયે. 
ઉામ ન.ં ૩: ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) અને આરે ભોશમ્ભદ 

(વ.અ.લ.) ઉય દુરૂદ ઢીને દુઆ કયે... 
ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે જે કોઈ ખલુવુ 

નનય્મતથી ગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) ઉય એકલાય દુરૂદ 
ભોકરે તો ખદુા એની 100 શાજતોને યુી કયે છે. જેભાથંી 30 
શાજતો દુનનમાની અને 70 આખેયતની છે. 

ઉામ ન.ં ૪: અલ્રાભા ભજરીવી પયભાલે છે કે: 
અગય સબુ્શની નભાઝ છી જ. ઝશયેા (વ.અ.)ની તસ્ફીશ 
ઢમા છી 100 લખત 
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 અને 100 લખત દુરૂદ ઢે. આ દયમ્માન કોઈની વાથે 
લાત ન કયે તો તે દુઆ જરૂય કબરુ થળે. 

ઉામ ન.ં ૫: ઈભાભ હવૈુન (અ.વ.) મગમ્ફયે અકયભ 
(વ.અ.લ.)થી કયલામત નકર કયે છે કે શાજતો કબરુ થલા ભાટે 
7 કદલવ આ ઝીક્રને શઝાય લખત ઢે તો શાજત યુી થળે. 

ળનનલાય   َّ  
ُ
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ُ
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َ
َّ ك  
ُ ّ حََ  
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ઉામ ન.ં ૬: એ અભર કે જેના કયલા છી આરીભો 
પયભાલે છે કે ભજાર છે કે શાજત કબરુ ન થામ. અગય કોઈ 
ભોટી શાજત શોમ તો 7 કદલવ યોઝા યાખે (અગય કઝા યોઝા 
ફાકી છે તો કઝા યોઝા યાખે) દયયોજ ફે યકાત નભાઝ ઢે 
જેભા ંશરેી યકાતભા ંસયેુ શમ્દ છી 3 લખત સયેુ તાયીક અને 
ફીજી યકાતભા ંસયેુ શમ્દ છી 10 લખત સયેુ તૌશીદ ઢે અને 
નભાઝ યુી કમાુ ફાદ વાત લખત કશ ે
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છી 91 લખત આમતરુ કુયવી ઢે. 
ઉામ ન.ં 7: આરીભો પયભાલે છે કે જુમઆ્ના ગસુ્ર કમાુ 

છી ઝોશયની નભાઝ શરેા ફે યકાત નભાઝે શાજત ઢે 
(નભાઝે સબુ્શની જેભ) અને છી 1047 લખત ઢે: 
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છી તેનો વલાફ ઈભાભ ભોશમ્ભદ તકી (અ.વ.)ને શદીમો 
કયે. તો ઈભાભ ભોશમ્ભદ તકી (અ.વ.)ના દુઆ ભાટે ખદુાથી 
અીર કયળે અને તે દુઆ ઈન્ળાઅલ્રાશ કબરુ થળે. 

ઉામ ન.ં 8: 41 કદલવ દયયોજ ભગયીફની નભાઝ છી 
ફે યકાત નભાઝે શાજત ઢે અને છી કશ ે
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છી આ લાકમ-પકયા એટરી લખત ડેકે શ્વાવ ર્ડલા 
રાગે છી ોતાની શાજત તરફ કયે. 41 કદલવ દયમ્માન જ 
તેની શાજત યુી થળે અને શાજત યુી થલા છી અભર પયી 
લખત કયે. 

ઉામ ન.ં ૯: તભાભ શાજતોની કબરુીમાત ભાટે 15 કદલવ 
દયયોજ 1780 લખત ઢે: 
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અગય 15 કદલવ યુા થલા છી શાજત યુી ન થામ તો 
આ અભર 40 કદલવ સધુી ળરૂ યાખે. ઈન્ળાઅલ્રાશ શાજત 
જરૂય યુી થળે. 
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ઉામ ન.ં ૧૦: ળૈખ ફશાઈ (અ.ય.) પયભાલે છે કે: 
કોઈણ શાજત ભાટે 70 લખત આ ઝીક્રને ઢે તો શાજત 

જરૂય યુી થામ છે. 
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ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
ફધી શાજતો યુી થલા ભાટે 200 લખત ખદુાના આ 

નાભને ઢે جِیْةُ  
ُ
ٍ
ْ
ى
َ
و (ઈન્ળાઅલ્રાશ શાજત જરૂય યુી થળે) 

યેળાની ન.ં 2 
નભાઝ લધાયે ડતી કઝા થામ છે. 

ઉામ ન.ં 1: ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: 
જે ળખ્વ નભાઝથી ગાકપર યશતેો શોમ તો તે 7 લખત સયેુ 

ભોઅભેનનુની નતરાલત કયે તો તે નનમભીત યીતે નભાઝ 
ઢલા રાગળે. 

(ફે નભાઝી ભાટે કોઈ ફીજો વ્મકકત ણ આ અભરને કયી 
ળકે છે). 

યેળાની ન.ં 3 
આંખ ન ખરુલાથી નભાઝ ેપજ્ર 

ખાવ કયીને કઝા થામ છે 
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ઉામ ન.ં 1: આરીભો પયભાલે છે કે: 
અગય સલુા શરેા આ આમતની નતરાલત કયી ખદુાથી જે 

વભમે ઉઠવુ ં શોમ તેની દયખાસ્ત કયળે તો તે વભમે તે ઉઠી 
જળે અને તે આમત આ છે: 
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યેળાની ન.ં 4 
નભાઝ ેળફની પઝીરત ખફય શોલા 

છતા ંતેની ભાટે ઉઠતા નથી 
ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ જઅપય વાકદક (અ.વ.) પયભાલે 

છે: 
યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ ં કે ‘જે ળખ્વ ર્ાશતો 

શોમ કે તે નભાઝે ળફ ભાટે જાગે તો તે સતુા શરેા આ દુઆ 
ઢે: 
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ْ
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કઝા લ કઝાની જગ્માએ જે વભમે ઉઠવુ ંછે તેનો ઝીક્ર કયે. 
તયજુભો: અમ ભઅબદુ! ત ુ ંભને તાયી વ્મલસ્થાથી ફેખોપ ન 

થલા દે, તાયો ઝીક્ર ભરુી ન જાલ અને ભને ગપરતલાાઓભા ં
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કયાય ન દે અને હુ ં પરા ં પરા ં વભમે જાગી જાલ. (જે વભમે 
જાગવુ ંશોમ તે વભમેનો ઝીક્ર પરા પરાની જગ્માએ કયે). 

ઉામ 2: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે 
છે કે: 

જે નભાઝે ઈળા છી સયુએ ફકયશની છેલ્રી 2 આમતની 
નતરાલત કયે (તે ફે આમત) એની યાતબયની ઈફાદત ભાટે 
કાપી છે. 
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 ن
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َ ّ
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ْ
ور
َ
ا  
َ
ح
َ
  ۚ   صْ ى

َ
نَ
َ
ْ لَ
َ
ٌ 
َ
ُت
َٔ
أ

 
َ
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ل
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َ
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યેળાની ન.ં 5 
અપવોવ છે કે શજી સધુી શજ નથી થઈ 

ઉામ 1: અબ્દુલ્રાશ ઈબ્ને પઝર શજ કયી ળકમા ન શતા 
અને ભકરૂઝ (કઝાુભા)ં શતા. ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ની 
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બખદભતભા ં આવ્મા તો ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ં દયેક 
લાજીફ નભાઝ છી ઢો: 

سٍ 
َ ّ
ٍ
َ ُ
لِ مُ

ٓ
 و
َ ّ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
 مُ
و َ
ِ عَ

ّ
 ؾَو

َ ّ
ً
ُ
ي
ّو
لي
َ
 و

رِصَۃِ 
و ْ
 ولَ
َ
یَا  
ْ
ُ
ُ ّ
 وىس

َ ْ
ين
َ
ْ د ِ
ّ
ن
َ
ِـ غ

ْ
 وك
َ
  

અબ્દુલ્રાશ એ કહ્યુ:ં ભૌરા! દુનનમાનો કઝુ તો વભજભા ં
આલે છે યંત ુઆખેયતના કઝુથી શુ ંમયુાદ છે? 

તો ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં ‘એનાથી મયુાદ ખદુાના 
ઘયની શજ છે.’ 

ઉામ 2: ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: 
જે ળખ્વ નનમભીત યીતે સયુએ નફાની નતરાલત કયે તો 

ઈન્ળાઅલ્રાશ એક લુની અંદય અંદય તેને ખાનએ કાફાની 
બઝમાયત નવીફ થળે. 

ઉામ 3: અગય દયયોજ 1000 લખત ઢે:  

 
َ
ۃ
َ
 ّ
ُ
 ك
َ
لَ
َ
  
َ
ْ ل
َ
 خ
َ
 بَِللهِ لَ

َ ّ
وِلَ  

તો ખદુા તેને શજ નવીફ કયળે. ફધા સુ્તકભા ં દયયોજ 
ળબ્દ નથી લયામો. અગય એક કદલવ ણ આ ઝીક્ર લચ્રે્ 
લાતર્ીત ન કયે અને આ ઝીક્રને 1000 લખત રુૂ કયે તો કાપી 
છે અને શજ નવીફ થઈ જળે અને તે ઝીક્ર આ છે. 

 ِ
لِِّ
َ
ػ
ْ
 بَِللهِ  وى

َ ّ
 وِلَ
َ
ۃ
َ
 ّ
ُ
 ك
َ
لَ
َ
  
َ
ْ ل
َ
 خ
َ
ًِ لَ ظِیْ

َ
ػ
ْ
وى  
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અમકુ રખાણભા ં શજની તૌપીક ભાટે 1000 લખત આ 
ઝીક્રને ઢલાની ણ તાકીદ કયલાભા ંઆલી છે. 

 بَِللهِ 
َ ّ
 وِلَ
َ
ۃ
َ
 ّ
ُ
 ك
َ
لَ
َ
  
َ
ْ ل
َ
 خ
َ
 لَ
ُ
 الله
َ
ائ
َ
اػ
َ
ٌ 

ઉામ 4: જે ળખ્વ દય ત્રણ કદલવે 1 લાય સયુએ શજની 
નતરાલત કયે તો શજી તો લુ રુૂ ણ ન થય ુશળે અને તેને 
શજ નવીફ થળે. 

ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
શજી તો લુ રુૂ ન થયુ ં શળે અને તેને શજ નવીફ થળે 

અને જો વપય દયમ્માન તે મતૃ્ય ુ ાભળે તો જન્નતભા ં દાખર 
થળે. 

યાલીએ છુયુ:ં ભૌરા! બરે છી તે ભોઅભીન ન શોમ તો 
ણ? 

ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં (આલી શારતભા)ં તેના અમકૂ 
અઝાફોભા ંઘટાડો કયલાભા ંઆલળે. 

યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: જે ળખ્વ સયુએ શજની 
નતરાલત કયે ખદુા તેને શજ અને ઉભયાશનો વલાફ અતા કયે 
છે, તે તભાભ રોકોની વખં્મા જેટરો વલાફ અતા કયળે કે જે 
શજ અને ઉભયાશને અદા કયી ચકુમા છે કે છી અદા કયળે. 

તપવીયે ભજભઉર ફમાનભા ંછે કે: 
જે સયુએ આદીમાતની નતરાલત કયળે તેને તભાભ 

શાજીઓની વખં્મા કયતા 10 ગણી લધાયે નેકીઓ આલાભા ં
આલળે જે ઈદે કુયફાનની યાત્રીના મઝુદરીપાભા ંયોકમ છે. 
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યેળાની ન.ં 6 
અંદયથી ખફુજ કભઝોય ઈયાદાઓનો ભારીક છુ ં
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ દશયની નનમભીત યીતે નતરાલત કયળે તેન ુ

કભઝોય નપવ ભજબતુ થઈ જળે. 
ઉામ 2: સયુએ શશ્રની છેલ્રી 4 આમતભા ંઈસ્ભે આઝભ છે 

અને તેની નતરાલત ભજબતુ ઈયાદાઓ ભાટે ખફુજ અવયકાયક 
છે અને તે આમત આ છે: 
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ઉામ 3: ઈભાભ યેઝા (અ.વ.) પયભાલે છે: 
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જે લધાયેભા ં લધાયે  َُار يّ لَ  ઢળે તે ોતાના નપવ ઉય وَىْ
કાબ ુભેલી ળકળે. 

ઉામ 4: ઈયાદાઓને ભજબતુ કયલા ભાટે આ ઝીક્રને 
લધાયે ઢવુ ંજોઈએ:    

ُ
س
َ
ٍ
َ ّ
 وىؿ

ُ َ
الله  

યેળાની ન.ં 7 
ભગજ ધીભો છે કાઈં વભજભા ંનથી આલતુ ં

ઉામ 1: દયયોજ સબુ્શભા ંનાશ્તાના વભમે 100 લખત આ 
ઝીક્રને ઢે. ધીભા ંભગજ ભાટે અકવીય છે. 

 
 
و
َ
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َ
  
َ ّ
  
ٍ
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َ
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َ ّ ُ
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 وِلَ
َ
و
و
وِى
َ
 لَ

ઉામ 2: કદલવ અને યાતે્ર 804 લખત  

 
ُ

س
ْ
 
ُ ّ
س
ُ
َّ ك  
ُ
ْ ح
ُ ّ
ب
ُ
َّ ظ  

ઢે. એ ળતુની વાથે કે આ ઝીક્રને સબુ્શ શરેા ઢે અને 
ર્ોથા કદલવે વદકો કાઢે. ખદુા તેને કયાભત અતા કયળે અને 
ધીભો ભગજ તેઝ થળે. ઈન્ળાઅલ્રાશ. 

ઉામ 3: અગય કોઈ આ ઝીક્રને 40 કદલવ સધુી દયયોજ 
1740 લખત ઢળે તો અગય તારીફે ઈલ્ભ શળે તો 
ઈન્ળાઅલ્રાશ તે આરીભ થઈ જળે. તેની અકર માદળકકત 
અને વભજણભા ંએલો લધાયો થળે કે કોઈ ર્ીઝ તેને મશુ્કીર 
નકશ રાગે અને તે ઝીક્ર આ છે. 
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યેળાની ન.ં 8 
દીર રોકોની ખયાફીઓ (નપયત)થી 

ાક નથી થત ુ ં
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે: 

અગય કોઈને એ ખ્લાશીળ શોમ કે તેનુ ં દીર રોકોની 
બયુાઈઓથી ાક થઈ જામ તો તેણે દયયોજ એક લખત આ 
ઢવુ ંજોઈએ. 
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તયજુભો: એ જીલતો એ કામભ અને એ કે જેની નવલામ કોઈ 
ભઅબદુ નથી, ભાયા દીરને નયેૂ ભઅયેપતથી ઝંદા કયી દે 
શભેંળા ભાટે એ અલ્રાશ. 

ઉામ 2: દયેક નભાઝ છી 77 લખત  ُاح َ تّ َّ لَ  દીરભા ં
ર્ડેરા કાટ અને ભૈરને દૂય કયે છે. 

યેળાની ન.ં 9 
ોતાના નેક અભર અન ેનભાઝ 

કબરુ ન થામ તેલો ખૌપ છે 
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ઉામ 1: કયલામતભા ં છે કે અગય કોઈ દયયોજ યાતે્ર 10 
લખત  

ُ
قِ
َ
ં ઢે તો તેના આભાર ખદુાની ફાયગાશભા َّ بَ કબરુ 

થઈ જળે અને તેની તભાભ દુઆઓ ણ કબરુ થળે. 
ઉામ 2: શઝયત ઈભાભ ભોશમ્ભદ ફાકીય (અ.વ.) પયભાલે 

છે: 
જે ોતાની લાજીફ અને મસુ્તશફ નભાઝોભા ં સયુએ 

ભાઉનની નતરાલત કયે તો તેનો શભુાય તે રોકોભા ંથળે જેની 
નભાઝ અને યોઝા ખદુા કબરુ કયે છે અને તેની દુન્મલી 
ઝંદગીભા ંજે કાભો અંજાભ આપ્મા છે તેનો કશવાફ નકશ રેલામ. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે: 
જે સયુએ રય્રને ઈળાની નભાઝભા ં ઢળે તો જાણે કે એક 
ર્ોથાઈ (૧/૪) બાગ કુયઆનની નતરાલત કયી ગણાળે અને 
એની નભાઝ કબરુ થળે. 

ઉામ 4: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે: 
જે ળખ્વ નભાઝભા ંઅરશમ્દ છી સયુએ નસ્રની નતરાલત 

કયે તો તેની નભાઝ વાયી યીતે કબરુ કયલાભા ંઆલળે. 

યેળાની ન.ં 10 
ડય છે કે જન્નતભા ંન જાણ ેકમો દયજ્જો ભળે 
ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: 
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જે ળખ્વ ોતાની લાજીફ અને મસુ્તશફ નભાઝોભા ંસયુએ 
‘લત્તીન’ઢે તો ઈન્ળાઅલ્રાશ તેની ઈચ્છા પ્રભાણે જન્નતભા ં
દયજ્જો ભળે. 

યેળાની ન.ં 11 
ડય છે કે ભૌત અર્ાનક ન આલી જામ 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ તગાબનુની નતરાલત કયલાલાો અર્ાનક ભૌતથી 

નજાત ાભળે. 

ઉામ 3: દયેક નભાઝ ફાદ  ُ ّ َّ حََ  100 લખત ઢવુ ં
અર્ાનક ભૌતથી ફર્ાલે છે અને ઢલાલાાની ઉમ્રભા ંલધાયો 
થામ છે. 

 
 

યેળાની ન.ં 12 
ડય છે કે જલ્દી ન ભયી જાલ 

ઉામ 1: એક ળખ્વ ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ની બખદભતભા ં
આવ્મો અને અઝુ કયી કે: 

ભાયી ઉમ્ર લધાયે થઈ ગઈ છે, ભાયા યીશ્તેદાય ભયી ચકુમા 
છે, કોઈ વાથીદાય અને શભદભ (વાથી) નથી અને ભને ડય 
રાગે છે કે હુ ંણ ભાયી જઈળ. શઝયતે પયભાવ્યુ:ં 
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ોતાના વગાઓની વયખાભણીભા ં નેક ભોઅભીન ઉન્વ 
(ભશોબ્ફત) ભાટે ફશતેય છે. ોતાના યીશ્તેદાયની અગય તભે 
તભાયા અઝીઝ અને યીશ્તેદાયો અને દોસ્તોની રાફંી ઉમ્ર ર્ાશો 
છો તો દયેક નભાઝ છી આ દુઆને ઢો અને ઈચ્છો તો 
ોતાના એક એક દોસ્તનુ ંનાભ લ્મો અને કશો: 

યલયકદગાય! (પરા પરા)ને બયુાઈથી ફર્ાલજે. 
યાનલ કશ ેછે જ્માયે ભં આ દુઆ ાફદંીની વાથે ળરૂ કયી તો 

ભને એટલ ુ(નલશ્વાવાત્ર) રાબં ુજીલન નવીફ થયુ ં કે હુ ંથાકી 
ગમો. ળૈખ અબ્ફાવે કુમ્ભી પયભાલે છે કે આ દુઆ ખફુજ 
ભોઅતફય છે અને ફધીજ દુઆઓની કકતાફોભા ંછે. 
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ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ ર્ાશ ેકે તેની ભૌત ભોડી થામ તેના દુશ્ભનો ઉય 

તેને કાબ ુ ભે અને તે અર્ાનક ભૌતથી ફર્તો યશ ે તો તે 
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સબુ્શની ળરૂઆતના વભમે અને વાજંની ળરૂઆતના વભમે 3 
લખત આ દુઆ ઢે: 
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ઉામ 3: આકાએ નાએની ‘ગૌશયે ળફ ર્ીયાગ’નાભની 
કકતાફભા ંપયભાલે છે: 
અગય કોઈ આ દુઆ નભાઝે ઈળા છી ઢે તો અલ્રાશ તેની 
ઉમ્રભા ં50 લુ મકીનન લધાયો કયળે અને તે દુઆ આ છે: 
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યેળાની ન.ં 13 
ઘયના રોકોના ફદ આભારથી ડય રાગ ેછે 
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ યનુવુને રખીને ઘયભા ં યાખે અને ઘયભા ંભૌજુદ 

દયેક વ્મકકતના નાભ રે તો અગય તેનાભા ંકોઈ ઐફ શળે તો 
તે જાશયે થઈ જળે (અને તે ોતાની સધુાયણા કયી ળકળે). 

ઉામ 2: શઝયત ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: સયુએ 
નયૂની નતરાલત કયલાથી તેની ઈઝઝત ભશફેુઝ યશળેે અને 
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દયયોજ યાતે્ર આ સયુો ઢળે તો તેના ઘયલાાઓભાથંી 
કોઈણ મતૃ્ય ુસધુી ઝીના નકશ કયે. 

ઉામ 3: ળૈખ કુરૈની (અ.ય.) એ ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી 
કયલામત કયી છે કે આ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં જે ળખ્વ દયેક 
લાજીફ નભાઝ છી સયુએ કદ્રને ઢળે તો ખદુા તેના ભાટે 
દુનનમા અને આખેયતની બરાઈ બેગી કયળે અને તેને અને 
તેના ભા-ંફાને અને તેના ફચ્ર્ાઓને ફક્ષી આળે. 

યેળાની ન.ં 14 
રાગ ેછે કે ળૈતાને ઘયભા ંડેયો નાખ્મો છે 

ઉામ 1: મગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) પયભાલે છે: 
જે ઘયભા ં સયુએ ફકયશની નતરાલત થામ ળૈતાન ત્માથંી 

બાગી જામ છે. 
ઈભાભ ઝમનરુ આફેદીન (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ ફકયશની છેલ્રી ફે આમત નતરાલત કયલાલાાની 

નઝદીક ળૈતાન પટકી ણ નથી ળકતો. 
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ઉામ 2: શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે 
છે કે: 

જે સયુએ વજદશની ોતાના ઘયભા ં નતરાલત કયળે તો 3 
ભકશના સધુી તેના ઘયભા ંળૈતાન દાખર નથી થઈ ળકતો. 

યેળાની ન.ં 15 
ઔરાદ ળયાફી અથલા નળાની આદી થઈ ગઈ છે 

ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે 
છે કે: 

જે ળખ્વ સયુએ ભોઅભેનનુને યાતે્ર વપેદ કડા ઉય 
રખીને ળયાફીને ફાધંી દીએ તો તે કમાયેમ ળયાફ ીળે નકશ 
અને ઈન્ળાઅલ્રાશ ળયાફખોયીથી નપયત થઈ જળે. 

યેળાની ન.ં 16 
ઔરાદ પયભાફયદાય નથી નાપયભાન છે 

ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે 
છે કે: 
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જે સયુએ વપને ઔરાદ પયભાફયદાય થામ તે નનય્મતથી 
107 લખત નતરાલત કયે તો તેની ઔરાદ પયભાફયદાય થઈ 
જળે. 

યેળાની ન.ં 17 
રુૂ ખાનદાન મશુ્કીરભા ંછે 

ઉામ 1: સયુએ શદીદની નતરાલત કયલાલાાનુ ંખાનદાન 
કમાયેમ મશુ્કીરભા ંગીયપતાય નથી થત ુ.ં 

ઉામ 2: ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે 
છે: 

જે ળખ્વ શભેંળા લાજીફ નભાઝભા ંસયુએ શદીદ અને સયુએ 
મજુાદેરાશની નતરાલત કયે છે તો ખદુા મતૃ્ય ુ સધુી તેને 
અઝાફભા ંગીયપતાય નથી કયતો અને તે અને તેનુ ંખાનદાન 
મશુ્કીરભા ંગીયપતાય નથી થત ુ.ં 

ઉામ 3: ળશીદે વાની (ય.અ.) પયભાલે છે કે: 
દયેક પ્રકાયની ફરાઓથી કશપાઝત, જાન, ભાર અને 

ઘયલાાઓની કશપાઝત ભાટે દયયોજ આ દુઆ ઢલી ખફુજ 
પામદાકાયક છે. 
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યેળાની ન.ં 18 
ફેશનો અન ેકદકયીઓના વાયા યીશ્તા નથી આલતા 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ અશઝાફને શયણની ર્ાભડી ઉય રખી 

વાકડા ભોઢાલાી ળીળીભા ંયાખીને ઘયભા ંયાખે તો અલ્રાશના 
હુકભથી તેની ફશનેો ફેટીઓ અને યીશ્તેદાયોની ભાટે વાયા 
યીશ્તા આલળે બરે છી ઈન્વાન ગયીફ શોમ. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ શઝયત અરી 
(અ.વ.)ને પયભાવ્યુ ંકે: 

અમ અરી! સયુએ માવીનની નતરાલત કમાુ કયો. તેભા ં10 
ફયકતો છે (તેભાથંી એક એ છે કે) કંુલાયો ળાદી શદુા થઈ જામ 
છે. 

યેળાની ન.ં 19 
જ્મા ંયીશ્તો કયલા ર્ાશીએ છીએ ત્મા ંનથી થતો 
ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે 

છે કે: 
જે સયુએ તાશા રખીને રીરા યેશ્ભી કડાભા ંફાધંી ળાદીના 

ઈયાદાથી કોઈની ાવે જળે તો તે કામ્માફ થળે અને તે ળાદી 
થઈને યશળેે. 
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યેળાની ન.ં 20 
લધાયે કાભોભા ંભશ્ગરુ શોલાથી 
દયયોજ કુયઆન નથી ઢાત ુ ં

ઉામ 1: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ આદેમાતની નતરાલત કયલાલાાને રુૂ કુયઆન 

ખત્ભ કયલાનો વલાફ ભે છે. 
ઉામ 2: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે 

છે કે: 
જે સયુએ કાપેરૂનની નતરાલત કયે છે તો અલ્રાશ તેને એક 

ર્ોથાઈ કુયઆન ઢલાનો વલાફ અતા કયે છે. 
ઉામ 3: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે 

છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ તૌશીદની નતરાલત કયે છે તે એલી યીતે છે 

જેણે 1/3 (ત્રીજા બાગના) કુયઆનની નતરાલત કયી શોમ અને 
તેને જેટરા ભોઅભીન છે અને જેટરા કાપીયો છે તેની ગણતયી 
કયતા 10 ગણો લધાયે અજ્ર આળે. 

યેળાની ન.ં 21 
દીર દુનનમા યસ્તી, ખયાફ અખ્રાકથી 

બયાઈ ગય ુછે 
ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ યેઝા (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 



 

43 
 

જે ળખ્વ દયેક નભાઝ છી 88 લખત ખદુાનુ ંનાભ  ًَُْيِی
ْ
لِ
َ
 و

ઢે છે તો ફધાજ ખયાફ અખ્રાક અને અબીભાન, ઈાુ રોબ 
દૂય થઈ જળે. ફધાજ ખયાફ કાભોથી ાક થઈ જળે. 

ઉામ 2: અગય કોઈ 4 કદલવ સધુી 1000 લખત કયતા 
લધાયે   

ُ
ْ ر
ُ
ک
َ ّ
ىؼ
َ
و ઢે તો અલ્રાશ તેની અંદયથી ફધીજ 

બયુાઈઓને ફશાય કાઢી નાખે છે. 

ઉામ 3: દયયોજ 2288 લખત આ મફુાયક ઈસ્ભ  َُِال ػَ تَ ٍُ  وَىْ
નો લીદુ કયે તો તે તભાભ આંતકયક (અંદયની) બયુાઈઓથી 
ાક થઈ જળે. 

ઉામ 4: યાતે્ર સતુી લખટે છાતી ઉય શાથ યાખી 100 
લખત  ُبَاغِث  ઢે તો તેનુ ંદીર ભઅયેપતના નયૂથી બયાઈ જળે وَىْ
અને તેનુ ંમદુાુ દીર જીલતં થળે. એલીજ યીતે ળૈતાની લવલવો 
અને તેના અંદયની વપાઈ ભાટે દયયોજ આ ઝીક્રને 1020 
લખત ઢવુ ંખફુજ અવયકાયક છે. 

ઉામ 5: ભયહુભ કપઅભીએ ભીસ્ફાશ નાભની કકતાફભા ં
દીરના દાુ શટાલલા ભાટે નભાઝે સબુ્શ છી છાતી ઉય શાથ 
યાખી  َّ  

ُ
اح
َ ّ
ت
َ
ل  ઢલાની તાકીદ કયલાભા ંઆલી છે. 

ઉામ 6: શઝયત ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.)થી કયલામત 
છે કે: 

ઝલારના વભમે 150 લખત  ُس ْ
 
ُ ّ
س
ُ
َّ ك  નુ ંઝીક્ર દીરને નયુાની 

ફનાલે છે અને ળૈતાની લવલવાથી અભાન ભે છે. 
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ઉામ 7: વાત કદલવ સધુી દયયોજ દવ શજાય લખત  ُ  اللهَ
ઢવ ુઆંતકયક વપાઈ ભાટે ખફુજ અવયકાયક છે. 

ઉામ 8: દયયોજ માદળકકત અને દીરની વપાઈ ભાટે 
વલાયના વભમે 100 લખત આ પ્રભાણે ઢવુ ં ખફુજ 
પામદાકાયક છે. 
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યેળાની ન.ં 22 
ર-ેલેર્ અને ધધંાભા ંલધાયે નકુળાની જામ છે 
ઉામ 1: અગય ભાર ખયીદલા અથલા લેર્લા શરેા 

સયુએ ફકયશની 70ભી આમતની નતરાલત કયે તો તે 
ભાભરાભા ંકમાયેમ નકુળાન નશી થામ અને તે આમત આ છે: 
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ઉામ 2: ધધંાભા ં અથલા કોઈણ ર્ીઝ ખયીદલા કે 
લશરં્લા શરેાઆ દુઆ ઢલાથી ભોઅભીન નકુળાનથી ફર્ી 
જામ છે. 
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ઉામ 3: શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે 
છે કે 

કોઈણ રેલડ-દેલડ કયતી લખતે 3 લખત સયુએ નસ્ર ઢે 
તો તે કાભભા ંજરૂય નપો શાવીર થળે. 

યેળાની ન.ં 23 
કાભ અધયુા યશી જામ છે ભક્કભ 

કદભ નથી યશી ળકાત ુ
ઉામ 1: અગય કોઈ વાફીત કદભ અને દ્રઢતા ર્ાશતો 

શોમ તો તે 3 કદલવ એ નનય્મતથી યોઝાયાખે (અગય કઝા યોઝા 
ફાકી છે તો તે યાખે) અને દયયોજ ફાલઝુ 300 લખત આ ઝીક્ર 
ઢે. 
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યેળાની ન.ં 24 
લધાયે રોકોની ભદદનો ભોશતાજ યશવે ુ ંડ ેછે 
ઉામ 1: ઈભાભ અરી ઈબ્ને મવુા (અ.વ.) પયભાલે છે: 

અગય દયયોજ 9 લખત  ُيِک ٍَ  ઢે તો તે રોકોથી ફેનીમાઝ وَىْ
થઈ જળે અને દુનનમા અને આખેયતની દોરત એને ભળે. 

ઉામ 2: ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
અગય કોઈ સયુએ ભાઉનની નતરાલત 41 લખત કયળે તો 

તે અને તેની ઔરાદ કોઈની ભોશતાજ નકશ થામ. 
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યેળાની ન.ં 25 
વખ્ત મવુીફતભા ંપવાઈ ગમો છુ ં

ઉામ 1: વખ્ત મશુ્કેરીઓ અને મવુીફતોભા ં એક જ 
ફેઠકભા ં2162 લખત આ ઝીક્રને ડે તો તયતજ મશુ્કીર દૂય 
થળે (ઈન્ળાઅલ્રાશ) અને તે ઝીક્ર આ છે: 
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ઉામ 2: લધાયે ડતી યેળાની અને મવુીફતભા ં આ 
ઝીક્રને 100 લખત ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે. જે યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.) એ જગેં ફદ્રભા ંડયુ ંશત ુ.ં 

 
َ ّّ  وِ
ُ

ص

َّ
لً
َ
َّ ر  

ُ
ِؽ
ّ
ي
َ ُ
َّ مَ  

ُ
اىِؽ

َ
 َّ ر

َ
ُ  ک

ْ
ػِي

َ
عْت
َ
ِ 
َ
ک
َّّ  وِ
َ
  
ُ
بُس
ْ
ػ
َ
ُ  

ઉામ 3: શઝયત અરી (અ.વ.) પયભાલે છે: 

યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) વખ્ત મવુીફતભા ં یُّ مُ  َّ كَ  ُ ّ حََ َّ  ઢતા 
શતા અને તે મવુીફત તયતજ દૂય થઈ જતી શતી. 

ઉામ 4: વખ્ત મવુીફત અને યેળાનીભાથંી નનકલા આ 
નલદુને 1000 લખત ઢવ ુઅત્મતં પામદાકાયક છે. 

ળનનલાય -  ٍس
َ ّ
ٍ
َ ُ
لِ مُ
ٓ
 و
َ ّ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
 مُ
و َ
ِ عَ

ّ
و
َ
 ؾ
َ ّ
ً
ُ
ي
و ّ
لي
َ
  و

યનલલાય -  َ
ْ

ي ٍِ
َ
اى
َ
ػ
ْ
 وى
َ
بّ
َ
َّ ر  

વોભલાય -  ِصَوم
ْ
ر ِ
ْ
 ولَ
َ
لِ  

َ
لً
َ
ْ
لْ
َ
َّ ک  
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ભગંલાય -  ِات
َ
اج
َ
ْ
اضَِِ ولِ

َ
َّ ك  

બધુલાય -  ْ
ْ

ي و حَِِ
َ
 وىصّ
َ َ
حَ
ْ
ر
َ
َّ و  

ગરુૂલાય  -  
ُ
ْ م
ُ
یّ
َ
َّ ك  
ُ ّ َّ حََ  

જુમઆ્  -  ِ
ْ

بِي
ُ
ٍ
ْ
 وى
ُ ّ
ق
َ
ْ
 ولِ
ُ
يِک
َ
ٍ
ْ
 وى
ُ
 الله

َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
 وِى
ٓ َ
 لَ

ઉામ 5: ઈબ્ને તાઉવ (ય.અ.) ભશજુેદ્અલાત નાભની 
કકતાફભા ંયસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)થી નકર કયે છે: 

અગય કોઈ મવુીફત અથલા યીઝકની તગંીભા ં ગીયપતાય 
થામ તો તેણે 30000 લખત  ِبُ وِىَیْو ْ تَُ

َ
 و
َ
  
َ
فِصُ الله

ْ
ؾ
َ
ت
ْ
ظ
َ
 ઢવુ ંજેથી و

ખદુા ખફુજ તેઝીથી તેને તે મવુીફતભાથંી નનકાી દેળે. 
ઉામ 6: ભયહુભ આમતલુ્રાશ કશ્ભીયીથી છુલાભા ંઆવ્યુ ં

કે મવુીફત ભાટે કમો ઝીક્ર લધાયે વાયો છે? પયભાવ્યુ:ં 

દયયોજ 100 લખત  ِبَِلله 
َ ّ
 وِلَ
َ
ۃ
َ
 ّ
ُ
 ك
َ
 لَ
َ
  
َ
ْ ل
َ
 خ
َ
ં ઢવુ لَ કાયણકે 

કયલામતભા ં છે કે આ ઝીક્ર 70 ફરાઓને દૂય કયે છે. જેભાથંી 
નાનાભા ંનાની ફરા ગભ અને દૂખ છે. 

ઉામ 7: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે: 
મા અરી! જ્માયે તભે કોઈ મશુ્કીર મા મવુીફતભા ંપવાઈ 

જાલ તો આ દુઆ ઢો. 

 ًِ خِیْ
َ
َِ وىصّ

و ْ
حَ
َ
ًِ اللهِ وىصّ  ثعِْ

 
َ
   ًِ ظِیْ

َ
ػ
ْ
ِ وى
لِِّ
َ
ػ
ْ
 بَِللهِ وى

َ ّ
 وِلَ
َ
ۃ
َ
 ّ
ُ
 ك
َ
 لَ
َ
  
َ
ْ ل
َ
 خ
َ
لَ  

ઉામ 8: ળૈખ અબ્ફાવ કુમ્ભી (ય.અ.) પયભાલે છે: 
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આ તે દુઆ છે જે યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ જગેં ફદ્ર અને 
જગેં ખદંકના ભૌકા ઉય ઢી શતી અને વૈમદુશ્ળોશદા ઈભાભ 
હુવૈન (અ.વ.) એ યોઝે આશયુ ઈભાભ ઝમનબરુ આફેદીન 
(અ.વ.)ને છાતીથી રગાલી આ દુઆ તારીભ કયી શતી. જે 
ભશત્લની શાજતો, વખ્ત મવુીફતભા ંઅને ગભને દૂય કયે છે. 

 
و
و
و
ِ ل
ّ
ق
َ
 بِِ
َ
  ًِ کِیْ

َ
ْ
نِ ولِ

و
صْو
ُ
ل
ْ
 وى
َ
طٓ  

و
ِ ي
ّ
ق
َ
ْ بِِ

َ
مَ َّ  ًِ ظِیْ

َ
ػ
ْ
نِ وى

و
صْو
ُ
ل
ْ
 وى
َ
  

و َ
 عَ

ُ
سِر
ْ
ل
َ
 ی

ا فِِ 
َ
ٌ 
ُ
ً
َ
ي
ْ
ػ
َ ّ
ْ ی
َ

َّ مَ  َ
ْ

ائِيِي
َ
َ وئِِِ وىعّ

َ
ِ خ

َ
عًا عَ ِ

ّ
ف
َ
ح
ُ
ٌ َّ  ِ

ْ
ي ٍِ

َ ّ
وىق

 َّ  ِ
ْ
بِي
َ
ک
ْ
 وى
ِ
ذ
ْ
ن
َ
ؼ
ْ
 وى
َ
وحَِ
َ
َّ ر  َ

ْ
ي ٌِ  ْ

ُ
ٍ
ْ
ؾ
َ
ٍ
ْ
ِ وى

َ
ا عَ

ً
ج صِّ
َ
ف
ُ
ٌ َّ  َ

ْ
تِي

ْ
صُ 
ْ
ک
َ
ٍ
ْ
وى

سٍ 
َ ّ
ٍ
َ ُ
 مُ
و َ
ِ عَ

ّ
ِ ؾَو

ْ
عِي

ْ
ف
َ ّ
 وىت

َ
 وِلَ
ُ
اج
َ
ت
ْ َ
 يَ
َ ّ
ْ لَ

َ
َّ مَ  ِ

ْ
ؾِي

َ ّ
وِ وىؿ

ْ
ف ِ
ّ
 وىم

َ
وزِق

َ
ر

 بِِْ 
ْ
و
َ
ػ
ْ
 ول
َ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
لِ مُ

ٓ
 و
َ ّ
و  

َ
ش
َ
 ر
َ
و  
َ
ش
َ
ر  

તયજુભો: લાસ્તો આુ ં છુ માવીન અને કુયઆને શકીભનો 
અને લાસ્તો આ ુછુ ંતાશા અને કુયઆને અઝીભનો અમ તે કે 
જે વલાર કયલાલાાની શાજતોને યૂી કયલાની કુદયત ધયાલે 
છે, અમ તે કે જે કદરોની લાતોને જાણે છે, અમ તે કે જે દુ:ખી 
રોકોના દુખ અને દદુને દૂય કયે છે, જે ગભગીનના ગભને 
ભીટાલે છે, અમ ઝઈપ ઉય યશભે કયલાલાા એ નાના 
ફચ્ર્ાઓને યોઝી આનાય, અમ તે કે જેને ખરુાવો કયલાની 
જરૂયત નથી યશભત નાઝીર કય ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) અને 
આરે ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) ઉય અને ભાયી આ શાજત કબરુ 
કય (કઝા લ કઝાની જગ્માએ ોતાની શાજતનો ઝીક્ર કયે). 
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યેળાની ન.ં 26 

કશવાફ કકતાફભા ંફહજુ કભઝોય છુ ં
ઉામ 1: અગય કોઈ કશવાફભા ંકભઝોય શોમ તો 4 કદલવ 

સધુી દયયોજ 1001 લખત  ِْص ْ
د
ُ
ٍ
ْ
ى
َ
ં ઢે કશવાફભા و તે તેઝ થઈ 

જળે. 

યેળાની ન.ં 27 

નેકીઓની તૌપીક ઓછી ભે છે 
ઉામ 1: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે 

છે: 
જે સયુએ ળમ્વની નનમભીત યીતે નતરાલત કયળે તો તે 

જ્મા ં ણ શળે અલ્રાશ તેને નેકીની તૌપીક અતા પયભાલળે. 
તેને લધાયે માદળકકત અતા પયભાલળે અને તે રોકોની લચ્રે્ 
ગૌયલ અને રોકનપ્રમ થળે. 

યેળાની ન.ં 28 

ભોટા બાગ ેઆખો કદવ ખયાફ જામ છે 
ઉામ 1: ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
અગય સયુએ પાતીય અને સયુએ વફાને કદલવે ઢલાભા ં

આલે તો તે કદલવ તે કોઈણ નાયાઝગી ભે તેવુ ંનકશ જોળે 
અને ખદુા તેને દુનનમા અને આખેયતની એટરી ખૈય અને 
બરાઈ દેળે જે એને કમાયેમ નલર્ાયી ણ નકશ શોમ અને તેની 
આયઝુ ણ કયી નકશ શોમ. 
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ઉામ 2: અગય સયુએ તૌશીદને સયુજ નનકલા શરેા 11 
લખત ઢે અને તેના છી 11 લખત સયુએ કદ્ર અને 11 લખત 
આમતર કુયવી ઢે તો તેના તભાભ ભારનો નલભો (સયુબક્ષત 
થઇ જળે). 

યેળાની ન.ં 29 

ફચ્ર્ાઓ લધાયે ફીભાય જ યશ ેછે 
ઉામ 1: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ અશકાપને રખીને ોતાની ાવે યાખે અથલા દૂધ 

ીતા ફચ્ર્ાને ફાધંી દે અથલા તેન ુાણી ીલે તો તેનુ ંળયીય 
ભજબતુ અને વરાભત થઈ જળે અને ફચ્ર્ાઓ જે બફભાયીભા ં
વડામ છે ખદુાના હુકભથી તે ફીભાયીઓથી ભશફેુઝ યશળેે. 

ઉામ 2: ખદુાનુ ં નાભે મફુાયક  ُ ّ  લખત ફચ્ર્ા 202 وَىْبََ
ઉય ઢે તો તે ફારીગ થામ ત્મા ંસધુી તભાભ ફીભાયીઓથી 
અભાનભા ંયશળેે. 

ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ અન્કબતુને રખે અને છી તેને ઘોમને તેનુ ંાણી 

ીલેતો અલ્રાશના હુકભથી દયેક પ્રકાયના ભઝુ અને મશુ્કેરીથી 
યાશત ભળે. 

ઉામ 4: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જો સયુએ જાવીમાશ રખીને જન્ભેરા ફચ્ર્ાને ફાધેં તો તે 

ફચ્ચ ુહુકભે ખદુાથી ફધીજ આપતોથી ભશફેુઝ યશળેે. 
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ઉામ 5: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ ફરદને રખીને નાના ફચ્ર્ાને અથલા જન્ભેરા 

ફચ્ર્ાને ફાધેં તો તે ફચ્ચ ુદયેક આપત અને યોલાથી ભશફેુઝ 
યશળેે. 

યેળાની ન.ં 30 

કાભ ધધંા ળરૂ કયલાભા ંનાકામ્માફીનો ખોપ 
ઉામ 1: ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ યસુપુને રખીને 3 કદલવ ોતાના ઘયભા ં યાખે 

છી તેને ત્માથંી ઉઠાલીને ઘયની ફશાયની કદલારભા ંછુાલી 
દે કે કોઈને ભાકશતી ન શોમ તો ફહુજ જલ્દી કોઈ આલીને તેને 
કાયોફાયની દઅલત આળે અને તેની તભાભ શાજતો ખદુાના 
હુકભથી યુી થળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ શીજ્રને રખીને ોતાના શાથ ઉય ફાધેં તો 

લેાયી ફની જળે અને તેની ખયીદી અને લશરં્ાણ લધાયે થળે. 
ફધા તેની વાથે કાયોફાય કયવુ ં ફશતેય વભજળે અને જ્મા ં
સધુી આ સયુા રખેરી તેની ાવે શળે ખદુાની ભયઝીથી તેનુ ં
યીઝક લધાયે થળે. 

યેળાની ન.ં 31 

ઘય, દુકાન અન ેધધંાભા ંફયકત નથી 
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ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે જે સયુએ 
ભોઅભીનને રખીને ઘય અને દુકાનભા ં યાખળે તો તેભા ં ખૈય 
અને ફયકત લધાયે થળે અને દુકાનભા ંખયીદ લશરે્ાણ લધાયે 
પ્રભાણભા ંથલા રાગળે. 

ઉામ 2: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે 

અગય સયુએ ઝુખરૂપને રખીને દુકાનની કદલાર અથલા 
ખયીદ લશરે્ાણની જગ્માએ યાખલાભા ં આલે તો ભારીકને 
ધધંાભા ં નપો થળે અને ગ્રાશકો લધાયે થળે અને અલ્રાશના 
હુકભથી ફયકત થળે. 

ઉામ 3: મગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: જે 
સયુએ દોખાનને રખીને દુકાનભા ંયાખળે તો તેનાથી તેને ખફુજ 
નપો થળે અને તેના ભારભા ંલધાયો થળે. 

યેળાની ન.ં 32 

રોકોથી વયતાથી દગો ખાઈ જાલ છુ ં
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ નમ્રની નતરાલત કયલાલાો કમાયેમ ફીજાથી ધોકો 

નથી ખાતો. 
ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: 
જે સયુએ અફવ અને સયુએ તકલીયની નતરાલત કયળે તે 

ખદુાની નાશભા ંયશળેે અને ફીજાની ખમાનતથી ભશફેુઝ યશળેે 
અને તે જન્નતભા ંજળે અને અગય ખદુા ર્ાશળે તો તેની ભાટે 
આ કોઈ ભોટંુ કાભ નથી. 
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યેળાની ન.ં 33 

અગાઉના ગનુાશોનો ડય રાગ ેછે 
ઉામ 1: મગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ ંકે 

જે કોઈ ભાયી ઉય એક લખત દુરૂદ ભોકરળે તો તેના 
ગનુાશોભાથંી એક ગનુાશનો અવય ણ ફાકી નકશ યશ.ે 

 
و َ
ِ عَ

ّ
 ؾَو

َ ّ
ً
ُ
ي
ّو
لي
َ
سٍ و

َ ّ
ٍ
َ ُ
لِ مُ

ٓ
 و
َ ّ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
  مُ

ળેખ વદુક (ય.અ.) ઈભાભ યેઝા (અ.વ.)થી નકર કયે છે કે 

અગય કોઈ ળખ્વ ોતાના ગનુાશનો કપપાયો દેલાની કુદયત 
ન યાખતો શોમ તો તેને જોઈએ કે ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) અને 
આરે ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) ઉય લધાયેભા ં લધાયે દુરૂદ ઢે 
કાયણકે દુરૂદ ગનુાશોના ામાને ભીટાલી દે છે અને તેને ખત્ભ 
કયી દે છે. 

 
و َ
ِ عَ

ّ
 ؾَو

َ ّ
ً
ُ
ي
ّو
لي
َ
سٍ و

َ ّ
ٍ
َ ُ
لِ مُ

ٓ
 و
َ ّ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
  مُ

મગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે 

જે કોઈ ભાયા ઉય ળૌખ અને ભોશબ્ફતથી 3 લખત દુરૂદ 
ભોકરે તો તે એ રામક થઈ જામ છે કે ખદુા તેના કદલવ અને 
યાતના ગનુાશ ભાપ કયી દે છે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ ભોઅભીનની નતરાલત કયે તો તભાભ 

અંબફમા (અ.વ.), વીદ્દીકો અને ભોઅભેનીનની અયલાશ તેના 
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ઉય દુરૂદ અને વરાભ ભોકરે છે અને તેના ભાટે ઈસ્તીગ્પાય 
કયે છે. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ શશ્રની નતરાલત કયળે તે જન્નત, જશન્નભ, અળુ, 

કુયવી, શીજાફ, વાત આવભાન અને જભીન, લાતાલયણ, શલા, 
ક્ષીઓ, શાડ, સયુજ, ર્ાદં અને પયીશ્તાઓભાથંી કોઈ એવ ુ
નકશ શોમ જે તેના ઉય દુરૂદ ભોકરતુ ંન શોમ અને તેના ભાટે 
ઈસ્તીગ્પાય ન કયે. અગય તે એજ કદલવે અથલા યાતે્ર ભયી જળે 
તો ળશીદની ભૌત, ભયુ ુગણાળે. 

ઉામ 4: શઝયત અરી (અ.વ.) પયભાલે છે કે યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ ંકે 

જે ળખ્વ સતુી લખતે 100 લખત સયુએ ઈખ્રાવની 
નતરાલત કયે તો ખદુા તેના 50 લુના ગનુાશ ભાપ કયી દે છે. 

ઉામ 5: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
અગય કોઈ નીરે્ આેર ઝીક્ર ઢે તો ખદુા તેના નાભએ 

આભારભા ં 3000 નેકીઓ રખે છે અને તેના 3000 ગનુાશ 
ભીટાલી દે છે અને તેના 3000 દયજ્જાને ફરદં કયે છે અને તે 
ઝીક્ર આ છે: 

 
َ
ان
َ ْ ُ
سِہٖ سُب

ْ
ٍ
َ
 بِِ
َ
 اللهِ  

َ
ان
َ ْ ُ
سِہسُب

ْ
ٍ
َ
 بِِ
َ
  ًِ ظِیْ

َ
ػ
ْ
 اللهِ وى

ઉામ 6: ળશીદે વાની (ય.અ.)થી ભન્કુર છે કે યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 
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અગય કોઈ ર્ાશત ુ ં શોમ ખદુા તેના ગનુાશોના યજીસ્ટયને ન 
ખોરે તો તેને જોઈએ કે તે દયેક નભાઝ છી આ દુઆને ઢે... 
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ઉામ 7: કયલામતભા ંછે કે: 
જુમઆ્ના કદલવે નભાઝે પજ્ર શરેા આ દુઆને 3 લખત 

ઢે તો ખદુા તેના તભાભ ગનુાશને ફક્ષી આળે બરે છી 
તેના ગનુાશ દયીમા જેટરા કેભ ન શોમ અને તે દુઆ આ છે: 

یْوِ 
َ
بُ وِى ْ تَُ

َ
و
َ
  
ُ
 م
ُ
یّ
َ
ل
ْ
یُّ وى
َ
ْ
َ  ولِ

ُ
 ى
َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
 وِى
َ
 لَ
ْ
شِی

َ ّ
 وى
َ
فِصُ الله

ْ
ؾ
َ
ت
ْ
ظ
َ
 و

ઉામ 8: ળૈખ મપુીદ (ય.અ.) કકતાફ ‘ભજારીવ’ભા ં શ. 
અરી (અ.વ.)થી એક શદીવ નકર કયી છે જેભા ંશઝયતે ખીઝ્ર 
(અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 

અગય આ દુઆને દયેક નભાઝ છી ઢે તો ખદુા તેના 
તભાભ ગનુાશને ભાપ કયી દે છે બરે છી તેની ગણતયી 
આવભાનના વીતાયા જેટરી, લયવાદના ટીા જેટરી, યેતીના 
ઝયાુ જેટરી અને ધુની યજ જેટરી કેભ ન શોમ. આ વાબંી 
શ. અરી (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં શા, હુ ં તે દુઆને જાણુ ં છુ ં
મકીનન ખદુાની ફક્ષીળ નલળા છે અને તે કયીભ છે. ત્માયે શ. 
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ખીઝ્ર (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં તભે વાચ ુ કશો છો. અને દયેક 
આરીભથી ભોટા એક આરીભ છે. અલ્રાભા કપઅભીએ કકતાફે 
ફરદુર અભીનભા ંઆ દુઆ નકર કયી છે: 
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તયજુભો: એ તે કે જેને એક અલાજ ફીજી અલાજથી ગાપીર 
નથી કયતી. એ તે કે જેને વલાર કયલાલાાઓ તેને ભરુભા ં
નથી નાખતા. અમ તે કે જેને પયીમાદીઓની પયીમાદ થકાલતી 
નથી ભને ભાપી અને ફક્ષીળની ઠંડક અને યશભેતની ભીઠાવ 
નવીફ કય. 

યેળાની ન.ં 34 
કોઈ ણ કાભ ળરૂ કયતા શરેા 

નાકામ્માફીનો ડય શોમ છે 
ઉામ 1: ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
કોઈણ કાભ ળરૂ કયતા શરેા તાઝીભ અને ભાન-

વમ્ભાનની વાથે ખદુાનુ ંઆ નાભ  ُبْسِی ٍُ  ઢે તો તે કાભ તેના وَىْ
અંજાભે શંર્ળે. 

ઉામ 2: અબ્દુલ્રાશ ઈબ્ને મહ્યા ફેઠા શતા અને તે ડી 
ગમા. ભાથાભા ંલાગ્ય ુઅને રોશી જાયી થય,ુ અરી (અ.વ.) એ 
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ાણી ભગંાવ્ય ુ અને તેના ઝખ્ભને ધોમ અને ભોઢાના થુકંથી 
તેના ઝખ્ભને વારૂ કયુ ં કે નનળાન ણ ફાકી ન યહ્યુ.ં છી 
પયભાવ્યુ ંકે: 

અબ્દુલ્રાશ તે ખદુાનો શકુ્ર અદા કયો જે અભાયા ળીઆઓના 
ગનુાશને આલી યીતે તકરીપ આીને દુનનમાભા ંજ ભીટાલી દે 
છે જેથી તેની ઈફાદત ખારીવ યશ.ે 

અબ્દુલ્રાશ ેકહ્યુ:ં ભૌરા! ભાયી ગરતી ભને ફતાઓ જેથી હુ ં
તે ફીજી લાય ન કરૂ. ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં તભે તે 
ગરતી  કયી  કે  જ્માયે  તભે  કુયવી  ય  ફેઠલા ગમા ત્માયે 
 ًِ خِیْ

َ
َِ وىصّ

و ْ
حَ
َ
ًِ اللهِ وىصّ  નથી ડયુ.ં તેથી તભાયે આ તકરીપ ثِعْ

વશન કયલી ડી. અબ્દુલ્રાશ! તભને ખફય શોલી જોઈએ કે 
યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)નુ ંપયભાન છે કે જે કાભભા ં બફસ્સ્ભલ્રાશ 
ન ઢલાભા ંઆલે તે કાભનો અંજાભ વાયો નકશ શોમ. તેથી દયેક 
કાભ ળરૂ કયલા શરેા  ًِ خِیْ َِ وىصَّ

و ْ
حَ
َ
ًِ اللهِ وىصّ ં જરૂય ઢવુ ثِعْ

જોઈએ. 

યેળાની ન.ં 35 
ભા-ંફાના ગનુાશની યેળાની છે 

ઉામ 1: અરી (અ.વ.) પયભાલે છે કે ભં યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.)ને કશતેા વાબંળ્યુ ંછે કે: 

જ્માયે કોઈ કબ્રયસ્તાન જામ ત્માયે આ દુઆ ઢે તો 
અલ્રાશ તેને અને તેના લારેદૈનને 50 લુના નેક આભારનો 
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વલાફ અતા કયે છે અને તેના અને તેના લારેદૈનના 50 
લુના ગનુાશોને ખત્ભ કયે છે. તે દુઆ આ છે: 

 ًِ خِی
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ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે કુયઆન જોઈને નતરાલત કયે છે તેની આંખોને પામદો 

ભે છે અને તેના ભા-ંફાના ગનુાશ ઓછા થઈ જામ છે. બરે 
છી ફને્ન કાપીય કેભ ન શોમ. 

યેળાની ન.ં 36 
રોકો ભાયાથી લાત કયલી વદં નથી કયતા 
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ શીજ્રને રખીને ોતાની તીજોયીભા ંઅથલા 

ખીસ્વાભા ંયાખળે તો જ્માયે ણ તે ફશાય નનકળે ત્માયે રોકો 
તેની વાથે લાત કયલી લધાયે વદં કયળે. 
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ઉામ 2: ઈસ્ભે મફુાયક  ًُْرِخِی َّ  40 કદલવ સધુી 5500 
લખત ઢલાથી તભાભ ભખ્લકુને તેનાથી ભોશબ્ફત થઈ જળે 
અને આ ઝીક્રથી ફધાના દીરોને જીતી રેલાભા ંઆલે છે. 

યેળાની ન.ં 37 
દયેક વભમે ર્ોયીનો ડય રાગ ેછે 

ઉામ 1: જે ળખ્વ સયુએ તૌફાને રખીને ોતાના 
અભાભાભા ં અથલા ટોીભા ં યાખળે તો ર્ોયોથી ભશફેુઝ યશળેે. 
લટુાયાઓ તેને જોઈને દૂય શટી જળે અને તેની નઝદીક નકશ 
આલે. 

ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ ભાએદાશને રખીને ઘય અથલા વદુંકભા ં

યાખે તો તેની કોઈ ર્ીઝ ર્ોયી નકશ થામ. 
ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ પત્શને રખીને ોતાના ભાથા નીરે્ યાખે તો તે 

ર્ોયીથી ભશફેુઝ યશળેે. 
ઉામ 4: ર્ોય અને ડાકુથી ફર્લા ભાટે સતુી લખતે આ 
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ઉામ 5: જે સયુએ અસ્રને રખીને તીજોયીભા ંયાખે તો તેનો 
ફધોજ ખજાનો ભશફેુઝ યશળેે. 

યેળાની ન.ં 38 

રાગ ેછે કે ભાયાભા ંમનુાપેકતની ફીભાયી છે 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)થી 

કયલામત કયે છે કે આ (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 
ભાયા ઉય દુરૂદ ભોકરતી લખતે અલાજને બરુદં કયો 

કાયણકે આભ કયલાથી નીપાક દુય થઈ જામ છે. 
ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ અન્પાર અને સયુએ ફયાતની નતરાલત 

કયળે તો હુ ં કમાભતના કદલવે તેની ળપાઅત કયીળ અને 
ગલાશી દઈવ કે આ સયુાઓને ઢલાલાો મનુાપીક નથી. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ તૌફાની નતરાલત કયે છે અલ્રાશ કમાભતના 

કદલવે તેને નીપાકથી દૂય યાખળે. 

યેળાની ન.ં 39 

ઔરાદ ભા-ંફાથી ભોશબ્ફત નથી કયતી 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
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જે સયુએ ફની ઈસ્રાઈરની નતરાલત કયે અને ત્મા ંશંરે્ 
જ્મા ં અલ્રાશ ે લારેદૈનનો ઝીક્ર કમો છે તો તેનો અશવેાવ 
જાગળે અને તે લારેદૈનથી ભોશબ્ફત કયલા રાગળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ:ં 
જે લારેદૈનને ભગજભા ં યાખી સયુએ ફની ઈસ્રાઈર ઢળે 

તો તે જન્નતભા ંજળે. 

યેળાની ન.ં 40 

રાગ ેછે કે કોઈએ જાદુ કયાવ્યુ ંછે 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ જીનની નતરાલત ોતાની ઝંદગીભા ંલધાયે કયળે 

તો તે જજન્નાત અને તેના જાદુ અને ર્ારફાજીથી ભશફેુઝ યશળેે. 
ઉામ 2: ભયહુભ વૈમદ અરી ખાન ળીયાઝી ોતાની 

કકતાફ ‘કરેમરુ તય્મીફ’ભા ંપયભાલે છે કે: 
જાદુના તોડ ભાટે અવ્લર અને આખીયભા ં દુરૂદ ઢી 120 

લખત આ ઝીક્રને ઢે તો જાદુનો અવય ખત્ભ થઈ જળે. 
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યેળાની ન.ં 41 

રાગે છે કે કોઈ જીનની અવય છે 
ઉામ 1: વૈય્મદુર અંબફમા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે 

કે: 
જે સયુએ જીનની નતરાલત કયે છે તે જીનથી ભશફેુઝ યશ ેછે. 
ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: સયુએ જીનની લધાયે 

નતરાલત કયલાલાો યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ની વાથે શળે અને 
કશળેે યલયકદગાય! ભને યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ના વાથ 
નવલામ ફીજી કોઈણ લસ્તનુી જરૂયત નથી. 

ઉામ 2: જે સયુએ જાવેમાશને રખીને ોતાના ભાથા નીરે્ 
યાખળે તો આ અભર જીન્નાતના ળયથી ભશફેુઝ યશલેા ભાટે કાપી 
છે. 

ઉામ 3: અગય આ આમતને 7 લખત ડી જેના ઉય 
જીનનો વામો શોમ તેલા ળખ્વને ીલયાલે તો જીન છી તેને 
કોઈ નકુવાન નકશં શંર્ાડે અને ત્માથંી બાગી જળે. તે આમત 
આ છે: 

ا
َ
ٌ
َ
   

ٌ
س
َ ّ
ٍ
َ ُ
  مُ

َ ّ
لَ  وِٕ

ٌ
 ل

ُ
ظ
َ
  ر

َ
ل
َٔ
 أ
ُ
و
ُ
ظ
ُ
بْيِوِ وىصّ

َ
 مَِ ك

ْ
ت
َ
ي
َ
 ر
ْ
س
َ
 َ ئِ اك

َ
ات

َّ
ٌ  

ْ
 
َٔ
 أ

 ْ
ُ

اتِكِ
َ
ل
ْ
غ
َٔ
و أ
َ َ
 عَ

ْ
ً
ُ
بْت
َ
ي
َ
 وُل

َ
تِو
ُ
 ك

َ
مَ
َ
   

َ ّ ضُْ
َ
َ ی
َ
ي
َ
لِبَیْوِ ل

َ
و غ
َ َ
يِةْ عَ

َ
حل
َ
ی

ا 
ً
ِ
ْ
ن
َ
 ػ
َ
ضِيالله

ْ
ج
َ
ن
َ
ظ
َ
   

َ
انصِِين

َ ّ
 وىؼ
ُ
 الله



 

63 
 

ઉામ 4: અમકુ ઓરભા નકર કયે છે અગય 15 લખત મા 
ઝીક્રને ઢે તો છી કોઈ જીન તેના ઉય અવય નકશ કયી ળકે 
અને તે ઝીક્ર આ છે: 
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યેળાની ન.ં 42 

જેટરી લાય તૌફા કરૂ છુ ટુટી જામ છે 
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ તરાકની નતરાલત કયે છે ખદુા તેની 

તૌફાને કબરુ કયે છે અને જે ગનુાશ કામુ છે તે ગનુાશની તયપ 
ફીજી લાય રટળે નકશ. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ તેશયીભની નતરાલત કયે છે ખદુા તેને 

‘તૌફાએ નસશુા’(ફોધાઠ રઈ ળકામ એલી તૌફા કયલાની 
તૌપીક અતા કયે છે. 

ઉામ 3: ભોશદ્દીવે નયુી ળૈખ ઝમનરુ આફેદીનથી નકર 
કયે છે કે આ એક લખત ખ્લાફભા ંઈભાભ ઝમનરુ આફેદીન 
(અ.વ.)ની બઝમાયત કયી અને છુયુ:ં ભૌરા! ભાયે એવુ ં કયુ ં
કાભ કયવુ ં જોઈએ જેના ઝયીએ ભને શભેંળા કબ્રની અને 
કમાભતની પીક્ર યશ!ે અને ત્મા ંભાટે બાત ુજભા ંકયી ળકંુ અને 
ભૌરા ભાયે શુ ંકયવુ ંજોઈએ જેનાથી તૌફાની તૌપીક ભે અને 
અભરે વારેશ (વાયા કામુ) અંજાભ આી ળકુ. ભૌરા હુ ંખફુજ 
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યેળાન છુ ંશુ ંકરૂ તૌપીક અને બરાઈ ભાયાથી છીનલાઈ ગઈ 
છે? 

ઈભાભ ઝમનરુ આફેદીન (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 
અગય આ ફધી તૌપીક અને બરાઈ-ખળુનવીફી શાવીર 

કયલા ર્ાશો છો તો ોતાના ઉય જરૂયી વભજો કે શભેંળા 
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યેળાની ન.ં 43 

જીલજતંઓુ અન ેશલાના ભાધ્મભથી આલનાય 
ફીભાયીઓનો ડય યશ ેછે 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ ફુયકાનને રખીને ોતાની વાથે યાખો તો કમાયેમ 

ઈજા શંર્ાડનાય કીડા તભાયી નઝદીક ણ નકશ આલે. 

યેળાની ન.ં 44 

ળૌખ શોલા છતા ભોટી ભોટી દુઆઓ નથી ઢાતી 
ઉામ 1: શ. અરી (અ.વ.) એક લખત એક ળખ્વને જોમો 

જે એક કકતાફભાથંી ભોટી દુઆ ડી યશો શતો. ભૌરાએ 
પયભાવ્યુ:ં 

અમ ળખ્વ જે ખદુા ભોટી દુઆઓને વાબંે છે તે ખદુા 
નાની દુઆને ણ વાબંે છે. તેણે અઝુ કયી ભૌરા! તો છી 
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તભે પયભાલો કે હુ ંકેલી યીતે દુઆ ઢુ? તો ઈભાભ (અ.વ.) એ 
પયભાવ્યુ:ં 
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તયજુભો: લખાણ છે અલ્રાશ ભાટે શયએક નેઅભત ભાટે 
ફશતેયીનો વલાર કરૂ છુ ં અને દયેક બયુાઈ-ખયાફીથી ખદુા 
ાવે નાશ ભાગં ુછુ ંઅને દયેક ગનુાશની ભાપી ભાગં ુછુ.ં 

યેળાની ન.ં 45 

જેના ઘયે જાલ છુ ંત્મા ંગીફત વાબંલી અથલા 
કયલી ડ ેછે 

ઉામ 1: અલરીમાભાથંી એક ળખ્વે એક કદલવ શ. ખીઝ્ર 
(અ.વ.) અને શઝયત ઈલ્માવ (અ.વ.)ને પકયમાદ કયી કે રોકો 
લધાયે ડતી ગીફત કયે છે અને ગીફત ગનુાશ ેકફીયા છે અને 
હુ ં તેભને ઘણી નવીશત કરૂ છુ ંઅને ગીફતની ભનાઈ કરૂ છુ 
યંત ુ તેઓ કાઈં ધ્માન આતા નથી અને આ ખયાફ કાભને 
છોડતા નથી હુ ંશુ ંકરૂ? 

શઝયત ઈલ્માવ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 
તેનો ઈરાજ એ છે કે જ્માયે આલી ભશપેીરભા ંજાલ અને 

જોલો કે રોકો ગીફતો કયે છે તો કશો: 
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તો ખદુા તે ભશપેીરભા ં એક પયીશ્તાને ભોકરળે જે જ્માયે 
કોઈ ગીફત કયળે તો પયીશ્તો તેને ગીફત કયલાથી યોકળે અને 
તેને ગીફત કયલા નકશ દે. 

છી ખીઝ્ર (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં જ્માયે કોઈ ળખ્વ કોઈ 
ભશપેીરભાથંી નનકતી લખતે કશ ેકે: 
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તો ખદુા એક પયીશ્તાને ભોકરે છે અને તે 
ભશપેીરલાાઓને તેની ગીફત કયલાથી યોકળે. 

યેળાની ન.ં 46 

તૌફા કમાુ છી ણ અગાઉ કયેરી 
ગીફતનો ડય રાગ ેછે 

ઉામ 1: સયુએ શોજોયાતના ઢલાથી શરેા કયેરી તભાભ 
ગીફતનો કપપાયો ફની જામ છે. 

યેળાની ન.ં 47 

અગાઉ ઝંદગીભા ંખફુજ ખોટી કવભ ખાધી છે 
ઉામ 1: નભાઝે ઈળા ભાટે (વઝુુ શોલા છતા નવ)ુ વઝુુ 

કયવુ.ં ખોટી કવભોની ખયાફ અવયને ખત્ભ કયી દે છે. 

યેળાની ન.ં 48 

પીળાયે કબ્ર અન ેકબ્રના અઝાફથી ડય રાગ ેછે 
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ઉામ 1: શ. ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે 
કે: 

અગય કોઈ દય જુમઆ્ના ઈસ્ભે મફુાયક  
َ
بَارِ و
ْ
 ى

ُٔ
ی  100 લખત 

ઢે તો ખદુા તેને કબ્રભા ંએકરો નકશ યાખે અને તેના ભાટે એક 
વાથીદાય કયાય આળે  

ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ની કયલામત પ્રભાણે સયુએ 
મલુ્કની નતરાલત કયલાલાા ઉય અઝાફે કબ્ર નથી થતો. 

ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ની કયલામત પ્રભાણે 
મનુ્કીય નકીયના વલારોના જલાફ આવાનીથી દેલા ભાટે 75 
લખત સયુએ શાક્કશ ઢલી જોઈએ. 

ઉામ 4: શ. અરી (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ જુમઆ્ના કદલવે સયુએ નીવાની નતરાલત કયે છે 

તે પીળાયે કબ્રથી ભશફેુઝ યશ ેછે. 
ઉામ 5: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સતુી લખતે સયુએ તકાસયુની નતરાલત કયે છે તે 

અઝાફે કબ્રથી અભાનભા ં યશળેે અને અલ્રાશ તેને મનુ્કીય 
નકીયની વખ્તીથી ભશફેુઝ યાખળે. 

ઉામ 6: શ. ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ની શદીવ મજુફ દય 
ળફે જુમઆ્ 3 લખત સયુએ કમાભત ઢલાથી કમાભતના 
કશવાફભા ંઆવાની થામ છે, દુનનમાભા ંતભાભ ફરાઓથી અને 
કબ્રના અઝાફથી ભશફેુઝ યાખે છે. 
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યેળાની ન.ં 49 

ગનુાશોભા ંજલ્દી વડાઈ જાલ છુ ં
ઉામ 1: શ. અરી (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ નભાઝે સબુ્શ છી 11 લખત સયુએ તૌશીદની 

નતરાલત કયે છે તો તે કદલવ તે કોઈણ ગનુાશ નશી કયે બરે 
છી ળૈતાન કેટરી ણ કોનળળ કયે. 

ઉામ 2: ભોટા ભોટા આયીપો જેભકે ળશીદ આમતલુ્રાશ 
વૈમદ અરી શસુ્તયી (ય.અ.), મલુ્રા હુવૈન કરી શભદાની 
(ય.અ.), આમતલુ્રાદ વૈમદ એશભદ કયફરાઈ (ય.અ.), વૈમદ 
અરી કાઝી (ય.અ.), આમતલુ્રાશ કળભીયી (ય.અ.) ઝીક્ર યનુવુ 
જે સયુએ અંફીમાની આમત ન.ં 87 છે તે ગનુાશોથી શીપાઝત 
અને ોતાના નપવની ાકીઝગી અને ફરદંી ભાટે ઢલાની 
ખફુજ લધાયે તાકીદ કયે છે અને તે ઝીક્ર આ છે. ફશતેય છે કે 
આ ઝીક્રને લધાયેભા ંલધાયે વજદાભા ંઢવુ.ં 
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આ ઝીક્ર શકીકી તૌફા કયલા ફયાફય છે 

આ ઝીક્રને ઢલાલાાનો શભુાય શકીકી તૌફા 
કયલાલાાભા ં થામ છે. આ ઝીક્રને વજદાની શારતભા ં 45 
લખત ખસુવુન ભગયીફ અને ઈળાની લચ્રે્ અથલા સબુ્શની 
અઝાન શરેા અથલા અઝાને સબુ્શથી રઈને સયૂજ 
નીકલાની લચ્રે્ ઢલાની તાકીદ કયલાભા ંઆલી છે. 
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આ તે ઝીક્ર છે જેને ર્ારતા, ઉઠતા, ફેઠતા ઢવુ ં દીરને 
નયુાની અને દીરના દાુને દૂય કયલા ભાટે ખફુજ અવયકાયક 
છે. ઘણા ઓરભાઓ વજદાની શારતભા ં 3000 લખત આ 
ઝીક્રને ઢમા કયતા. આ ઝીક્રને ઢલાથી નપવ એટલ ુભજબતુ 
થઈ જામ છે કે ઈન્વાન છી ગનુાશની કયીફ ણ નથી જતો. 

ઉામ 3: ભયહુભ કુરૈની (ય.અ.) ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી 
કયલામત કયે છે કે નભાઝે પજ્ર અને નભાઝે ભગયીફ છી 7 
લખત ઢલાથી 70 ફરાઓ દૂય થામ છે અને તેનુ ંનાભ ળકી 
(ઝારીભો)ના યજીસ્ટયભાથંી કાઢીને ખળુનવીફ રોકોના 
યજીસ્ટયભા ં રખલાભા ં આલે છે. તેથી છી તે આ દુનનમાભા ં
ગનુાશની તયપ ળોખ યાખતો નથી. 
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ઉામ 4: કોઈણ ગનુાશભા ં વાડાઈ ન જલા આ 4 
મફુાયક નાભોનુ ંનલદુ કયવુ ંઅત્મતં પામદાકાયક છે. 
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ઉામ 5: ગાપીરણ,ુ શલા શલવ (ખ્લાશીળાતે નપવ), 
આંતકયક ઈચ્છા, બયુા નલર્ાયો, દુનનમાની રારર્, લધાયે ડતી 
ળશલેત અને ગનુાશોને અંજાભ આલાથી મદુાુ દીર આ ઈસ્ભે 
મફુાયક  ُبَاغِث  ઢલાથી દીર ઝીન્દા થઈ જામ છે અને ખયાફ وَىْ
અખ્રાકથી ાક થઈ જામ છે. 



 

70 
 

યેળાની ન.ં 50 

ભશસેવુ થામ છે કે મકીનની વખ્ત કભી છે 
ઉામ 1: નભાઝે ળફ છી અથલા વેશયીના વભમે 111 

લખત  َّ 
ُ
س
َ َ
صَ  ઢલાલાો એશરે મકીનના ભયતફા સધુી શંર્ી 

જામ છે. 

ઉામ 2: એશરે મકીન ભાટે દયયોજ 1000 લખત   َ َّ ىُ َّ اللهُ   
અત્મતં પામદાકાયક છે. 

ઉામ 3: મકીન અને તૌશીદના ફરદં દયજ્જાઓ અને 
ભઅયેપત ભાટે 100 લખત દયયોજ આ ઝીક્રને ઢલાની તાકીદ 
કયલાભા ંઆલી છે. 
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ઉામ 4: અગય કોઈને આ તૌપીક ભી જામ કે દયયોજ 
1000 લખત  ُ ં ઝીક્ર કયે તો તેને એશરે મકીનલાાઓભા اللهَ
શભુાય કયળે. 

ઉામ 5: ખલુવુ દીરથી નભાઝ પજ્ર છી 1000 લખત 
 
َ
ۃِ غ

َ
اد
َ
ي
َ ّ
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َ
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َ
ؾ
ْ
الُِِ وى  ઢે તો ખદુાની નઝદીક એશરે મકીન 

કયલાલાાઓભા ંશભુાય થળે. 
ઉામ 6: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ નસ્રની નતરાલત કયે તો અલ્રાશ મકીન 

અને વરાભતી અતા કયે છે. 
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યેળાની ન.ં 51 

અમકુ જભલાનુ ંજભલાથી ફીભાય 
થલાનો ડય રાગ ેછે 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાવ્યુ ંછે કે: 
જે ખાલાનુ ં શાજય શોમ તેના ઉય સયુએ લત્તીન ઢે 

અલ્રાશ તે ખાલાભા ંભૌજુદ નકુવાનને દૂય કયી દેળે બરે છી 
તેભા ં કાતીર ઝૈય કેભ ન શોમ અલ્રાશ તેને ીડા મકુત 
ખોયાકભા ંપેયલી નાખળે. 

ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
અગય ખાલા ઉય સયુએ કુયૈળની નતરાલત આલે તો તે 

નકુવાન શારં્ાડલાથી નજાત દેળે. 

ઉામ 3: ઈસ્ભે મફુાયક  ِِْاف َ ુ ને ઢવ وَىؼّ ઝાશીય અને 
આંતકયક દયેક ભઝુને દૂય કયે છે અને અગય તેને ખાલા ઉય 
ઢલાભા ંઆલે તો તે કોઈ નકુવાન નકશ શંર્ાડે. 

યેળાની ન.ં 52 

એટરી ઉમ્ર થઈ ગઈ યંત ુનેક 
આભાર લધાયે ન કમાુ 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ તીનની નતરાલત કયે તો અલ્રાશ તેને 

ફેશદ વલાફ અતા કયળે અને જાણે કે તેને ભોશમ્ભદ 
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(વ.અ.લ.)ની મરુાકાત થઈ શોમ જ્માયેકે તે ગભગીન શતા 
અને તેણે તેભના ગભને દુય કમાુ શોમ. 

ઉામ 2: ઉસરેુ કાપીભા ંળૈખ કુરૈની (ય.અ.)થી કયલામત છે 
કે જે આ વરલાતને જુમઆ્ના નભાઝે અસ્ર છી ઢળે તો 
અલ્રાશ તેને એક રાખ નેકીઓ આળે, તેના એક રાખ ગનુાશ 
ભાપ થળે, તેની એક રાખ શાજતો યુી થળે અને એક રાખ 
દયજ્જાઓ ફરદં થળે. 

અને જે ળખ્વ 7 લખત આ વરલાતને ઢે તો તેના ભાટે 
તભાભ ઈન્વાનની ગણતયીની ફયાફય નેકીઓ રખલાભા ં
આલળે. 
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ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
નભાઝ ઢમા છી ગ શરાવ્મા લગય જે ળખ્વ આ 

તેશરીરને 10 લખત ઢળે તો અલ્રાશ તેના 4 કયોડ ગનુાશોને 
નભટાલી દેળે અને અલ્રાશ તેના ભાટે 4 કયોડ નેકીઓ રખલાભા ં
આલે છે અને તેનો વલાફ એ છે કે જાણે તેણે 12 લખત 
કુયઆન ખત્ભ કયુ ુશોમ. 
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છી ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે હુ ંતો તેને 100 લખત 
ઢુ છુ યંત ુતભાયા ભાટે તેને 10 લખત ઢવુ ંકાપી છે અને 
તે તેશરીર આ છે. 
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ઉામ 4: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે: 
ભાશ ેળાફાનભા ં1000 લખત આ કરેભાતને ઢલાલાાને 

1000 લુની ઈફાદતનો વલાફ છે. 

 َ
ْ

يِؿِي
ْ ُ
 مَ
ُ
ہ
َ ّّ  وِ
َ ّ
 وِلَ
ُ
بُس
ْ
ػ
َ
ُ 
َ
 لَ
َ
  
ُ
 الله

َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
 وِى
َ
 لَ

 
َ
ْ ن
ُ
ر ِ
ْ

شْ
ُ
ٍ
ْ
 وى
َ
صِہ
َ
ْ  ر
َ
 ى
َ
  ِ
ْ
ين ِ
ّ
 وىس
 
و
َ
 ى

ઉામ 5: ઈભાભ ભોશમ્ભદ ફાકીય (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
દયેક વઝુુ કમાુ છી આમતરુ કુયવી ઢલાથી ખદુા 40 

લુની ઈફાદતનો વલાફ આે છે અને તેના 40 દયજ્જા 
ફરદં કયે છે. 

ઉામ 6: ઈભાભ ભોશમ્ભદ તકી (અ.વ.) થી કયલામત છે કે: 
નભાઝે અસ્ર (અ.વ.) છી 10 લખત સયુએ કદ્રની 

નતરાલત કયનાયના નાભએ આભારભા ં કમાભતના કદલવે 
તભાભ ભખ્લકુના આભાર ફયાફય વલાફ અતા કયલાભા ં
આલળે. 
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ઉામ 7: અબ ુ ફવીય કશ ે છે કે ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) 
પયભાલે છે: 

ભોશમ્ભદ અને આરે ભોશમ્ભદ ઉય નભાઝે ઝોશય અને 
અસ્રની લચ્રે્ દુરૂદ ઢવુ ં1000 શજ ફયાફય છે. 

ઉામ 8: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: 
અગય કોઈ ફજાયભા ંજઈને આ ઝીક્ર ઢે તો તેના નાભએ 

આભારભા ંદવ નેકીઓ રખલાભા ંઆલળે અને તે ઝીક્ર આ છે. 
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ઉામ 9: ઈભાભ હુવૈન (અ.વ.) પયભાલે છે: 
દયેક તે ળખ્વ કે જે મવુરભાનોના કબ્રસ્તાનભા ંજઈને આ 

દુઆ ઢે તો શ. આદભ (અ.વ.)થી રઈને કમાભત સધુીના 
વભમ સધુી તભાભ ભખ્લકુાતની ગણતયી ફયાફય નેકીઓ તેના 
નાભાએ આભારભા ંરખલાભા ંઆલળે અને તે દુઆ આ છે: 
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તયજુભો: અમ ભાઅબદુ! ત ુ ં જ ારનશાય છો આ ગજુયી 
ગમેરી રૂશોને તે કભઝોય જીસ્ભનો અને તે ગી ગમેરા 
શાડકાઓનો જે દુનનમાથી ફશાય નીકી ગમા છે યંત ુ આ 
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ર્ીઝો તાયા ઉય ઈભાન યાખતી શતી, તેના ય તાયા તયપથી 
યાશત આ અને ભાયા વરાભ શંર્ાડ. 

ઉામ 10: ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.)ની કયલામત પ્રભાણે: 
જેની ઉમ્ર લધાયે થઈ ગઈ શોમ અને તે અભરે ખૈય નથી 

ફજાલી ળકમો તો તે ઈસ્ભે મફુાયક  ُص رِّ مَ ٍُ  ને શભેંળા ડમા કયે وَىْ
તો ખદુા તેની ઉમ્રભા ં લધાયો કયી દેળે અને તેના આભારને 
કુબરુ કયળે અને તેનુ ંઅલ્રાશ ય મકીન લધી જળે. 

યેળાની ન.ં 53 
જેટરી ખદુાએ નેઅભત આી છે તેટરો 

શકુ્ર અદા નથી કયી ળકમો 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે: 
અગય કોઈ સબુ્શભા ં 4 લખત આ ઝીક્રને ઢે તો તે 

કદલવનો શકુ્ર અદા થઈ જળે અને અગય અસ્રના વભમે ઢ તો 
તેની યાતનો શકુ્ર અદા થઈ જળે અને તે ઝીક્ર આ છે: 
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યેળાની ન.ં 54 
કમાભતના કશવાફ અન ેકકતાફના 

નલર્ાયથી ડય રાગ ેછે 
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
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જે સયુએ અર શાક્કશની નતરાલત કયળે તો તેનો 
વયતાથી કશવાફ રેલાભા ંઆલળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે: 
સયુએ ભઆયીજની લધાયે નતરાલત કયો કાયણકે કમાભતના 

કદલવે ખદુા આ સયુા લધાયે ઢલાલાાને ગનુાશોનો વલાર 
નકશ કયે અને જન્નતભા ં ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) અને એશરેફૈત 
(અ.મ.ુવ.)ની વાથે યશલેાની જગ્મા અતા કયળે. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ નફાની નતરાલત કયળે અને તેને માદ 

કયળે (કશપઝ કયળે) તો કમાભતના કદલવે તેને વીપુ સયુા 
રખલાના વભમ જેટરો કશવાફ રેલાભા ંઆલળે અકશ ંસધુી કે 
જન્નતભા ંદાખર થળે. 

ઉામ 4: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે: 
જે સયુએ નાઝેઆતની નતરાલત કયળે તો કમાભતના 

કદલવે તેનુ ંકમાભતભા ંવૌની વાથે ઠશયેવુ ંઅને કશવાફ કકતાફ 
એક નભાઝ ઢલા ભાટે જેટરો વભમ જોલે તેની ફયાફય થળે, 
અશં સધુી કે તે જન્નતભા ંજળે. 

ઉામ 5: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે: 
સયુએ તકલીયની નતરાલત કયલાલાો કમાભતના કદલવે 

નાભાએ આભાર ખોરતી લખતે યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ની 
નાશભા ં શળે અને અભન ફક્ષલાલાા નફી (વ.અ.લ.)ની 
વાભે જોઈ યહ્યો શળે. 
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ઉામ 6: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ તકાસયુની નતરાલત કયળે અલ્રાશ તેને 

દુનનમાભા ંઆેરી નેઅભતોનો કશવાફ નકશ રેમ. 

યેળાની ન.ં 55 

જશન્નભની આગનો નલર્ાય કયી ડય રાગ ેછે 
ઉામ 1: શઝયત ઈબ્ને અબ્ફાવ કયલામત કયે છે કે: 

જે દયયોજ યાતે્ર સયુએ અનઆ્ભની નતરાલત કયળે તો તે 
કમાભતના કદલવે અભનભા ં યશળેે અને તે ોતાની આંખોથી 
કમાયેમ જશન્નભની આગ નકશ જોલે. 

યેળાની ન.ં 56 
કોનળળ કયલા છતા ંકુયઆનના 

સયુા શીપઝ નથી થતા 
ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે નનમભીત યીતે સયુએ ભોદસ્વીયની નતરાલત કયળે અને 

છી શાપીઝે કુયઆન થલાની દુઆ ભાગંળે તો ભયલા શરેા 
ખદુા તેના દીરને નલળા કયી દેળે અને તે કુયઆન કશપઝ કયી 
રેળે. 

ઉામ 2: માદળકકત લધાયલા ભાટે આ મફુાયક આમતને 
41 લખટ અંજીય ય ઢે અને યોજ તે અંજીય ખાલાથી 
માદળકકતભા ંખફુજ લધાયો થળે. 
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ઉામ 3: આમતરુ કુયવીને દયયોજ 21 લખત ઢલાથી 
માદળકકતભા ં લધાયો થામ છે અને કુયઆનના સયુા શીપઝ 
કયલા ભાટે ખફુજ પામદાકાયક છે. 

ઉામ 4: કુયઆની સયુા માદ કયલા ભાટે અને 
માદળકકતભા ંલધાયો કયલા ભાટે અગય કારં્ના લાવણભા ંસયેુ 
ફકયશની આમત ન.ં 285-286 રખી અને તે લાવણભા ંનાશ્તો 
કયલાભા ંઆલે તો માદળકકતભા ં ખફુજ લધાયો થળે. (લાવણ 
લાયતી લખતે અને ધોતી લખતે ફાલઝુ યશલેાની તાકીદ 
કયલાભા ંઆલી છે) અને તે આમત આ છે: 
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ઉામ 5: સયુએ અનઆ્ભની આમત ન.ં 61 ને મયુઘીના 
ફેદા ઉય રખીને ખાલાથી માદળકકતભા ંખફુજ લધાયો થામ 
છે. 
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યેળાની ન.ં 57 
શય વભમે ભગજભા ંળૈતાની 

ખ્માર અન ેલવલવા આલ ેછે 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ જુમઆ્ને યાતે્ર, કદલવે અથલા અસ્રના 

વભમે નતરાલત કયળે તે ળૈતાની લવલવાથી અભાનભા ંયશળેે. 
ઉામ 2: આમતલુ્રાશ આકાએ ફેશજત ળૈતાની લવલવાને 

દૂય કયલા ભાટે નીરે્ની આમત ઢલાની ખફુજ તાકીદ કયી છે. 
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ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે: 
જે ળખ્વ દયયોજ યાતે્ર ઘયભા ંસયુએ નાવની નતરાલત કયળે 

તે લવલવા અને જીનથી ભશફેુઝ યશળેે. 
ઉામ 4: ળૈતાની લવલવાથી ફર્લા ભાટે દયયોજ 1020 

લખત ઈસ્ભે મફુાયક  ُبَاغِث  .ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે وَىْ
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ઉામ 5: નભાઝે પજ્ર ઢલા શરેા 100 લખત ઈસ્ભે 
મફુાયક  ُوب َ ّ َ  .ઢલાથી ળૈતાની ખમારાત દૂય થામ છે وَىتّ

ઉામ 6: સયુએ જુમઆ્ને નનમભીત યીતે દયયોજ ઢલાથી 
ળૈતાની લવલવાથી વંણુૂ નજાત ભે છે. 

યેળાની ન.ં 58 
ર્ીઝો યાખીને ભરુી જાલ છુ ંઅન ે
ર્ીઝો જલ્દીથી ખોલાઈ જામ છે. 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
અગય કોઈ ળખ્વ એક જગ્માએ લસ્ત ુયાખીને ભરુી ગમો છે 

અને માદ નથી આલત ુતો તે સયુએ ઝોશાની નતરાલત કયે તો 
તે ર્ીઝના ભલા સધુી અલ્રાશ તેની કશપાઝત કયળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
અગય કોઈ ળખ્વ ખોલાઈ ગમો શોમ અને તેનુ ંનાભ રઈને 

સયુએ ઝોશા રખલાભા ં આલે તો તે ોતાના દાસ્તોભા ં વશી 
વરાભત ાછો આલળે. 

ઉામ 3: ખોલામ ગમેરી લસ્તઓુ ભાટે નાદે અરીનુ ં110 
લખત નલદુ કયલાથી ખફૂજ પામદો થળે. 
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ઉામ 4: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે ખોલાએરી 
લસ્તઓુ ભાટે સયુએ તીનને 7 લખત ઢલાથી પામદો થળે. 

ઉામ 5: સયુએ શજની આમત 70 201 લખત ઢલાથી 
ખોલામેરી લસ્તઓુ ભી જામ છે અને તે આમત આ છે 
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ઉામ 6: ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
અગય કોઈ ર્ાશ ે કે તેની લસ્ત ુ ખોલામ નકશ તો એને 

જોઈએ કે તે ઘયના ર્ાયેમ ખણુાભા ં ૭ લખત ઈસ્ભે મફુાયક    
 َّ 

ُ
ػِیْس

ُ
ٌ  ઢે તો ખદુા તે ઘયને વરાભત યાખળે અને જે લસ્ત ુ

ગાએફ થઈ ગઈ છે તે ભી જળે. 

યેળાની ન.ં 59 
કઝભુા ંડુફી ગમો છુ ંતેને અદા 
કયલાનો યસ્તો ભતો નથી 

ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ ઉય ખફુજ કઝો શોમ તો અગય તે નનમભીત 

યીતે સયુએ તેશયીભની નતરાલત કયે તો અલ્રાશના હુકભથી 
તેના ઉય કણ ફયાફય ણ કઝુ ફાકી ન યશ.ે 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
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અગય કઝુદાય ળખ્વ નનમભીત યીતે સયુએ આદેમાતની 
નતરાલત કયે તો અલ્રાશ જલ્દી તેના કઝુની અદામગી ભાટે 
ભદદ કયે છે. 

ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ આદેમાતની નતરાલત કયળે તેને ઈન્તેઝાય ણ 

નકશ કયલો ડે કે તેનો કઝુ અદા થઈ જળે. 
ઉામ 3: એક ળખ્વે ઈવા (અ.વ.)ને ોતાના કઝુદાય 

શોલાની નળકામત કયી તો શ. ઈવા (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે આ 
દુઆ ઢમા કય અગય જભીનની ફયાફય વોના જેટરો કઝો 
શળે તો ણ ખદુા તેને અદા કયી દેળે. 
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ઉામ 4: વય્મદ શબ્તલુ્રાશ યાલન્દી પયભાલે છે કે જે 
સયુએ તરાકને કઝુની અદામગીની નનય્મતથી ઢે તો તેનો 
કઝુ આવાનીથી અદા થઈ જળે. 

ઉામ 5: આમતલુ્રાશ કશ્ભીયીને છુલાભા ં આવ્યુ ં કે એ 
કઈ દુઆ છે જે કઝુની અદામગી ભાટે વૌથી ફશતેય છે? 
પયભાવ્યુ:ં કે આ દુઆ કઝુની અદામગી ભાટે ફશતેય છે: 
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ઉામ 6: કઝુની અદામગી ભાટે આ ઝીક્રને 11 શજાય લખત 
ઢવ ુખફુજ અવયકાયક છે. 
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ઉામ 7: આમતલુ્રાશ ભયઅળીએ નજપી (ય.અ.) ની ાવે 
એક ગભગીન કઝુદાય આવ્મો અને કહ્યુ ંઆકા! એટરો કઝુદાય 
છુ ંકે ઉંઘ ઉડી ગઈ છે અને કેટરી લખત નભાઝે પજ્ર કઝા ણ 
થઈ ગઈ છે. 

આમતલુ્રાશ નજપી એ પયભાવ્યુ ંઆ ઝીક્રને ઢો. 
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અને દયેક નભાઝ છી એક લખત કશો કઝુદાયે કહ્યુ ં કે શુ ં
કઝુની અદામગી ભાટે એક લાય ઢવુ ંકાપી છે? તો પયભાવ્યુ ંકે 
નભાઝે સબુ્શ છી 110 લખત ઢો. કઝુદાય એ આ પ્રભાણે 
અભર કયલાનુ ંળરૂ કયુ ંઅકશ ંસધુી કે તેનો કઝુ અદા થઈ ગમો. 

છી આ ઝીક્રને જે જે કઝુદાયે ઢય ુભાળાઅલ્રાશ દયેકના 
કઝુ જલ્દીથી અદા થઈ ગમા. 

ઉામ 8: સયુએ મફુાયક અરશમ્દને 41 કદલવ સધુી 
દયયોજ 41 લખત ઢલાથી કઝુની અદામગી શરેા 
અઠલાડીમાભા ંળરૂ થઈ જામ છે. યંત ુળતુ એ છે કે દયયોજ 
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એક જ જગ્માએ એક જ વભમે આ ઝીક્રને ઢલાભા ં આલે. 
અગય જગ્મા અથલા વભમ કમાયેક ફદરામ જામ તો શરેેથી 
આ ઝીક્રને ળરૂ કયે. 

ઉામ 9: આમતલુ્રાશ કશ્ભીયી (ય.અ.) પયભાલતા શતા કે 
દયયોજ 3000 લખત ઈસ્તગ્પાય કયવ ુ કઝુની અદામગી ભાટે 
ખફુજ પામદાકાયક છે. નાના નાના ઝીક્ર કયલાલાાઓ ભાટે 
1001 લખત ણ કાપી છે. 

યેળાની ન.ં 60 
ોતાના ઘયની શીપાઝત ભાટે પીક્રભા ંયહ ુછુ ં
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ તૌશીદને સતુી લખતે બફસ્તયભા ં 11 લખત 

નતરાલત કયે તો ખદુા તેના અને તેની આજુફાજુના ઘયોની 
શીપાઝત કયે છે. 

યેળાની ન.ં 61 
ોતાના આભારથી ડય રાગ ેછે કે કદાર્ આના 
રીધે યસરુ ેખદુા (વ.અ.લ.) અન ેભૌરા અરી 

(અ.વ.)નો વાથ નકશ ભે 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ જીનની ખફુજ નતરાલત કયે તો તે ભોશમ્ભદ 

(વ.અ.લ.)ની વાથે શળે અને કશળેે યલયકદગાય! ભને શઝયત 
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ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.)ના વાથ નવલામ કોઈ ફીજી ર્ીઝની 
ઝરૂયત નથી. 

ઉામ 2: ઈભાભ ભોશમ્ભદ ફાકીય (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ કમાભતને નનમભીત યીતે ઢે છે અને તેના ઉય 

અભર કયે છે તો ખદુા ખફુસયુત ળકરની વાથે યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.)ની વાથે કબ્રભાથંી ફશાય કાઢળે અને તેને ખળુખફયી 
અને ફળાયત આલાભા ં આલળે અને તે શવતો શવતો રેુ 
વેયાત અને ભીઝાન ઉયથી ગઝુયી જળે. 

ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ આદેમાતની નનમભીત યીતે નતરાલત કયે છે તો 

અલ્રાશ કમાભતના કદલવે ખાવ કયીને શ. અરી (અ.વ.)ની 
વાથે ભશશેયુ કયળે અને તે અરી (અ.વ.)ના ભશરેભા ંશળે અને 
તેભના દોસ્તોભાથંી શળે. 

યેળાની ન.ં 62 
કમાભતનુ ંનલર્ાયીન ેખફુજ ડય રાગ ેછે 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ અફવની નતરાલત કયે તો કમાભતના 

કદલવે તે કબ્રભાથંી શવતો શવતો ફશાય આલળે. 
ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
સયુએ તકલીયની નતરાલત કયલાલાો કમાભતના કદલવે 

આભારનામ ુ તોતી લખતે રૂવલાઈથી અલ્રાશની નાશભા ં
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યશળેે અને અભન દેલાલાા યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ની વાભે 
જોતો શળે. 

ઉામ 3: ઈસ્ભે મફુાયક  ِبَار
ْ
ى
َ
 و

ُ
ئ  ને દયયોજ 100 લખત 

ઢલાથી ખદુા એક પયીશ્તાને ૈદા કયે છે જે કમાભતના કદલવ 
સધુી તેનો વાથી શળે. 

ઉામ 4: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ નસ્રને ઢલાલાો જ્માયે કમાભતના કદલવ આલળે 

તો તેની વાથે એક ફોરલાલાી કકતાફ શળે અને જ્માયે 
અલ્રાશ તેને કબ્રભાથંી ફશાય કાઢળે તો તેભા ંજશન્નભના રુ 
અને આગ અને જશન્નભની ડયાલની આલાઝથી ફર્લા ભાટે 
અભાનનામ ુશળે. 

યેળાની ન.ં 63 
એ નલર્ાયીને ડરૂ છુ ંકે કમાકં 

જશન્નભભા ંન જવ ુડ ે
ઉામ 1: શ. ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ જાવેમાશની નતરાલત કયળે તો તેનો વલાફ 

એ છે કે તે કમાયેમ જશન્નભને નકશ જોળે અને જશન્નભના ળોય-
ફકોયની આલાઝ તેને નકશ વબંામ અને તેને શ. ભોશમ્ભદ 
(વ.અ.લ.)નો વાથ ભળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)એ ઈયળાદ પયભાવ્યુ:ં 
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જે ળખ્વ કોઈ મહુદી અને ઈવાઈને જોલે તો તે આ દુઆ 
ઢે તો અલ્રાશ તઆરા તેને અને તે કાપીયને જશન્નભા ંબેગા 
નકશ કયે અને તે દુઆ આ છે: 
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ઉામ 3: શ. અરી (અ.વ.) પયભાલે છે કે ભં યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.)ને ભીમ્ફય ઉય કશતેા વાબંળ્યુ ંકે: 

અગય કોઈ લાજીફ નભાઝની તાકીફાતભા ંઆમતરુ કુયવી 
ઢે તો કોઈ ર્ીઝ તેની અને જન્નત લચ્રે્ નકશ આલે (એટરે કે 
તે વીધો જન્નતભા ંજળે). 

 

યેળાની ન.ં 64 
રોકો ભાયા દુશ્ભન થઈ ગમા છે 

ઉામ 1: સયુએ શદીદને રખીને ોતાની ાવે યાખલાલાો 
દુશ્ભનોથી ભશફેુઝ યશ ેછે. 

ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ લાજીફ અને મસુ્તશફ નભાઝોભા ંસયુએ નસ્ર ઢે 

તો ખદુા તેને તભાભ દુશ્ભનો ઉય કામ્માફી આળે. 
ઉામ 3: દુશ્ભનોની બયુાઈથી ફર્લા ભાટે 1000 લખત 

આ ઝીક્ર ઢલાથી દુશ્ભન દુય થઈ જામ છે. 
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ઉામ 4: અગય દુશ્ભન તાકતલય શોમ તો 40 કદલવ સધુી 
2222 લખત આ મફુાયક ઈસ્ભ  ُد َ دُ ْ ં ઢલાથી દુશ્ભનનુ وَىْ કદર 
નયભ થઈ જામ છે અને તે ભશયેફાન થઈ જામ છે. 

ઉામ 5: ખ્લાજા નવરૂદ્દીન તવુી અને અલ્રાભા ભજરીવી 
(અ.ય.) પયભાલે છે કે: 

100 લખત આ ઝીક્ર ઢલાથી દુશ્ભન દૂય થઈ જામ છે 
અને તે ઝીક્ર આ છે 
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યેળાની ન.ં 65 
એશવાવ થામ છે કે ખદુા ઉય બયોવો અને 

તલક્કર ખત્ભ થઈ ગમો છે 
ઉામ 1: ઈસ્ભે મફુાયક  ُ تِيْ

َ
ٍ
ْ
ى
َ
 ને દયયોજ 366 લખત و

ઢલાથી તલક્કરની દોરત નવીફ કયે છે. 
ઉામ 2: અગય કોઈને આ તૌપીક ભે કેતે દયયોજ 100 

લખત  ُ ં ઢે તો તેનો શભુાય એશરે મકીનભા اللهَ કયલાભા ં
આલળે. 

ઉામ 3: દયયોજ 1000 લખત   َ َّ ىُ  ُ َّ اللهَ  ને ઢલાલાો 
એશરે મકીન અને તલક્કર ય તેનો શભુાય થળે અને તે જે 
લસ્ત ુર્ાશળે તે તેના ભાટે જાશયે થઈ જામ છે. 
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યેળાની ન.ં 66 
રોકોભા ંન ઈઝઝત છે અન ેન ભાયી 

લાતની કોઈ શૈવીમત છે 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ એશકાપને રખીને ઝભઝભના ાણીથી ધોઈને ી 

રે તો તે રોકોના કદરોભા ંોતા ભાટે ઈઝઝત જોળે (શય કદર 
અઝીઝ થઈ જળે). 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ શાભ ભીભને રખીને ઝભઝભના ાણીથી ધોઈ 

અને ી રેમ તો રોકોભા ંતેની લાત વાબંલાભા ંઆલળે અને 
તે જે ર્ીઝ વાબંળે તે તેને માદ થઈ જળે. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ કભયને જુમઆ્ના કદલવે ઝોશયના વભમે 

રખીને અભાભાભા ં યાખે અથલા ોતાની ાવે યાખે તો તે 
રોકોભા ંવૌથી ખફુસયુત અને ખફુજ ર્ાશલાલાો થઈ જળે. 

ઉામ 4: લધાયેભા ં લધાયે ઈસ્ભે મફુાયક  
ُ
يِیْو

َ
ْ
لْ
َ
 ને و

ઢલાલાાને રોકોની દયમ્માન બઝુુગી, ઈઝઝત, ભકાભ, 
ળાનો ળૌકત શાવીર થઈ જળે. 

ઉામ 5: રોકોભા ંઈઝઝત અને જગ્મા શાવીર કયલા ભાટે 
ફે યકાત નભાઝ ફાદ 500 લખત આ મફુાયક આમતને ઢે 
તો એક ભોટી અવય દેખાળે અને આ લાત અજભાલાથી વાફીત 



 

90 
 

થઈ ગઈ છે. અમકુ ઓરભા આ આમતને ઢલા ભાટે 
જુભેયાતનો કદલવ વૌથી લધાયે વાયો છે તેભ કશ ેછે. 
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નંધ: ફશતેય છે કે તેને 300 લખત ઢલાભા ંઆલે. 

ઓરભા પયભાલે છે કે ઈસ્ભે મફુાયક  ُ غَضِيزْ َّ  ને અડધી યાત્રી 
છી કકબ્રા રૂખ થઈ ખલુ્રા ભાથે, આસ્તીન ર્ડાલીને 100 
લખત ઢલાથી ઈઝઝત ભેલલા ભાટે ખફુજ પામદાકાયક છે. 

 

યેળાની ન.ં 67 
રોકો આક્ષેો અન ેતોશભતો રગાલે છે 

ઉામ 1: ઓરભાઓ પયભાલે છે કે સબુ્શથી રઈ વાજં સધુી 
40 લખત નાદે અરીને ઢલાથી તોશભતોને દૂય કયે છે. 

ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ના પયભાન મજુફ સયુએ 
શોભઝશને 21 લખત ઢલાથી ફદ ઝફાનોથી કશપાઝત ભાટે 
ખફુજ પામદાકાયક છે. 

ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે 

સયુએ મફુાયક બરુૂજને ફદ કરાભ રોકોથી કશપાઝત ભાટે 3 
લખત ઢલાભા ંઆલે. 

યેળાની ન.ં 68 
નોકયીભા ંઉંર્ો શોદા ઉય તયક્કી નથી થતી 
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ઉામ 1: દય ળફે જુમઆ્ 100 લખત ઈસ્ભે મફુાયક  ُ ارّ َ  وَىقّ
ની નતરાલત કયલાથી દૌરત અને શોદાને શાવીર કયલા ભાટે 
ખફુજ પામદાકાયક છે. 

યેળાની ન.ં 69 
ઘયેથી નીકતી લખત ેર્ોયીનો ખૌપ યશ ેછે 
ઉામ 1: કોઈ વપયભા ંજતી લખતે અથલા ઘયેથી ફશાય 

નીકતી લખતે અગય સયુએ બરુૂજને ઘયભા ંરખીને યાખલાભા ં
આલે અને 3 લખત નતરાલત કયલાભા ંઆલે તો ઘયના તભાભ 
રોકો તેનો ભાર અને તેન ુ ઘય ાછા આલલા સધુી તભાભ 
આપતોથી ભશફેુઝ યશ ેછે. 

યેળાની ન.ં 70 
લધાયે ફીભાય યહ ુછુ અથલા ઘયભા ં

કોઈને કોઈ ફીભાય યશ ેછે 
ઉામ 1: ઈભાભ ભોશમ્ભદ ફાકીય (અ.વ.)ના વશાફી 

ભોશમ્ભદ ઈબ્ને મસુ્રીભ એટરા ફીભાય થઈ ગમા કે શયી પયી 
ણ ળકતા ન શતા ઈભાભ (અ.વ.) એ તેભને એક પ્મારો 
ભોકલ્મો અને ગરુાભને તાકીદ કયી કે તેને ીલયાવ્મા લગય 
ાછો ન આલે. 

ભોશમ્ભદ ફીન મસુ્રીભે જેવ ુતેને અજીફ કુવ્લત (તાકત)નો 
અશવેાવ થમો અને વંણુૂ વેશત નવીફ થઈ અને ોતે ખદુ 
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ઉબા થઈ ઈભાભ (અ.વ.)ની બખદભતભા ં આવ્મા તો ઈભાભ 
(અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં 

તભે જે ીણ ુ ીધ ુ તેભા ં ઈભાભ હુવૈન (અ.વ.)ની કબ્રની 
ભાટી ભેરી શતી. ઈ. હુવૈન (અ.વ.)ની તયુફત ફેશતયીન 
દલા છે. કોઈ દલા તેનો મકુાફરો કયી ળકતી નથી. અભે 
અભાયા ઘયોભા ંતેને દલાની ફદરે ઈસ્તેભાર કયીએ છીએ અને 
તેભા ંશજાયો પામદા છે. 

તેથી અવરી ખાકે ળપા અમકુ કણ ાણીભા ંબેલી ળપાની 
નનય્મત કયીને ીલાથી પામદાકાયક છે. 

ઉામ 2: એક ળખ્વ જે વખ્ત ફીભાય શતો. ઘણો ઈરાજ 
કયાવ્મો યંત ુ ળપા ન ભી. ભાયવુ થઈ ઈભાભ વાકદક 
(અ.વ.)ની બખદભતભા ં આવ્મો અને દલા ભાગંી તો ઈભાભ 
(અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ં કે તભે તભાયી જત્નથી ભશયેના 
ૈવાભાથંી થોડીક યકભ ભાગંો અને છી તે યકભથી થોડુ ભધ 
ખયીદો અને ભધભા ં લયવાદનુ ં ાણી બેલી તેનો ઉમોગ 
કયો. અલ્રાશ ેર્ાહ્યુ ંતો તભને વશતે ભી જળે. 

તેણે ઈભાભ (અ.વ.)ની આ લાત ઉય અભર કમો અને 
મકુમ્ભર ળીપા ભેલી. ખફુજ શૈયાની થઈ તો ઈભાભ (અ.વ.)ને 
આ ફાયાભા ંછુયુ ંતો ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 

અલ્રાશ ે કુયઆને કયીભભા ં પયભાવ્યુ ં છે કે ઔયતોને તેની 
ભેશયનો શક ખળુીથી અદા કયો અગય તે તભને તેભાથી ોતાની 
ખળુીથી આે તો ખળુીથી રઈ લ્મો અને ખાલ. 

(સયુએ નીવા-9) 
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અને અલ્રાશ ેભધના નલેભા ંપયભાવ્યુ ંછે કે, 
‘તેભા ંરોકો ભાટે ળપા છે.’ 

(સયુએ નશર-69) 
અને લયવાદના નલે પયભાવ્યુ ંછે કે 

‘અને અભે આવભાનભાથંી ફાફયકત ાણી નાઝીર કયુ.ં’ 
(સયુએ કાપ-9) 

ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ં કે જ્માયે તભે ખળુીલાા 
ભારથી ળપા ખયીદી અને ફયકતલાા ાણીભા ંભેવ્ય ુતો તે 
નસુ્ખો ળપાનો ઝયીમો ફન્મો. 

ઉામ 3: અલ્રાભા ફયકી (ય.અ.) એ કકતાફ ‘ભશાવીન’
ભા ંઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી નકર કયુ ંછે કે અરી (અ.વ.) એ 
પયભાવ્યુ ંકે: 

અભે એશરેફૈત (અ.વ.)નો ઝીક્ર રૂશ અને જીસ્ભાની 
ફીભાયીઓ ભાટે ળપા છે અને ળૈતાની લવલવાથી ફર્ાલે છે. 

ઉામ 4: શ. યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ ઝુખરૂપને રખીને તેનુ ં ાણી ીલે તો કોઈ 

ફીભાયીભા ંતેને દલાનો ઈસ્તેભાર કયલો નકશ ડે. 
ઉામ 5: શ. ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ એશકાપને રખીને ધોઈને તેનુ ં ાણી તકરીપની 

જગ્માએ રગાલે તો દયેક ફીભાયી ખત્ભ થઈ જળે અને તેને 
ળપા નવીફ થળે. 



 

94 
 

ઉામ 6: શ. યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
ભયીઝ ાવે સયુએ મજુાદેરશની નતરાલત કયલાથી સકુુન 

ભે છે. 
ઉામ 7: ઈ. વાકદક (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ ંકે: 
જે સયુએ ‘તાયીક’ને કોઈ ર્ીઝ ઉય ઢીને દલા વભજી 

ી રે તો તેને ળપા નવીફ થળે. 
ઉામ 8: જુની ફીભાયીઓ ભાટે સબુ્શની નાપેરા અને પજ્ર 

નભાઝની લચ્રે્ 41 લખત સયુએ શમ્દની નતરાલત 41 કદલવ 
સધુી કયલાથી ફધી જુની ફીભાયીઓ ખત્ભ થઈ જામ છે. 

આકાએ નસ્ રૂલ્રાશ બરુૂજદી (ય.અ.) પયભાલે છે કે એક 
એશરે તકલા અને ભઅયપેતની અનવુાય અગય 40 લખત 
મકુમ્ભીર ખલુવુની વાથે કોઈ મયુદા ઉય ણ આ સયુા (શમ્દ) 
ઢલાભા ં આલે તો તે ણ જીલતો થઈ જળે તેભા ં કોઈ 
તઅજુફની લાત નથી. 

તે કશ ે છે કે આના અનબુલ તજુયફા ભાટે ભે ખદુ ોતે 
ભધભા ંભયેરી ભાખી ય 40 લખત સયુએ શમ્દ ઢી અર્ાનક 
તે ભાખીના જીસ્ભભા ંશયકત ૈદા થલા રાગી અને તે ઉડી ગઈ. 
ભને મકીન ન થયુ ંતો ફીજી ભયેરી ભધની ભાખી રીધી તેના 
જીસ્ભના અરગ અરગ શીસ્વા કમાુ અને 40 લખત સયુએ શમ્દ 
ઢી ભાયી આંખો શૈયત ાભી કે તેના જીસ્ભના અરગ અરગ 
બાગો આવભા ંભલા રાગ્મા અને તે જીલતી થઈ અને ઉડી 
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ગઈ. ભને તે સયુાની અઝભતોનો દીરની ગશયેાઈથી મકીન 
થઈ ગયુ.ં 

ઉામ 9: ફધીજ ફીભાયીઓના ખાતેભા ભાટે સયુએ ફની 
ઈસ્રાઈરની આમત ન.ં 82 ને 7 લખત ઢવુ ં ખફુજ 
પામદાકાયક છે અને તે આમત આ છે: 
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ઈન્ળાઅલ્રાશ ળપા નવીફ થળે. 
ઉામ 10: ઈભાભ યેઝા (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
કોઈણ ળખ્વ ભયીઝની ળપાની નનય્મતથી 131 લખત 
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ઉામ 11: ભયહુભ નયાકી (ય.અ.) કકતાફે ખઝાએનભા ંળૈખ 
વદુક (ય.અ.)ની કકતાફ ઓયનેુ અખ્ફાયે યેઝાથી નકર કયે છે 
અને તેભણે શદીવની વનદને ઝીક્ર કયલા છી આ શદીવને 
રખી: 

ભોશદ્દીવ વય્મદ નેઅભતલુ્રાશ જઝાએયી પયભાલે છે કે આ 
શદીવની વનદ ખદુ કયલામતભાજં ફમાન થઈ છે. અગય કોઈ 
ભયીઝ ઉય આ વનદ અને શદીવની નતરાલત કયલાભાઆંલે 
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તો તે ળપા ભેલળે ત્મા ં સધુી જો આ શદીવની વનદ કોઈ 
ાગર ય ઢલાભા ંઆલે તો તે ણ ળપા ભેલળે. 

આનો ઉમોગ રોકોએ ઘણી લખત ફીભાયો ઉય કમો 
અને શભેંળા નપો ભળ્મો અને તે શદીવ આ છે: 
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َ
ش
َ
مََِ مَِْ غ

َٔ
نِ أ

ْ
 خِؿ

َ
و
َ
ر
َ
 د

તયજુભો: અલ્રાશ પયભાલે છે: અરી (અ.વ.)ની નલરામત 
ભાયો કીલ્રો છે જે આ કીલ્રાભા ં દાખર થળે તે અઝાફથી 
અભાન ભેલળે. 

ઉામ 12: ળૈખ ફશાઈ (ય.અ.) પયભાલે છે: આ દુઆને 7 
લખત વજદાની શારતભા ં કોઈ શાજત ભાટે ઢલાભા ં આલે 
અને તે શાજત યુી ન થામ તો તે ફેળક કમાભતના કદલવે 
ભાયાથી જગડો કયે. આલી જ યીતે ફીભાયની ળપા ભાટે 7 
લખત વજદાની શારતભા ંઢલાભા ંઆલે તો જરૂય ળપા ભળે 
નવલામકે તેની ભૌત આલી ચકુી શોમ અને તે દુઆ આ છે: 

 
َ
  
َ
ک ِ
ّ
ل
َ
ِ خ
ّ
ق
َ
 بِِ
ُ
 الله

َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
 وِى
ٓ َ
 لَ
َ
تِک
َ
ر
ْ
س
ُ
 ك
َ
  
َ
تِک
َ ّ
 تِػِض
ُ
 الله

َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
 وِى
ٓ َ
لَ

 
ٓ َ
 لَ
َ
تِک

َ
صٌْ
ُ
 خ

ْ
ج صِّ
َ
 ل
ُ
 الله

َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
   وِى

َ
تِک
َ ْ
حَ  بَِِ
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ઉામ 13: ઈભાભ યેઝા (અ.વ.) પયભાલે છે: 
વખ્ત ફીભાયીભા ંઅગય દયયોજ 101 લખત ઈસ્ભે મફુાયક  

 
ُ
وخِس

َ
  َّ  ઢલાભા ંઆલે તો વખ્ત ફીભાયી દૂય થઈ જળે અને 

વેશત ભળે. 
ઉામ 14: ઈભાભ ફાકીય (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વને સયુએ શમ્દ અને સયુએ તૌશીદથી વેશત ન ભે 

તો છી કોઈ ર્ીઝથી તેને વેશત નકશ ભે. આ ફને્ન સયુાઓ 
દયેક ફીભાયીને દૂય કયે છે. 

ઉામ 15: ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
દયેક પ્રકાયના દદુ અને ફીભાયી ભાટે આ દુઆને ઢે 

(ઈન્ળાઅલ્રાશ ળપા ભળે) 

 
َ
ائِ  

َ
ف ِ
ّ
عِِ وىؼ

َ
 ج
َ
  
و َ
 عَ

ْ
ل ِ
ْ
نز
َ
ىِوٖ و
ٓ
 و
َ ّ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
 مُ
و َ
ِ عَ

ّ
ئِ ؾَو

ٓ
و
َ ّ
ىِةُ وىس

ْ
ش
ُ
ٌ 

તયજુભો: અમ ળપાને નાઝીર કયલાલાા, અમ 
ફીભાયીઓને દૂય કયલાલાા, યશભેત ભોકર ભોશમ્ભદ 
(વ.અ.લ.) અને તેભની આર ઉય અને ભાયા આ દદુની ળપા 
નાઝીર કય. 

યેળાની ન.ં 71 
ભારી શારત ખયાફ થઈ ગઈ છે 

ઉામ 1: જે ળખ્વ ફાલઝુ અને કીબ્રા રૂખ થઈ એકજ 
ફેઠકભા ં 3 લખત સયુએ કાપની નતરાલત કયે અને ખદુાથી 
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શાજત ભાગેં તો તે દોરતભદં ફની જળે અને તેની તભાભ 
શાજતો યુી થળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ લાકેઆની નનમભીત યીતે નતરાલત કયે તો 

તેની ગયીફી દૂય થળે, દુઆ કબરુ થળે, માદ ળકકતભા ંલધાયો 
થળે, નલળા ભાર નવીફ થળે. 

ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે લાજીફ અને મસુ્તશફ નભાઝભા ં સયુએ કરભ ઢે તો 

ખદુા શભેંળા ભાટે ગયીફીને દુય કયળે અને જ્માયે તે ભયળે ત્માયે 
અઝાફે કબ્રથી ભશફેુઝ યશળેે. 

ઉામ 4: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
સયુએ કાયેઆશને ઢીને ોતાની ાવે યાખે તો તેની યોઝી 

નલળા થળે. 
ઉામ 5: આ લાત અજભાલેરી છે કે જુમઆ્ના ફે 

નભાઝોની દયમ્માન આ મફુાયક આમતને એક રાઈનભા ંરખી 
ોતાની તીજોયીભા ંયાખે તો કમાયેમ તેની તીજોયી ખારી નકશ 
થામ, ખફુજ લધાયાની વાથે યોઝી નવીફ થળે. 

 ًِ خِیْ
َ
َِ وىصّ

و ْ
حَ
َ
ًِ اللهِ وىصّ  ثعِْ

 ْ
ُ

كِ
َ
ا ى
َ
ح
ْ
ي
َ
ػ
َ
ج
َ
ضِ  

ْ
ر
َٔ ْ
 فِِ ول

ْ
ُ

اكُ
َّ
ح

َ ّ
ه
َ
ٌ 
ْ
س
َ
ل
َ
ى
َ
  

 
َ
ايغِ

َ
ػ
َ
ا ٌ
َ
  ۚ   لِيُ

َ
صُ ن

ُ
ه
ْ
ؼ
َ
ا ت
َ ّ
ٌ 
ً
يِیلً

َ
 ك

(સયુએ આયાપ, 10) 
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ઉામ 6: અગય આ ફે આમતોને રખીને ોતાના જભણા 
ફાઝુ ઉય ફાધેં તો યીઝક અને યોઝીભા ંઅઝીભ અવય જોલા 
ભળે. 

ا
ً
بِنح

ُ ّ
ا ٌ
ً
د
ْ
ت
َ
 ل
َ
م
َ
ا ى
َ
ح
ْ
د
َ
ت
َ
 ل
َ ّ
نَ  وِٕ

(સયુએ પત્શ, આ. 1) 

 
ُ
ح
ْ
ت
َ
ف
ْ
 وى
ُ
ُ

اءَكُ
َ
 ج
ْ
س
َ
ل
َ
 و ل
ُ
تِد
ْ
ف
َ
عْت
َ
ْ  ۚ   وِٕن ت

ُ
كِ

َّ
ٌ ى
ْ
ي
َ
َ  ر
ُ
ي
َ
 و ل
ُ َ
حتَ
َ
وِٕن ت

َ
    ۚ 

 َْ
َ
ى
َ
  
ْ
س
ُ
ػ
َ
 و ُ
ُ
 د
ُ
ػ
َ
وِٕن ت

َ
   

ْ
ح
َ
نَِ غ

ْ
ؾ
ُ
 ت

ْ
ن
َ
ْ ػ

ُ
كِ
ُ
ت
َ
ْ لِِ

ُ
 كِ

َ ّ
ن
َٔ
أ
َ
  
ْ
ت
َ ُ
ثُ
َ
ْ  ن
َ
ى
َ ّ
ا  
ً
ِ

 
َ
حِيَ الله ٌِ

ْ
م
ُ
ٍ
ْ
 وى
َ
ع
َ
ٌ  

(સયુએ અન્પાર, 19) 

ઉામ 7: અલ્રાભા કપઅભી (ય.અ.) એ યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.)થી કયલામત નકર કયી છે એક ળખ્વે ોતાની 
ફીભાયી અને ગયુફતની નળકામત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ને કયી 
તો આ (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ:ં 

દયેક લાજીફ નભાઝ છી આ કરેભાત કશો: 
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ّ
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َ
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  ِ

ّ
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ُ ّ
َ وىش ِ

ّ
 مَ
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એક ફીજી જગ્માએ ઈયળાદ પયભાવ્યુ ં કે દયયોજ વલાયે 
અને વાજંે 10 લખત આ દુઆને ઢે અને 3 કદલવ સધુી જાયી 
યાખે તો તેની વશતે અને ભારદાયી ાછી આલી જળે. 

ઉામ 8: જે દયયોજ પજ્રની નભાઝ છી એક વજદો કયે 
જેભા ંઆ મફુાયક ઈસ્ભ  َُاب َ ىّ  ઢે તો ઈન્ળાઅલ્રાશ ખફુજ وَىْ
જલ્દી દૌરતભદં થઈ જળે. 

ઉામ 9: ઓરભાએ ઈયપાને નલળા યીઝક ભાટે એક 
અઠલાડીમાભા ં1000 લખત ઢવુ ંખફુજ અકવીય ફતાવ્યુ ંછે. 

ળનનલાય -  ٍس
َ ّ
ٍ
َ ُ
لِ مُ
ٓ
 و
َ ّ
سٍ  
َ ّ
ٍ
َ ُ
 مُ
و َ
ِ عَ

ّ
و
َ
 ؾ
َ ّ
ً
ُ
ي
و ّ
لي
َ
 و

યનલલાય -  َ
ْ

ي ٍِ
َ
اى
َ
ػ
ْ
 وى
َ
بّ
َ
َّ ر  

વોભલાય -  ِصَوم
ْ
ر ِ
ْ
 ولَ
َ
لِ  

َ
لً
َ
ْ
لْ
َ
َّ ک  

ભગંલાય -  ِات
َ
اج
َ
ْ
اضَِِ ولِ

َ
َّ ك  

બધુલાય -  ْ
ْ

ي و حَِِ
َ
 وىصّ
َ َ
حَ
ْ
ر
َ
َّ و  

ગરુૂલાય  -  
ُ
ْ م
ُ
یّ
َ
َّ ك  
ُ ّ َّ حََ  

જુમઆ્  -  
َ
و
و
 وِى
ٓ َ
ِ  لَ

ْ
بِي

ُ
ٍ
ْ
 وى
ُ ّ
ق
َ
ْ
 ولِ
ُ
يِک
َ
ٍ
ْ
 وى
ُ
 الله

َ ّ
وِلَ  

ઉામ 10: ઈભાભ ભોશમ્દ ફાકીય (અ.વ.) ઝૈદે શશ્ળાભને 
પયભાવ્યુ ંકે ફોશી યોઝી ભાટે દય લાજીફ નભાઝના વજદાભા ં
આ ઝીક્રને ઢે: 
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ْ
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 ًِ ظِیْ
َ
ػ
ْ
وِ وى

ْ
ق
َ
ف
ْ
 وى
ْ
 
ُ
 ک
َ
ک
َّ
اُِ
َ
 ل
َ
يِک

ْ
ق
َ
 ل

તયજુભો: એ ફશતેયીન ઝાત! જેની ાવે ભાગંલાભા ંઆલે 
છે, એ વલુશે્રષ્ઠ આનાય ભને યીઝક આ અને ભાયી 
ઔરાદને ણ યીઝક દે, તાયા પઝર થકી મકીનન ત ુ ંપઝરનો 
ભારીક છે. 

ઉામ 11: શય નભાઝે પજ્ર છી 70 લખત  َُاح تّ َّ  لَ  ઢલાથી 
ફોશી યોઝી ભાટે ખફુજ અવયકાયક છે. 

ઉામ 12: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ ઉય યોઝી તગં થઈ જામ તો તે 7 લખત સયુએ 

ભયમભની નતરાલત કયે તો તેની યોઝી ખલુ્રી જળે. 
ઉામ 13: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ કશપને રખીને વાકંડા ભોઢાલાી ફોટરભા ં

યાખી દે તો ગયુફત, કઝુ અને રોકોની તકરીપથી ભશફેુઝ યશળેે 
અને કમાયેમ કોઈનો ભોશતાજ નકશ થામ. 

ઉામ 14: કયલામતભા ં છે કે અડધી યાતે્ર કકબ્રા રૂખ થઈ 
ભાથ ુઢાકમા લગય અને આસ્તીન ર્ડાલી 100 લખત  َُاب ىّ َ  َّ  
ઢે તો ખદુાએ કુદયત ધયાલનાય અને કાયણોને ૈદા 
કયલાલાો તેને દૌરતભદં ફનાલળે. 

ઉામ 15: કકતાફ ‘ખવ્લાવે અસ્ભાઈલ્રાશ’ભા ંછે કે જે 10 
જુમઆ્ 10 શઝાય લખત  ِْن ؾْ ٍُ ُ وَىْ نِّ ؾَ  ઢે અને તે દયમ્માન وَىْ
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જાનલયનુ ંગોશ્ત ન ખામ તો ખદુા તેને દૌરતભદં અને જરૂયત 
લગયનો કયી દેળે. 

ઉામ 16: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)થી ભન્કુર છે કે જે કદલવ 
અને યાતે 100 લખત આ દુઆને ઢે તો તે ભારદાય 
(ધનલાન) અને ફેનનમાઝ થઈ જળે અને તે દુઆ આ છે: 

 ًِ خِیْ
َ
َِ وىصّ

و ْ
حَ
َ
ًِ اللهِ وىصّ  ثعِْ
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َ
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َ
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ْ
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ْ
ػ
َ
ٍ
ْ
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َ
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ْ
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َ ْ
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ْ
ثِي
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ٓ
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َ
تِک
َ ْ
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ْ
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َ
ل
ْ
 وى
َ
ُِک عَا

ْ
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ْ
ي وحَِِ

َ
 وىصّ
َ َ
حَ
ْ
ر
َ
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ઉામ 17: કકતાફ ‘ખોતભુાતે મજુયુફા’ભા ં ભીય ફાકીય 
દાભાદથી ભન્કુર છે કે ફોશી યોઝી ભાટે 2365 લખત આ 
મફુાયક અસ્ભાને ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે. 

 
ُ
وق
َ ّ
ز
َ
َّ ر  
ُ
اح
َ ّ
ت
َ
َّ ل  
ُ نِّ
َ
َّ ؽ  
ُ
فِِ
َ
کَ َّ 

ઉામ 18: ોતાના ઘયભા ં ર્ાયે ખણુા ઉય 100-100 
લખત આ ઝીક્રને ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે: 

یْوِ 
َ
بُ وِى ْ تَُ

َ
 و
َ
  
َ
فِصُ الله

ْ
ؾ
َ
ت
ْ
ظ
َ
ًِ و ظِیْ

َ
ػ
ْ
 اللهِ وى

َ
ان
َ ْ ُ
 سُب

ઉામ 19: કકતાફ ‘અત્તોશપતયુ કયઝલીય્મશ’ના રેખકે આ 
અભરને આરીભે ફાઅભર ળૈખ ભોશમ્ભદ યીશ્તીથી નકર કમો 
છે કે આ મફુાયક આમતને 40 કદલવ સધુી 27 લખત નભાઝે 
પજ્ર છી એક વયખી નતરાલત કયે તો શજી 40 કદલવ ખત્ભ 
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નકશ થમા શોમ કે યીઝકના નવરનવરાભા ંઆશ્ર્ર્મુ અને અજીફ 
અવય થળે અને નલળા યીઝક ભળે અને તે આમત આ છે: 

تِيُ 
َ
ٍ
ْ
ةِ وى
َ
 ّ
ُ
ل
ْ
  وى
ُ
 ک
ُ
وق
َ ّ
ز
َ
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ُ
 ى
َ ّ
 الله
َ ّ
ن  وِٕ

(સયુએ ઝાયીમાત, 58) 

ઉામ 20: ળૈખ મપુીદ (ય.અ.) એ ફોશી યોઝી ભાટે 
શરેા આ આમતને 7 લખત નતરાલત કયલી અવયકાયક કશી 
છે. 

 
ُ
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َ
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ُ
ق
ُ
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અને છી 7 લખત આ ઝીક્ર ઢે 

ل
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ْ
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ک
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ઉામ 21: અગય દયયોજ નભાઝે પજ્ર છી 3 લખત આ 
આમતની નતરાલત કયે તો તે કદલવે તેને યોઝી એલી 
જગ્માએથી ભળે કે જે જગ્માએથી તેને ગભુાન ણ ન શત ુ ં
અને તે આમત આ છે: 
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َِ وىصّ
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ي
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َ
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أ
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(સયુએ ભાએદાશ, 114) 
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ઉામ 22: ભયહુભ વય્મદ ભોશમ્ભદ ખોભેનાઈ તફયેઝી 
(ય.અ.) પયભાલે છે કે: 

અગય સયુએ મફુાયકે ઝાયીમાતને સયુએ તરાક, સયુએ 
ભોઝમ્ભીર અને સયુએ અરભ નશ્રની વાથે દયયોજ નતરાલત 
કયલાભા ં આલે તો એલી જગ્માએથી યોઝી ભે છે કે અકર 
શૈયાન થઈ જળે. અગય કમાયેમ કદલવે ન કયી ળકમા શોમ તો 
યાતે્ર નતરાલત કયલી. 

ળૈખે વદુક (ય.અ.) એ ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી કયલામત 
નકર કયી છે કે જે સયુએ ઝાયીમાતને કદલવે અથલા યાતે્ર 
ઢળે તો તેની યોઝીભા ંસધુાયો કયળે અને ફોશી યોઝી અતા 
કયળે. 

ઉામ 23: કયલામતભા ંછે કે અગય કોઈ ળખ્વ વઝુુ કયીને 
3 યાત્રીઓ દયમ્માન 40,424 લખત  ُظِك َّ  بََ  ઢે તો દયેક 
યેળાની અને ગયુફત દૂય થળે અને તેનુ ં તેને ગભુાન ણ 
નકશ શોમ. 

ઉામ 24: ઈસ્ભે મફુાયક  ًُِػ حْ ٌُ َّ  ને 12 શજાય લખત ઢવ ુ
નલળા યોઝી ભાટે પામદાકાયક છે. 

ઉામ 25: ભયહુભ આકાએ નયાકી (ય.અ.) એ કકતાફે 
‘ખઝાઐન’ભા ં ળશીદે વાની અને ફીજા બઝુુગોના શલારાથી 
નકર કયુ ંછે કે આ ઝીક્રને અગય 2 ભકશના સધુી 400 લખત 
ઢે નનમભીત યીતે તો ખદુા (ત.લ.ત.) તેને ઈલ્ભ અને ભારભા ં
લધાયો અતા પયભાલળે અને તે ઝીક્ર આ છે: 
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ઉામ 26: ભયહુભ આમતલુ્રાશ ખયુાવાની પયભાલે છે કે 
અગય દયયોજ 70 લખત આ ઝીક્રને નલળા યીઝક ભાટે ઢે 
તો ખફુજ અકવીય છે. 

ا
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َ
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ْ
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ઉામ 27: એલી યોઝી ભેલલા ભાટે કે જેભા ં લધાયે 
ભશનેત અને તકરીપ કમાુ લગય લધાયે યીઝક ભે તો સયુએ 
આરે ઈભયાનની આમત ન.ં 73 દયયોજ 350 લખત ઢલી 
ખફુજ પામદાકાયક છે અને તે આમત આ છે: 

اءُ 
َ
ؼ
َ
 ي
َ

تِیوِ مَ
ْ ُ
 تِیَسِ اللهِ يُ
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ْ
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ُ
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ٌ
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َ
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ٌ
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َ
  
ُ
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َ
  

યેળાની ન.ં 72 
શરાર યોઝી લધાયે નથી ભતી 

ઉામ 1: દયયોજ એક લખત સયુએ ઝાયેમાતને ઢલાથી 
શરાર યોઝી લધીને એલી યીતે ભે છે કે ઈન્વાન શૈયાન થઈ 
જામ છે. 

ઉામ 2: સયુએ કાપની ાફદંીથી નતરાલત કયલાથી 
શરાર યીઝક ખફુજ કવયતથી ભે છે. 
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યેળાની ન.ં 73 

રાગ ેછે કે ભારૂ દીર કાળુ થઈ ગય ુછે 
ઉામ 1: દયયોજ નભાઝે પજ્ર છી 1001 લખત               

 
ُ
ْ م
ُ
یّ
َ
ل
ْ
یُّ وى
َ
ْ
َ  ولِ

ُ
 ى
َ ّ
 وِلَ
َ
و
و
 وِى
َ
 لَ
ُ َ
 ને ઢલાથી ખાવ કયીને દીર નયુાની الله

થામ છે અને પામદાકાયક છે. 
ઉામ 2: અલ્રાભા કપઅભી એ કકતાફે ‘નભસ્ફાશ’ભા ં

દીરની નયુાનીય્મત ભાટે અને કદરભા ંડી ગમેર દાુને દુય 
કયલા ભાટે નભાઝે સબુ્શ છી વીના ઉય શાથ યાખીને 7 
લખત  َُاح تّ َّ لَ  ઢલાની તાકીદ કયી છે. 

ઉામ 3: કદરને નયુાની ફનાલલા ભાટે દયયોજ દયેક 
નભાઝ છી 3 લખત આ ઝીક્રને ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે. 

لِ 
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ْ
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َ
ى
َ
بُ و ْ تَُ

َ
و
َ
  

ભપાતીહુર જીનાનભા ં છે કે આ દુઆને ઢલાલાો 
ગનુાશોથી ાક થઈ જામ છે બરે છી તેના ગનુાશ દયીમા 
જેટરા કેભ ન શોમ. 

ઉામ 4: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ તયુની નતરાલત કયળે અલ્રાશ તેના દીરને 

નયેુ ઈભાનથી બયી દેળે. 
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ઉામ 5: તસ્ફીશાતે અયફાને દયેક નભાઝ છી 30 લખત 
ઢલાથી દીરની નયુાનીય્મત ભાટે ખફુજ અવયકાયક છે. 

 ْ
َ
بَ
ْ
ر
َ
 و
ُ
 الله
َ
  
ُ
 الله

َ ّ
 وِلَ
َ
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યેળાની ન.ં 74 

કેટરો ફદનવીફ છુ ંકે યસરુ ેખદુા (વ.અ.લ.)ની 
બઝમાયત નથી થઈ 

ઉામ 1: કકતાફે ‘ળપાઉસ્સદુુય’ભા ંછે કે અગય કોઈ સતુી 
લખતે 3 લખત આ 7 આમતોની નતરાલત કયળે તો ખ્લાફભા ં
તેને યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ની બઝમાયત નવીફ થળે અને તે 
આમત આ છે (ઈન્ળાઅલ્રાશ) 
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ઉામ 2: ઓરભા પયભાલે છે કે અગય ળફે જુમઆ્ના 
અડધી યાત્રીના વભમે સયુએ કાપેરૂનની નતરાલત કયલાભા ં
આલે તો ખ્લાફભા ંયસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.)ના મફુાયક ર્શયેાની 
બઝમાયત નવીફ થળે. (ઈન્ળાઅલ્રાશ) 

યેળાની ન.ં 75 

ભાયી કોઈ દુઆ કેભ કબરુ નથી થતી 
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ઉામ 1: અગય અડધી યાતે્ર તશાયતની વાથે આવભાન 
નીરે્ ઉબા યશીને 99 લખત આ અસ્ભા   َ ىُ َّ َّ اللهُ    ઢે તો તે 
દુઆ મસુ્તજાફ (જેની દોઆ કબરુ થતી શોમ) દોઆ થળે અને 
તેની દયેક દુઆ કબરુ થળે. 

યેળાની ન.ં 76 

કેટરો ફદનવીફ છુ ંકે ભાયા ઝભાનાના 
ઈભાભની બઝમાયત નથી થઈ 

ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ દય ળફે જુમઆ્ના સયુએ ફની ઈસ્રાઈરની 

નતરાલત કયળે તો જ્મા ં સધુી તે શ. કાએભ (અ.વ.)ની 
બઝમાયત નકશ કયે અને તેના અસ્શાફોભાથંી નકશ થામ ત્મા ંસધુી 
ભયળે નકશ. 

યેળાની ન.ં 77 

ોતાની જેશારતથી ડય રાગ ેછે 

ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ દય ફે અથલા ત્રણ ભકશનાભા ંએક લખત સયુએ 

યસુપુની નતરાલત કયળે તો તેને એ ડય નકશ યશ ેકે જાશીર છે. 
ફલ્કે કમાભતના કદલવે તે અલ્રાશની નજીક 
ઈલ્ભલાાઓભાથંી શળે. 
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ઉામ 2: કયલામતભા ં છે કે જે ળખ્વ 2 ભશીના સધુી આ 
દયયોજ 100 લખત ઢે તો ખદુા તેને ભાર અને ખઝાનો 
આળે. 
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યેળાની ન.ં 78 
વખ્ત ડય રાગ ેછે કે ભાયો અંજાભ ખયાફ ન થામ 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
ભૌતના ફીસ્તય ઉય ફીભાય અગય સયુએ માવીનની 

નતરાલત કયળે તો જ્મા ં સધુી ભરેકુર ભૌત તેને જન્નતનુ ં
ળયફત નકશ ીલડાલે ત્મા ંસધુી તેની રૂશ કબ્ઝ કયલાભા ંનકશ 
આલે. જ્માયે તે ફીસ્તય ઉય સળેુ ત્માયે ભરેકુર ભૌત તેની રૂશ 
કબ્ઝ કયળે અને તે વભમે તે જન્નતના ળયફતથી તપૃ્ત થઈ 
ગમો શળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ અસ્રની નતરાલત કયલાલાાને ખદુા 10 નેકીઓનો 

વલાફ આળે અને તેનો ખાતેભો દીન અને ઈભાન ઉય થળે. 

યેળાની ન.ં 79 
રૂશ નનકતી લખત ેથતી ીડા અન ેજાન 
નીકલાના નલે નલર્ાયીને ડય રાગ ેછે 
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ઉામ 1: ઈભાભ મવુા કાઝીભ (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
અગય ભૌતના વભમે ફીભાય ળખ્વ ઉય સયુએ વાપપાતની 

નતરાલત કયલાભા ં આલે તો ખદુા તેની રૂશને આવાની અને 
નયભીની વાથે કબ્ઝ કયળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ કાપની નતરાલત કયે તો અલ્રાશ તેની જાન 

નીકલાના વભમને આવાન કયી દેળે. 
ઉામ 3: શ. યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે મવુરભાન સયુએ યસુપુની નતરાલત કયે અને ોતાના 

ફાર-ફચ્ર્ાઓને ણ તારીભ આે તો અલ્રાશ વકયાતે 
ભૌતના વભમે તેના ભાટે આવાની કયળે. 

યેળાની ન.ં 80 
જ્માયે કોઈ વખ્ત મવુીફતભા ંપવાઈ જાલ છુ ં

તો વભજભા ંનથી આલતુ ંકે શુ ંકંરૂ? 

ઉામ 1: જ્માયે કોઈ ર્ીઝથી ડય રાગે છે તો કુયઆને 
ભજીદની કોઈણ જગ્માએથી 100 આમતની નતરાલત કયો 
અને દુઆ ભાગંો કે ખદુામા! ભાયી દયેક મવુીફતને ત ુ ંદુય કય. 
ઈન્ળાઅલ્રાશ તે મવુીફત દૂય થઈ જળે. 

ઉામ 2: મવુીફતભા ંતયતજ ખદુાની ભદદ શાવીર કયલા 
ભાટે ઝીક્ર યનુવુની નતરાલત કયલી ખફુજ અજભાલેરી છે અને 
તે દુઆ આ છે: 
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ઉામ 3: ઉસરેુ કાપીભા ં છે કે યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ 
તેભના એક વશાફીને પયભાવ્યુ ં કે જે વખ્ત મવુીફતભા ં શતા. 
આ દુઆની ફયકતથી થોડાક જ કદલવોભા ં તે વશાફીની 
યેળાની દૂય થઈ ગઈ અને તે દુઆ આ છે: 
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યેળાની ન.ં 81 

દીની કાભોભા ંખલુવુ નથી શાવીર થત ુ

ઉામ 1: જે ળખ્વ ખલુવુની દૌરત ભેલલા ઈચ્છતો શોમ 
તેણે ઇસ્ભે મફુાયક  ُوجِس َ َّ  દયયોજ નભાઝે પજ્ર છી 105 લખત 
ઢે. 

યેળાની ન.ં 82 

ઓપીવભા ંભારીક ખફુજ વખ્ત છે 
ખફુજ યેળાન કયે છે 

ઉામ 1: દયયોજ 100 લખત ઈસ્ભે મફુાયક  ًُْخِی رَ َّ  ને 
ઢલાલાા ઉય ખદુા ફધી ભખ્લકુને તેના ઉય અને તેને 
ફધીજ ભખ્લકુ ઉય દમા કયનાય ફનાલી દેળે. 
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ઉામ 2: 7 કદલવ સધુી દયયોજ  ُمِیْع ٌُ َّ  ઢલાલાા ઉય 
વખ્ત કદરલાા નયભ ફની જામ છે. 

ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
ભોટા શાકીભો ાવે જલા શરેા 3 લખત સયુએ અરકની 

નતરાલત કયલાલાો તેભનાથી અભાનભા ંયશ ેછે. 
ઉામ 4: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ એલા શાકીભ ાવે જામ જેનાથી તે ડયતો શોમ 
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(દયેક શયપને કશતેો જામ અને એક એક આંગી ફધં કયે) અને 
છી  ٓغٓعٓق ٓ  કશતેો જામ અને ડાફા શાથની એક એક આંગણી حَو
ફધં કયી દે અને છી સયેુ તાશાની આ આમતની નતરાલત 
કયે. 
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(સયુએ તાશા, 111) 

અને તે શાકીભ ાવે જઈ ફને્ન મઠુ્ઠીઓ ખોરી દે તો તેની 
દયેક બયુાઈથી ભશફેુઝ યશળેે. 

યેળાની ન.ં 83 

યોજ ળૌશય અન ેફીલીભા ંભતબદે 
અન ેજગડાઓ થામ છે 

ઉામ 1: કયલામતભા ં છે કે અગય ળૌશય અને ફીલીની 
લચ્રે્ ભોશબ્ફત લધાયલી શોમ અને તે ફને્ન લચ્રે્ ભતબેદને 
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ખત્ભ કયલા શોમ તો ઈસ્ભે મફુાયક  ُد َ دُ ْ  ને 1001 લખત કોઈ وَىْ
ભીઠી ર્ીઝ ઉય ઢીને ફને્નને ખાલા ભાટે દેલાભા ંઆલે તો 
ઈન્ળાઅલ્રાશ જરૂય ભોશબ્ફત ૈદા થળે અને ભતબેદ અને 
દયયોજના જગડાઓ ખત્ભ થઈ જળે. 

ઉામ 2: અગય ફે ળખ્વની લચ્રે્ સરેુશ કયલા ભાટે જતા 
શરેા સયુએ મફુાયકે તાશાની નતરાલત કયલાભા ં આલે તો 
ખફુજ અવયકાયક છે અને તે જગડો ખત્ભ થઈ જળે. 

ઉામ 3: અગય કોઈ ઈચ્છે કે કોઈ ફે ળખ્વની લચ્રે્ સરેુશ 
કયાલે તો તે સયુએ મફુાયકે ભઆયીજને 80 લખત ઢે. 

ઉામ 4: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી ભન્કુર છે કે અગય 
સયુએ મફુાયકે નીવાને ળોશય અને ફીલીની લચ્રે્ ભોશબ્ફત 
શાવીર કયલા ભાટે ઢલાભા ં આલે તો ભકવદ શાવીર થઈ 
જળે. 

ઉામ 5: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
સયુએ જુમઆ્ને ળોશય અને ફીલીની લચ્રે્ સભેુ ભાટે 5 

લખત ઢલાભા ંઆલે છે. 

યેળાની ન.ં 84 

કાપીયો અને ઝારીભોના ઝુલ્ભથી ભોઅભીનો 
અન ેમવુરભાનો ખફુજ ખૌપ ખામ છે 
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ઉામ 1: અગય 40 કદવ સધુી 1570 લખત દયયોજ ઈસ્ભે 
મફુાયક  ُیْت ٍِ ٍُ

ْ
ى
َ
 ઢલાભા ંઆલે તો ઝારીભ અને ળકકતળાી و

દુશ્ભન શરાક થઈ જળે. 

ઉામ 2: અગય ઈસ્ભે મફુાયક  ًُِل تَ حْ ٍُ  ને ળફે જુમઆ્થી وَىْ
661 લખત દયયોજ આ યીતે ઢલાનુ ંળરૂ કયે કે 3 ળફે જુમઆ્ 
ગઝુયી જામ તો દુશ્ભન ઝુલ્ભ કયલાથી યોકામ જળે અથલા શાયી 
જળે. 

ઉામ 3: દુશ્ભનો ઉય ગલ્ફો ભેલલા ભાટે દયયોજ 
નભાઝે પજ્ર છી 360 લખત દયયોજ  ُار َ يّ َّ كَ  નુ ં નલદુ ખફુજ 
અવયકાયક છે. 

ઉામ 4: દય ળફે જુમઆ્ શજાય લખત  ُاتِـ
َ
َّ ك  દુશ્ભન 

ઉય ગલ્ફો ભેલલાની નનય્મતથી ઢવુ ં ખફુજ પામદાકાયક 
છે. 

ઉામ 5: ળૈખે તવુી (ય.અ.) પયભાલે છે કે અગય દુશ્ભનને 
દૂય કયલો શોમ તો 100 લખત આ ઝીક્રને લાયંલાય ઢવુ ં
જાઈએ. 
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ઉામ 6: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
દુશ્ભનોને દૂય કયલા ભાટે દયયોજ સયુએ નસ્રને 21 લખત 

ઢે અને ફરાઓને દૂય કયલા ભાટે તેને 7 લખત ઢે. 
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ઉામ 7: દુશ્ભનના ડયને દૂય કયલા ભાટે એકજ ફેઠકભા ં
આ ઝીક્રને 2162 લખત ઢવુ ં ખફુજ અવયકાયક છે અને તે 
ઝીક્ર આ છે. 
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ઉામ 8: દયયોજ 99 લખત આ કરેભાતને ઢી ખદુાને 
દુશ્ભનોની ખીરાપ પયીમાદ કયવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે. 
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ઉામ 9: અલ્રાભા નયાકી (ય.અ.) ભયહુભ પયભાલે છે કે 
ઈભાભ ઝમનરુ આફેદીન (અ.વ.) પયભાલે છે કે અગય સબુ્શની 
નભાઝ છી વભમના અંતય લગય આ ઝીક્રને ઢે તો દુશ્ભન 
ઉય ગરફો ભેલી ળકામ. 
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ઉામ 10: ભીય દાભાદ (ય.અ.)થી ભન્કુર છે કે 111 લખત 

 ِ
ّ
 
ُ
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ْ
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َ
َّ ك  ના લીદુ કયલાથી ઝારીભની નલરૂધ્ધ તયતજ ભદદ 

ભે છે. 
ઉામ 11: દુશ્ભનને દુય કયલા ભાટે એક અઠલાડીમા સધુી 

દયયોજ 146 લખત ઝીક્ર  ُعِبَِِ الله
َ
 નો નલદુ દુશ્ભનોથી ફર્ાલે છે خ

ણ આ ઝીક્રને જુભેયાતથી ળરૂ કયવુ ંલધાયે ફશતેય છે. 
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ઉામ 12: ઝારીભો અને દુશ્ભનોની શરાકત ભાટે દયયોજ 
1000 લખત આ ઝીક્રને ઢવુ ંખફુજ અવયકાયક છે. 
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ઉામ 13: ઝારીભના ઝુલ્ભથી ફર્લા ભાટે 90 લખત આ 
ઝીક્ર વંણુૂ ખલુવુતાથી ઢે. 
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યેળાની ન.ં 85 

ોતાના ળશયે અન ેમલુ્કભા ંઆંતયીક રડાઈ 
અન ેાડોળી દેળથી જગંનો ખૌપ યશ ેછે 

ઉામ 14: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ શોજોયાતને રખીને ોતાની ાવે યાખે તે 

દયેક જગં અને જગડાથી અભન ભેલળે અને અલ્રાશ તેને 
કામ્માફી નવીફ કયળે અને અલ્રાશના હુકભથી તેના ઉય 
અલ્રાશની યશભેતના દયલાજા ખોરલાભા ંઆલળે. 

યેળાની ન.ં 86 
ગનુાશ થતા જોમન ેણ રોકોને 

કાઈં કશી ળકતો નથી 
ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
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જે ળખ્વ સતુી લખતે સયુએ નયૂની નતરાલત કયે અથલા 
તેના ય નતરાલત કયલાભા ં આલે અથલા સયુા રખીને 
ોતાની ાવે યાખે તો તેનાથી તે અમ્રફીર ભઅરૂપ અને નહ્ય 
અનીર મનુ્કય કયલા રાગળે અને તેને અલ્રાશ અને તેના 
યસરુથી ભોશબ્ફત થળે અને તે ખયાફ કાભોથી દુય યશળેે. 

યેળાની ન.ં 87 
દીર ખફુજ કભઝોય થઈ ગય ુછે 

ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ હુદને કેવયથી રખી 3 કદલવ સધુી વલાયે 

અને વાજંે ીળે તો તેનુ ં કદર ભજબતુ અને તાકતલય થઈ 
જળે. 

યેળાની ન ં88 
કાળ એવુ ંથામ કે તભાભ ફીભાયીઓથી 

યુી વેશત ભી જામ 

ઉામ 1: શ. ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ 
પયભાલે છે કે: 

ઈન્વાની દયેક ફીભાયીઓ દૂય થઈ ળકે છે અગય તે નભાઝે 
સબુ્શ છી 40 લખત સયુએ જુમઆ્ની નતરાલત કયે અને દય 
લખતે અરશમ્દ ઢલા છી કશ:ે 
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અને (આ કશતેી લખતે) ફીભાયી અથલા દદુની જગ્માએ 
શાથ પેયલે તો તે તદુંયસ્ત થઈ જળે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ ળોઅયાને રખી તેનુ ં ાણી ીલે તો 

અલ્રાશ તેને દયેક પ્રકાયની ફીભાયીથી નજાત આળે. 
ઉામ 3: દયેક પ્રકાયની ફીભાયીની ળપા ભાટે અગય ભયીઝ 

આ આમતે ળપાને ઢલા છી 7 લખત  ِصض
َ
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ઢે તો તેને તભાભ ફીભાયીઓથી ળપા ભળે (ઈન્ળાઅલ્રાશ) 
અને તે આમતે ળપા આ છે: 
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યેળાની ન.ં 89 
માદળકકત કભઝોય થઈ ગઈ છે 

જલ્દી ભરુી જાલ છુ ં

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ પત્શને રખીને આફે ઝભઝભથી ધોલે અને 

તે ાણી ીલે તો રોકોભા ં તેની લાત ભાનલાભા ંઆલળે અને 
જે લસ્ત ુવાબંળે તે માદ યશળેે. 

ઉામ 2: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
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જે ળખ્વ સયુએ લાકેઆની નનમભીત યીતે નતરાલત કયે છે 
તો તેની પકીયી દૂય થળે, દુઆઓ કબરુ થળે અને માદળકકત 
લધે છે. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જો નનમભીત યીતે સયુએ ળમ્વની નતરાલત કયે છે તો 

અલ્રાશ તેને માદળકકતભા ંલધાયો કયળે. 
ઉામ 4: આમતલુ્રાશ કશ્ભીયી (ય.અ.) પયભાલે છે કે: 

આમતરુ કુયવીને  َن اىِسُ ْ ْ لِيَُْا رَ  સધુી દયયોજ 21 લખત ہُُ
ઢે માદળકકતભા ંખફુજ લધાયો થલા ભાટે પામદાકાયક છે. 

ઉામ 5: માદળકકત લધાયલા ભાટે 41 લખત આ મફુાયક 
આમતને સકુા અંજીય ઉય ઢીને તેને ખાલાભા ં આલે 
માદળકકતભા ં એટરો લધાયો થળે કે આશ્ચમુ થળે અને તે 
આમત આ છે: 
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ઉામ 6: મગમ્ફય (વ.અ.લ.) એ ભૌરા અરી (અ.વ.)ને 
માદળકકત લધાયલા ભાટે આ દુઆ તારીભ કયી શતી જેને દયેક 
નભાઝ છી ઢલાથી માદળકકત તેઝ થલા ભાટે ખફુજ 
અવયકાયક છે. 
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ઉામ 7: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જ્માયે તભે અભાયી કોઈ શદીવ ફમાન કયલા ર્ાશો છો 

યંત ુળૈતાન તભને ભરુાલી દે છે તો તભે તભાયો શાથ ેળાની 
ઉય યાખો અને કશો: 
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તયજુભો: ખદુા યશભેત ભોકર ભોશમ્ભદ (વ.અ.લ.) અને 
તેની આર ઉય એ ભઅબદુ! હુ ંતાયાથી વલાર કરૂ છુ,ં અમ 
ખફયને માદ દેલયાલાલાા તેના ઉય અભર કયાલલાલાા, 
તેનો હુકભ આલાલાા, ભને માદ દેલયાલી દે જે ળૈતાને ભને 
ભરુાલી દીધ ુછે. 

ઉામ 8: સબુ્શની નભાઝ છી કોઈના વાથે લાત કમાુ 
લગય આ ઝીક્રને ઢવુ ંમાદળકકત ભાટે ખફુજ પામદાકાયક છે. 
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અમ જીલતો, અમ કાએભ, જેના ઈલ્ભભાથંી કોઈ ર્ીઝ 
નીકી ળકતી નથી, ન તેને થકાલે છે. 

યેળાની ન.ં 90 
નભાઝભા ંઘણી લસ્તઓુ ભરુી જાલ છુ 
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ઉામ: કકતાફ ‘ભનરામશઝરૂર પકીશ’ભા ંઈભાભ વાકદક 
(અ.વ.)થી ભન્કુર છે કે: 
જે ળખ્વ નભાઝભા ંખફુજ ભરુી જતો શોમ તો તેને જોઈએ કે 
જ્માયે તે ળૌર્ારમ (ફાથરૂભ)ભા ંજામ તો આ દુઆ ઢે: 
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તયજુભો: ખદુાના નાભથી ખદુાથી નાશ ભાગં ુ છુ.ં ગદંા, 
અનલત્રતા, બયુાઈઓભા ંપવાલનાય અને અલ્રાશની દયગાશથી 
બગાએરા ળૈતાનથી 

યેળાની ન ં91 
ખફય નથી કે ળશીદોનો વલાફ 
કમાયેમ ભેલી ળકીળ કે નકશ? 

ઉામ 1: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 

જે ળખ્વ સયુએ યશભાનની નતરાલત કયે છે જ્માયે  ِئ یِّ وٓلََ
َ
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َ
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(યલયકદગાય તાયી નેઅભતોભાથંી કોઈ ર્ીઝ એલી નથી 
જેને હુ ં જુઠરાલી ળકુ) અગય તે યાતે્ર ભયળે તો ળશીદની ભૌત 
ભયળે અને તે કદલવે ભયળે તો ણ ળશીદની ભૌત ભયળે. 

ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
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જે લાજીફ નભાઝભા ંસયુએ તકાસયુની નતરાલત કયે છે તો 
અલ્રાશ તેનો અજ્ર 100 ળશીદોની ફયાફય ગણળે અને અગય 
મસુ્તશફ નભાઝભા ંઢે તો તેને 50 ળશીદોના ફયાફય વલાફ 
ભળે અને તે ળખ્વ તેના જેલો છે જેની વાથે ભરાએકાની 40 
રાઈનો એ લાજીફ નભાઝ તેની વાથે ડી શોમ. 

ઉામ 3: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે કે: 
સયુએ તૌશીદની એક લખત નતરાલત કયલાથી અલ્રાશ, 

તેના ભરાએકા, તેની કકતાફો અને તેના યસરુો ય ઈભાન 
રાલલાલાાનો વલાફ નવીફ થળે અને તેનો અજ્ર 100 
ળશીદોની ફયાફય છે. 

યેળાની ન.ં 92 
લધાયે ડત ુભાનવીક (ડીપ્રેળન) 

અન ેગભભા ંયહ ુછુ ં

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ કવવને રખીને ધોઈને તેનુ ં ાણી ીલે તો 

અલ્રાશના હુકભથી તેના યંજ અને ગભ દૂય થળે. 
ઉામ 2: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
જે સયુએ અનકબતુને રખીને તેનુ ં ાણી ીળે તો તેના 

દીરને સકુુન થળે અને તેની છાતીને નલળા કયળે. 
ઉામ 3: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) પયભાલે છે કે: 
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જે ળખ્વ સયુએ વફાને ેનથી રખીને વપેદ કડાભા ં
ફાધંીને ોતાની ાવે યાખે તો ગભોથી નજાત ભળે. 

ઉામ 4: કકતાફ ‘દાલતે યાલદંી’ભા ં યસરેુ ખદુા 
(વ.અ.લ.)થી ભયલી છે કે તે ળખ્વ કે જે ગભ અથલા દુ:ખભા ં
પવામ તો અગય તે આ જુભરા કશ ેતો ખદુા તેના ગભને દૂય 
કયી દેળે અને તે જુભરા આ છે: 

 
َ َ
 عَ

ُ
ت
ْ َ ّ
کّ َ
َ
ا تَ
ً
ِ
ْ
ن
َ
 تِوٖ ػ

ُ
ک ِ

ْ
شَ
ُ
 و
َ
ْ لَ ِ
ّ
بِ
َ
  ر
ُ َ
  الله
ُ َ
  الله

ُ
ْ ت
ُ َ
 یَ
َ
 لَ
ْ
شِی

َ ّ
 وى
ِ
یّ
َ
ْ
 ولِ

ભયહુભ આકાએ નાએની (ય.અ.) પયભાલે છે કે અગય 
કયલામતભા ં ખાવ અદદ કશલેાભા ં નથી આવ્મા તો ણ 40 
લખત ગણતયી કયીને ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે. 

ઉામ 5: 12 લખત આ ઝીક્રને ઢવુ ંદયેક પ્રકાયના ગભને 
ખત્ભ કયલા ભાટે પામદાકાયક છે. 
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ઉામ 6: ગભ અને ભાનવીક ફીભાયી ભાટે 2000 લખત 
આ ઝીક્રને ઢલાથી ગભ દૂય થામ છે. 
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ઉામ 7: ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી છુલાભા ંઆવ્યુ ંછે કે 
ભોશમ્ભદ અને આરે ભોશમ્ભદ ઉય વરલાત કઈ યીતે 
ભોકરલી જોઈએ. ત્માયે ઈભાભ (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં 
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 اللهِ 
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અમકુ ઓરભા પયભાલે છે કે અગય કોઈ ગભઝદશ છે તો 
પકત અમકુ લખત આ વરલાતને ઢે તો તેનો ગભ અને દુ:ખ 
તયતજ દૂય થઈ જળે. 

આમતલુ્રાશ કશ્ભીયી (ય.અ.)ના પ્રભાણે 7 કદલવ સધુી 
સયુએ અરભ નશ ્યશને એક લખત વલાયે અને એક લખત યાતે્ર 
નતરાલત કયલાભા ંઆલે તો ફધાજ દુ:ખ અને ગભ દૂય થઈ 
જળે. 

યેળાની ન.ં 93 
ઔરાદથી લબંર્ત છુ ં

ઉામ 1: ળૈખ ફશાઈ (ય.અ.) પયભાલે છે કે નીરે્ના 
નસુ્ખાને 900 ઔયત ઉય અજભાવ્મો અને દયેક વાશફેે 
ઔરાદ થઈ ગઈ અને તે નસુ્ખો આ છે: 

સયુએ યાઅદની આમત ન.ં 31 ને ખોરીને રખે 
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આ આમતને એક એક અક્ષય છુટા ાડીને (જોડમા લગય) 
રખે જેભકે ل   و ن ق ر و ن۔۔۔   

છી તેને કાગભા ં ફાધંીને ઔયતના શલે ુ વાથે ફાધેં. 
ઈન્ળાઅલ્રાશ જલ્દી વાશફેે ઔરાદ થળે. 

ઉામ 2: અગય કોઈ ળખ્વ આ આમતને ળફે જુમઆ્ 
અડધી યાત થઈ ગમા છી કેવયથી કોઈ ભીઠી ર્ીઝ ઉય 
એલી યીતે રખે કે કોઈ ફીજો તેનો જાણકાય ન શોમ અને છી 
તેને ખાઈને વભાગભ કયે અને એલી યીતે 3 ળફે જુમઆ્ આ 
અભર કયે તો ઈન્ળાઅલ્રાશ યલયકદગાય તેને વાશફેે ઔરાદ 
કયળે અને તે આમત આ છે: 
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(સયુએ નીવા, આ. 1) 

ઉામ 3: ફેશારૂર અન્લાય અને કાભીલઝુ બઝમાયતભા ંછે કે 
ઈભાભ હુવૈન (અ.વ.)ની ળશાદતની ખફય જ્માયે ળેશયો સધુી 
શંર્ી તો એક રાખ ફાજં ઔયતો આની કબ્રની બઝમાયત 
ભાટે કયફરા ગઈ અને બઝમાયતની ફયકતથી ફધીજ ઔયતો 
વાશફેે ઔરાદ થઈ ગઈ. 
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યેળાની ન.ં 94 
ભાળાઅલ્રાશ દીકયીઓ છે યંત ુદીકયાની 

ખ્લાશીળ યુી નથી થઈ 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે ળખ્વ સયુએ પજ્રને રખીને ોતાની જત્નને ફાધેં તો 

અલ્રાશ તેને કદકયો અતા કયળે જે તેના ભાટે ફયકત અને 
આંખોની ઠંડક શળે. 

ઉામ 2: કકતાફ ‘અન્લાયે નોઅભાનીમાશ’લાપી અને 
ઉસરેુ કાપીભા ંઈભાભ વાકદક (અ.વ.)થી કયલામત છે કે: 

જ્માયે તભાયી જત્ન શાભેરા થઈ જામ અને 4 ભશીના થઈ 
જામ ત્માયે તભારૂ ભોઢુ કકબ્રા રૂખ કયીને આમતરુ કુયવી ઢો 
અને છી તેના ેટ ઉય શાથ યાખીને કશો 
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(એટરે એ ભઅબદુ ભં આ ફચ્ર્ાનુ ં નાભ ભોશમ્ભદ યાખ્યુ ં
છે). 

જે ળખ્વ આ અભર કયળે તો અલ્રાશ તેને કદકયો અતા 
કયળે. અગય તે તેનુ ંનાભ ભોશમ્ભદ યાખળે તો ખફુજ મફુાયક 
થળે અને અગય તે ભોશમ્ભદ નાભ નકશ યાખે તો ખદુા ર્ાશળે 
તો તે ફચ્ર્ાને રઈ રેળે અને ર્ાશળે તો તેની ાવે યાખળે. 

ઉામ 3: કકતાફ ‘લવાએલશુ્ળીઆ’ભા ંકયલામત છે કે એક 
ળખ્વ શ. ઈભાભ યેઝા (અ.વ.)ની બખદભતભા ંઆવ્મો અને કહ્યુ ં
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કે ભને કોઈએ ફતાવ્યુ ં કે જે કોઈ આ ર્ાશતો શોમ કે તેને ત્મા ં
શરેા કદકયો ૈદા થામ તો તે તેની જત્નના શાભેરાના વભમે 
ઈયાદો કયે કે તે તેનુ ંનાભ ભોશમ્ભદ યાખળે તો ખદુા તેને કદકયો 
આળે. 

તો ઈભાભ યેઝા (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં જેની જત્ન શાભેરા 
શોમ અને અગય તે નનય્મત કયે કે તેનુ ંનાભ અરી યાખીળ તો 
તેને ત્મા ં કદકયો ૈદા થળે. છી આે પયભાવ્યુ ં કે અરી, 
ભોશમ્ભદ અને ભોશમ્ભદ અરી એક જ ર્ીઝના ફે નાભ છે. 

તે ળખ્વએ આ વાબંી કહ્યુ:ં ભાયી જત્ન શાભેરા છે. તભે 
દુઆ કયો કે ખદુા અભને દીકયો અતા કયે. ઈભાભ યેઝા (અ.વ.) 
એ તે ળખ્વને પયભાવ્યુ ં કે તે ફચ્ર્ાનુ ંનાભ અરી યાખો જેથી 
તેની ઉમ્ર રાફંી થામ. 

યાનલ કશ ેછે કે જ્માયે અભે ભક્કા ગમા તો ભદાઐનથી ત્ર 
આવ્મો કે તે ળખ્વના ઘયે કદકયો ૈદા થમો છે. 

ઈભાભ અરી યેઝા (અ.વ.) પયભાલતા શતા કે: 
જ્માયે ભાયા નતાની કનીઝોભા ંકોઈ વાશફેે ઔરાદ ન થતી 

તો આ (અ.વ.) તેને પયભાલતા કે તભે નનય્મત કયો કે જે 
ફચ્ચ ુ ૈદા થામ હુ ં તેનુ ં નાભ અરી યાખીવ તો તે કનીઝ 
શાભેરા થઈ જતી અને તેને ત્મા ંકદકયાની ૈદાઈળ થતી. 

ઉામ 4: અલ્રાભા ભજરીવી (ય.અ.) ઝાદુર ભઆદભા ં
પયભાલે છે કે અગય કોઈ ઔયત ફાજં શોમ અને તે આફે 
નનવાને ીલે તો તેને ત્મા ંકદકયો ૈદા થળે. અલ્રાભા ભજરીવી 
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(ય.અ.) ફેશારૂર અન્લાય અને ઝાદુર ભઆદના છેલ્રા બાગભા ં
આફે નીવાની 50 થી લધાયે ખસુવુીય્મત ફમાન કયી છે. 

શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
જે કોઈ આફે નીવાને તેના આદાફની વાથે ીલે જે જરૂયી 

છે તો ળયીયના દયેક દદુ ભાટે ળપા ભે છે અને આ ઘણી ફધી 
દીરની ફીભાયી ને દૂય કયે છે દા.ત. તકબ્બયુ, રારર્ અને 
કંજુવી અને આની જેલી ફીભાયીઓ દૂય થામ છે. એના છી 
યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) એ પયભાવ્યુ ંકે અગય કોઈને ત્મા ંદીકયો 
ન શોમ અને તે આફે નીવાને આ નનય્મતથી ીલે તો તેને ત્મા ં
કદકયો ૈદા થળે. અલ્રાભા ભજરીવી પયભાલે છે કે નલયોઝના 
3 કદલવ છી આફે નીવા ળરૂ થામ છે અને એક ભશીના સધુી 
જે લયવાદ લે છે તેને આફે નીવા કશલેાભા ંઆલે છે. 

ઉામ 5: અલ્રાભા ભજરીવી (ય.અ.) શીલ્મતરુ મતુ્તકીનભા ં
નકર કયે છે કે શીશ્ળાભ ફીન ઈબ્રાશીભે ઈભાભ યેઝા (અ.વ.)થી 
પયીમાદ કયી કે હુ ંશભેંળા ફીભાય યહુ ંછુ ંઅને ભાયે કોઈ કદકયો 
ણ નથી. આ (અ.વ.)એ પયભાવ્યુ:ં નભાઝના વભમે ોતાના 
ઘયભા ં ભોટા અલાજે અઝાન ઢમા કયો અને જ્માયે તેણે 
શઝયતના કીધા પ્રભાણે અભર કમો તો તે ઠીક થઈ ગમો અને 
ખદુા એ તેને કદકયો અતા કમો. 

ઉામ 6: અન્લાયે નોઅભાનીમાશ અને ફેશારૂર અન્લાયભા ં
કયલામત છે કે શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.) ને 
કોઈએ કહ્યુ ંકે ભારૂ આખ ુખાનદાન ભયી ગય ુછે અને ભાયે કોઈ 
કદકયો નથી તો ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં 
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વજદાભા ંભાથ ુયાખીને આ કશો: 
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યાલી કશ ેછે કે ભં આ દુઆને વજદાભા ંડી તો ખદુાએ ભને 
કદકયા અતા કમાુ. 

ઉામ 7: અલ્રાભા કપઅભી કકતાફ ભીસ્ફાશભા ં ળૈખ 
તફયવી (ય.અ.)ની તપવીય જાભેઅભાથંી નકર કયે છે કે 
એકલખત ઈભાભ શવન (અ.વ.) ભઆલીમા ાવે ગમા જ્માયે 
ફશાય આવ્મા તો ભઆલીમાના ઘયનો દયફાન તેભની વાથે 
ફશાય આવ્મો અને કશલેા રાગ્મા કે ભૌરા! ભાયા ાવે ભાર 
અને દૌરાત તો લધાયે છે યંત ુ કોઈ કદકયો નથી. ભને કોઈ 
એલી ર્ીઝ તારીભ કયો કે ખદુા ભને કદકયો અતા કયે. 

ઈભાભ શવન (અ.વ.) એ પયભાવ્યુ:ં 
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(ઈસ્તેગપાય કયો) 
ખદુાએ તે દયફાનને 10 કદકયા અતા કમાુ ભઆલીમાને 

જ્માયે આ લાતની જાણ થઈ તો તેણે દયફાનને છુય ુ કે તે 
કઈ લસ્તનુા ફાયાભા ંવલાર કમો શતો કે ઈસ્તીગ્પાય કયલાનો 
આટરો ફધો અવય છે. 

તેણે કહ્યુ ં કે આ લખતે જ્માયે ઈભાભ આલળે તો હુ ં તેભને 
આ વલાર કયીળ. 
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છી જ્માયે ઈભાભ શવન (અ.વ.)થી મરુાકાત થઈ તો 
દયફાને તેભને કાયણ છુયુ ંતો આ (અ.વ.)એ પયભાવ્યુ:ં શુ ં
તે ખદુાનુ ંપયભાન નથી વાબંળ્યુ ંજેભા ંખદુા પયભાલે છે: 
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(સયુએ નશુ, આમત ન.ં 10-12) 
છી તભે તભાયા ખદુાથી ઈસ્તીગ્પાય કયો તે તભાયા 

ભાર,દૌરત અને ઔરાદની વાથે ભદદ પયભાલળે. 
એક શદીવભા ંઆ અભર ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.)થી 

ભયલી છે કે એક લખત એક ળખ્વ ઈભાભ વાકદક (અ.વ.)ની 
બખદભતભા ંઆવ્મો અને અઝુ કયી કે ભાયે કોઈ કદકયો નથી તો 
ઈભાભે પયભાવ્યુ:ં વેશયીના વભમે 100 લખત ઈસ્તીગ્પાય ઢો 
અને જ્માયે ભરુી જાલ તો એની કઝા કયી લ્મો. 

ઉામ 8: એક ફીજી શદીવભા ં ઈભાભ ભોશમ્ભદ ફાકીય 
(અ.વ.) પયભાલે છે કે: કદકયા ભાટે વલાય-વાજં 70 લખત 
સબુ્શાનલ્રાશ ેકશો છી 10 લખત ઈસ્તગ્પાય કશો. 

યાલી કશ ે છે કે ઘણા રોકોએ આ અભર અંજાભ આપ્મો 
અને ખદુાએ ફધાને કદકયા અતા કમાુ 
અલ્રાભા ભજરીવી (ય.અ.) કશલ્મતરુ મતુ્તકીનભા ંઆ શદીવને 
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નકર કયીને કશ ે છે કે એ તભાભ ભકાભો ય અસ્તગપેરૂલ્રાશ 
કશવે ુ ંઈસ્તીગ્પાય ભાટે કાપી છે. 

યેળાની ન.ં 95 
ગબુાત થઈ જામ છે 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
અગય કોઈ સયુએ આરે ઈભયાનને કેવયથી રખીને જત્નના 

ગાભા ંરટકાલળે કે જેનુ ં શભર ડી જામ છે તો ખદુા તેના 
શભરને ડી જલાથી ભશફેુઝ યાખળે. 

ઉામ 2: શઝયત યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) પયભાલે છે કે: 
અગય સયુએ ઝાયીમાત રખીને તે શાભેરા ઔયતને 

ફાધંલાભા ં આલે જેના ફચ્ર્ાની નલરાદત વખ્ત શોમ તો 
ફચ્ર્ાની નલરાદત આવાનીથી અને જલ્દી થાળે. 

ઉામ 3: શઝયત ખાતેમરુ અંબફમા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ 
પયભાલે છે કે: 

અગય સયુએ શાક્કશને રખીને શાભેરા ઔયતને ફાધંલાભા ં
આલે તો અલ્રાશના હુકભથી ફચ્ચ ુ તેના ેટભા ં છે ભશફેુઝ 
યશળેે. 

ઉામ 4: શઝયત ઈભાભ જઅપયે વાકદક (અ.વ.)થી ભન્કુર 
શદીવ પ્રભાણે સયુએ મફુાયકે ઈન્ળેકાકની 7 લખત નતરાલત 
કયલાથી શભરભા ંઆવાની ભાટે પામદાકાયક છે. 
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યેળાની ન.ં 96 
ઘણા ફધા રોકો કભો અન ેશેેટાઈટીવભા ંમબુ્તેરા છે. 

ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે 
છે: 

જ્માયે કભાના ભયીઝને સયુએ વફાનુ ં ાણી 
ીલયાલલાભા ં આલે અને તેના ર્શયેા ઉય તે ાણીને 
છાટંલાભા ંઆલે તો અલ્રાશના હુકભથી કભો જતો યશળેે. 

ઉામ 2: શઝયત ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે 
છે કે: 

જે સયુએ ફય્મેનશને રખીને ોતાની ાવે યાખે તો અગય 
તેને કભો છે તો તે ખત્ભ થઈ જળે. 

યેળાની ન.ં 97 
કોઈ ભોટા અને જરૂયી કાભને ળરૂ કયતા શરેા 

નાકામ્માફીનો ખૌપ થામ છે 

ઉામ 1: ભોટા અને જરૂયી કાભોભા ંકામ્માફી ભાટે નભાઝે 
સબુ્શ છી 40 લખત આ ઝીક્રને ઢવુ ંખફુજ પામદાકાયક છે. 
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ઉામ 2: ખફુજ ભોટા ભોટા કાભોભા ં કામ્માફી ભાટે 25 
લખત સયુએ નસ્રની નતરાલત ખફુજ પામદાકાયક છે. 



 

133 
 

ઉામ 3: કોઈણ ભોટા કાભને ળરૂ કયતા શરેા ઈસ્ભે 
મફુાયક  ُسِی بْتَ ٍَ ં ને 56 લખત ઢલાથી તે કાભભા وَىْ જરૂય 
કામ્માફીના દયજ્જા સધુી રઈ જામ છે. 

ઉામ 4: કોઈણ ભોટા કાભને ળરૂ કયતા શરેા અથલા 
કોઈ અશભે શાજતની કબરુીય્મત ભાટે યાત્રીના ત્રીજા બાગભા ં
વજદાભા ં જઈ ખશુઅુ અને ખઝુુઅની વાથે આ દુઆને 40 
લખત ઢે: 
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યેળાની ન.ં 98 
કાભોના અંજાભથી જાણકાય નથી થતો અન ે

નકુળાન થઈ જામ છે 

ઉામ 1: અગય આ આમતે મફુાયકને 201 લખત 
નતરાલત કયલાથી કાભોના અંજાભથી લાકીપ થઈ જળે. 
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યેળાની ન.ં 99 
કોઈ મરુાકાત છી અથલા કોઈ ભશપેીરભાથંી 

નીકળ્મા છી થલાલાી લાતોને નલર્ાયીને ખફુજ 
અપવોવ અન ેયેળાની થામ છે. 

ઉામ 1: યસરેુ ખદુા (વ.અ.લ.) ઈયળાદ પયભાલે છે:કોઈ 
ભશપેીરના કપપાયો આ કરેભાત છે  

(તેથી તેની બયુાઈઓ ખત્ભ થઈ જળે) 
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ઉામ 2: નીરે્ની આમતની નતરાલત ણ ભશપેીરની 
ખયાફ અવયોનો કપપાયો થઈ જામ છે. 
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(સયુએ વાપપાત, આ. 180-182) 

યેળાની ન.ં 100 
ઘણી લખત ભાથાના દુખાલાનો 

નળકાય થઇ જાલ છુ ં
ઉામ 1: શઝયત ઈભાભ વાકદક (અ.વ.) ઈયળાદ પયભાલે 

છે કે: 
જ્માયે ણ મગમ્ફયે અકયભ (વ.અ.લ.) ફીભાય થતા 

અથલા આંખભા ંકોઈ તકરીપ થતી અથલા ભાથાના દુખાલાની 
પયીમાદ થતી તો આ (અ.વ.) ોતાના ફને્ન શાથોને ઉંર્ા 
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કયીને સયુએ શમ્દ અને સયુએ ભલઉઝતૈન (સયુએ પરક અને 
સયુએ નાવ)ની નતરાલત પયભાલતા અને છી ફને્ન શાથ 
ોતાના ર્શયેા ઉય પેયલતા. આને જે મશુ્કીર શોમ તે દૂય 
થઈ જતી. 

ઉામ 2: ઈબ્ને ભવઉદ (ય.ઝ.) શઝયત અરી (અ.વ.)થી 
કયલામત નકર કયે છે કે સયુએ શશ્રની આ આમત 21-24 
ભાથાના દુખાલા ભાટે (અને ભાઈગે્રઈન) ભાટે દલા છે. 
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જે ઘયભા ં કુયઆન ઢલાભા ં આલ ે છે અન ે
અલ્રાશનુ ં નાભ રલેાભા ં આલે છે ત્મા ં ખયૈ અન ે
ફયકતભા ંલધાયો થામ છે. તે ઘયભા ંપયીશ્તા આલ ે
છે અન ે ત્માથંી ળૈતાન બાગી જામ છે. 
આવભાનલાાઓન ે તે ઘય એવ ુ ર્ભકત ુ નઝય 
આલે છે જેલી યીત ેઝભીનલાાઓને વીતાયા. જે 
ઘયભા ં કુયઆન નથી ડાત ુ ંઅન ેઅલ્રાશનુ ંનાભ 
નથી રલેાભા ં આલતુ ં તેભા ં ફયકતની કભી થઈ 
જામ છે. પયીશ્તાઓ તેને છોડીને ર્ાલ્મા જામ છે 
અન ેત્મા ંળતૈાન આલી જામ છે. 

(ઉસરુે કાપી, ફાફે પઝીરતે કુયઆન) 

 


